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通货膨胀股票怎么保值的—高通胀环境下如何保值与增值-
股识吧

一、高通胀环境下如何保值与增值

已有近30年历史的MoneyShow 首次在中国举行的世界投资博览会，定名为“钱瞻
上海世界投资博览会”，华富财经为是次大会的媒体合作伙伴。
前华富研究部主管林少阳接受专访时指出，在高通胀的时代，金融资产和实务资产
会随物价而上涨，而上涨幅度将比通胀更高。
要在高通胀的时代保值与增值，则要把大部分资产放在实务金融资产里面。
林少阳指，很多人在国内都把资金投放在房地产，但若把过多的资产放在同一个资
产类别，将带来投资风险。
他建议，在房地产以外，应做一些金融资产的投资。
他认为，购买商品期货风险高，而用孖展融资去做的话，风险则更高；
但若果不用，回报又没有商品类股份的那么高。
林少阳举例说明：“中海油(2883)自2000年到现在，已增值了差不多二十倍，但同
期油价增值不足五倍。
还有江西铜业(0358)，在2000年到现在增值了差不多四十倍，在伦敦同价期铜却增
值了不足五倍。
”他表示，投资在拥有开矿权利的公司，财务上资金杠杆(LEVERAGE)将比购入期
货大。
购H股与A股之别 “如有能力，投资者可用不同地区的定价去套利。
”他表示，两地的投资者对资产的看法长期有分别，在比较长的时间里，两个市场
的估值更是会流动的。
他以江铜(0358)作例，指出其香港H股的价格比A股便宜差不多三成半，故应该在
香港买H股，便可以便宜的价格买一个高增长的资产。
至于海外投资，其好处也类同。
第一，海外选择多，如EXXON MOBIL这些在美国、英国与欧洲上市的国际商品类
的股票，对国内投资者存一定适应力。

二、通货膨胀时期现金如何保值？

比较常规的观点看，钱存银行不如买银行股.而收益好的就房地产和贵金属.房子嘛
看你位于哪里.现在楼市打压，不同地区限制也不同，是否投资还是要看城市和区
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域综合投资价值比较.贵金属，要么向银行买来收藏，要么做期货T+D，单边操作
有一定风险不过对于大众较容易上手.美国有一个州已经在盘算着恢复金本位制了
，所以金银不错.总之你要是以保值为主，就尽量选择不废精力，低风险，稳定收
益的方式如收藏金银或买银行股之类的.还有钱是否有周转需求，比如供孩子出国
之类.若没有可以选择多种股票，或房子. 个人观点仅供参考，愿你赚钱愉快~
实体也可以啊，有房地产和产业投资都是。
年收益率在10%-15%估计在真实的通胀率下，还是会有所贬值，但是长期下来利滚
利也是可以防止贬值，如果风险不大的话是个不错的办法。
其实金银投资有很多种啊，期货和实物，实物有纯的，也有矿。
一般情况只有期货投机和期货纸黄金，或者是贵金属矿（可能性比较小）才会损失
这么多钱。
其实金银是一般等价物，而货币只是一个符号，就算人民币或美元贬值得不成人形
，都可以以一定价值在全世界流通。
所以考虑买一点纯金银做收藏是起到保值的作用的，风险很低很低。
买的话一定是要有鉴定过的纯的金银，比如现在银行就有限量销售以盎司或克为单
位的纯金银，有中央人民行字样和鉴定书(限量版也许难买到，比其他的多了一个
收藏价值)，或者是贵金属的特许经销商。
其他保值的商品的话不建议。
古董是可以保值还能升值，但是真品实在难求。
至于其他东西泡沫大，大多是在人们需求变大了才炒作起来的，比如曾经很火的兰
花、山茶花、普洱茶，但是如果有一天萧条了，如温饱都满足不了人对这些东西自
然就需求甚微，那么也就不值钱了。
房地产的话，应该不错，具体真要看地区。
因为我对这些城市的政策和环境不怎么了解，也给不了你详细的建议。
不过给你举个例子，买房不一定要马上卖。
发达的城市住房需求很高可以出租，闲情逸致的第三产业发达的城市可以考虑经营
，房价和房地产热门程度大多是依所处城市情况而定。
高分风险收益也就大，低风险收益自然低，您要自己权衡，具体还需要咨询专业人
士。
希望对您有帮助^_^

三、通货膨胀如何保值

你好，如果你手上结余比较多的话，我还是建议你投资房地产，地产泡沫的确是存
在的，但是经过调控过后已经抑制。
我预计很快就会加息。
只要买房不是贷款就非常有空间。

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

毕竟土地，买一块少一块。

四、通货膨胀的情况下如何使货币保值?

个人觉得放银行是最不靠谱的理财方式，通货膨胀导致货币贬值，所以最后还是拿
钱去投资，比如去投股票基金或者新兴的网贷

五、通货膨胀的情况下那类股票可以随之保值

通货膨胀下 股票是不可能保值的 相对之下 只有 黄金才有 保值 价值 剩下都是
金融衍生物 吹去的 泡沫

六、通货膨胀下什么最保值？

购买房子和商铺：房子作为一种刚需，具有保值增值的功能；
如有闲余资金，在合适的地段购买一个旺铺，每月坐收租金，也是一笔很合算的买
卖。
还可以购买股票基金、购买黄金白银。
众所周知通货膨胀是一直都会存在的，在正常情况下通货膨胀对于我们生活的影响
是不大的。
良性的通货膨胀还有利于国家经济的发展，但如果在通货膨胀的情况下，购买什么
最保值呢？1、购买房子和商铺炒房、买商铺。
房子作为一种刚需，具有保值增值的功能。
虽然房价较高，但是依然阻挡不了大家对房子的需求。
如有闲余资金，在合适的地段购买一个旺铺，每月坐收租金，也是一笔很合算的买
卖。
不过要注意地段的选择以及资金的基金流动问题，有的店铺可能不仅没有租户，更
有贬值的可能。
2、购买股票基金购买股票基金是一个不错的选择。
股票的收益率很大，如果技术过硬的话，不比其他投资收益低，不过，收益大，风
险也大，如果技术不好或者心理素质不高，最好不要去炒股；
相对来说，基金风险相对偏低，不过收益也是比较稳定，基金虽然会有变动，但是
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从长远看收益还是比较可观。
3、购买黄金白银黄金白银。
黄金白银在古代作为一种货币使用，在当下，依然具有很强的支付手段。
尤其是黄金，是各国认同的一种硬通币。
黄金是抗风险能力很强的一个投资品种，特别是在大环境不好或者政局动荡的地区
和国家；
就目前来说，还没有可以替代黄金的良好物品。
4、其他的理财产品当然还有很多比较冷门的投资渠道，只要你善于发现善于专研
，投资理财的方式千变万化。
利用自己的知识优势、以及灵通消息来源，就能挖掘到属于自己的一桶金。

七、通货膨胀，手中的现金如何保值？？？？？？？

将记就记，通货膨胀事情，如果你现在买黄金，那么肯定价格要高，房子也是。
1如果可以的话买块地皮到是稳定，2还有就是蜂蜜，蜂蜜没有保质期，并且每年减
产。
3把钱换成外币，看哪个国家现在发展的快就换哪个。
4主要还是理财，毕竟现在什么价格都抬的老高，省省，等过去了在说，早晚这个
大泡抹要被桶破

八、怎样在通货膨胀中实现财产保值

其实现阶段我国的通货膨胀并不严重，所谓的要保值只有在发生十分严重的通胀时
考虑。
中国经济发展出现通胀时很正常的，高速的经济发展肯定会带来物价的上升。
通胀中实现保值可以购买黄金，进行保值储蓄（这个银行在非常时期都是有的），
如果在现阶段进行投资，要减少股票投资等证券产品。
总之，要保值当然是实物最合适了，然而像现在这种情况买什么粮食就不对了，首
先 你有地放吗？粮食放着也要坏呀，再次，如果大家都去买粮食就会发生囤积居
奇的现象，结果是通胀越演越烈。
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九、通货膨胀下怎样保值怎样投资比较好

这样跟你说吧，所有的东西都不保值。
因为黄金跟石油走势是基本相同的。
你觉得石油能保值么？ 买基金的话，承诺的都是挺好听的，但是是有风险的。
一般都会告诉你买基金收益怎么怎么高，但是你要记住，世上没有免费的午餐，为
什么收益高？因为风险更高。
一般他们都会告诉你，我们这边是有风险的，但是风险基本很小，一般都不大会有
什么问题，然后让你签个风险告知书。
为什么签这个？因为基金是不保本的。
中央出台的文件也是禁止他们说这东西保本的此类话得。
所以就目前中国这个经济情况来说，我是选择炒外汇。
最好还是投资国外资产，只要世界经济，美国经济没有太大的问题。
比国内的安全系数高太多了。
因为目前的楼市，股市。
。
。
嘿嘿 你懂得。
一旦通货膨胀继续难以遏制，实际上已经难以遏制了，出台打压经济的政策，那一
切都完了。
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