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抱团炒股怎么炒~为什么积极的投资者会追求高的α值的
股票。-股识吧

一、股市中，机构、主力、外资现被套，他们是如何解套的？

目前A股的气氛是一心向下，不排除市场有部分主力(大金资)利用熊气氛在克意制
造恐慌情绪，目的是在低点位吸收筹码！至于，主力(大金资)们将来如何解套，这
其实很简单，当位吸足筹码后等待时机，当做多的时机一到时就开始推升股价，同
时，利用媒介做好宣传攻势，几个月内必有韭菜上钩！前期主力抱团炒出漂亮50概
念，属最经典的操作手法再现！如今的50基本上又回到起点，他们炒50时不就制造
出“结构性牛市”等系列投资逻辑来诱骗他人上钩吗？记住了，今年下半年的某个
时间点一定又会出一个什么什么概念出来，目的就是炒高股价，好出货！

二、留着情山在，不怕没材烧：大跌后该如何操作

07年的一波牛市，股票市场又多了许多新的朋友，从你的提问看，我估计你也应该
是其中一员；
对于当前的行情我用四个字来概括一下"泥沙俱下"，炒股票，首先要把大势看清楚
(有人说我只炒个股，不理指数，那是纯数放P)，现在依然处于熊市之中，这毫无
争议，底部在哪里也没有人知道，没有最低，只有更低，如果你想做一把的话，我
告诉你，快进快去，设好止损位是上策.同仁堂是优秀上市公司不错，大批基金驻
扎其中，但真市场面临下跌，基金抱团取暖的策略会不攻自破，看看最近基金重仓
的股票的跌幅就知道了.原理是这样的：基金抱团取暖的重仓股一般股价跌幅相对
较小，在一个相对高位强势横盘。
当绝大部分个股都出现大跌之后，这些上市公司股票就好似站在一个个山峰上，此
时无论再讲什么故事或者出什么题材，散户或者其它类型的机构绝对不会去买这样
的股票，没有了对手盘，那么这些个股就成了孤家寡人，由于大盘持续的走弱，原
本在其中的各路资金一看再也无力回天，纷纷出现信心动摇导致逐步的抛售，最后
这种传导作用力影响到了其中所有的资金。
所以说，要做只能是短线，相信他不日必破位.

三、为什么积极的投资者会追求高的α值的股票。
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在市场流动性匮乏的情况下（缺钱），又缺乏做空机制。
最好的办法就是加大个别股票它的头寸（高α值股）。
这也就是大家抱团的理由。

四、贵州燃气股票天天不涨这是要退市吗？

目前还是在盘底阶段，没有什么政策刺激，也没有资金关注，散户能拉的起来吗？
冬天炒燃气能源股，现在不是他的季节，要多关注热点概念股，这些有政策支持的
才会有资金关注，才有上涨的逻辑。

五、留着情山在，不怕没材烧：大跌后该如何操作

QUOTE：原帖由 blueyale 于 2007-6-1 23：09 发表跌不下去
一、且末相信舆论，别追蓝筹股，当心接最后一棒，回调再选择买入。
二、一般股票逢反弹出货，近几日未出逃者也不必恐慌，下周乘报复反弹时坚决出
货。
理由：一、除加税外，管理层加大了对题材股操作监管，资金出逃坚决。
二、大小非股卖出坚决，现仓重机构基金也会择机出逃。
三、工行、中行、中石化等护盘无力，将来杀跌是迟早的。
总结：1、散户朋友长痛不如短痛，乘早乘反弹减仓，暂离股市。
2、通过此次不正常的“印花税门”事件，股民要明白自己和管理层是被管理者和
管理者的关系，是有利益冲突的。
也就是说资本市场是残酷无情的，股市不相信眼泪。

六、怎么看抱团股大跌？

我们都知道2022年散户炒股票已经形成了一种方向，什么方向呢？就是要买蓝筹股
要买机构抱团的股票。
不买那些盘子比较小的股票，这个形式呢，一直到春节之前一直在延续，那些机构
，抱团的业绩比较好的股票是不断的上涨，反过来说，多数的股票无人问津。
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但是春节之后，你会发现市场的风格悄然变化，那些长期无人关照的个股呢，开始
表现比较好。
反过来说春节之后我们看机构，抱团的股票开始纷纷的出现一个调整，一说到机构
抱团的股票，大家第一个印象就想到了龙头。
龙头是谁当然是茅台。
这几天茅台跌幅就比较大。
这种绩优的股票趋势类的股票，他慢慢的涨能涨很久，但是就怕它加速。
往往一加速就是最后冲刺。
一般涨高的股票，一旦进行一个调整的话。
有的时候会条很长很长的时间，这是价值投资者有时候必须忍受这个煎熬。
原因就是价值投资，你不能光看这个股价的波动，有的时候就得用时间去换这个空
间，但是不管怎么讲涨高了他的调整压力就会加大。
也许将来还能再上涨，但是我觉得恐怕要进行一个长期的一个休整之后再上涨。
再看我们机构抱团的这些股票它的市盈率水平到了一种什么状况。
恒瑞医药是93.91倍市盈率，贵州茅台是63.73倍市盈率，海天味业是97.31倍使用率
，比亚迪是150倍市盈率，宁德时代是195倍市盈率，爱尔眼科是164倍市盈率，药
明康德是122倍市盈率，中国中缅108倍市盈率，隆基股份48倍市盈率，五粮液是62
倍市盈率。
所以说，这个市盈率的水平，这个估值的水平是不是把它未来多少年的成长贡献已
经提前给透支了，提前反应了呢？所以说，尽管它是龙头，尽管它还有很高的成长
性，但是如果股价涨得过高，提前反应了，那是不是就要去思考这样一个风险了呢
？所以说现在我们觉得这个抱团的股票，尽管跌了几天，我们仍然觉得还是太高。
买入的时候要慎重一点，那么我们刚才讲了思维非常的重要，当散户的思维趋于一
致的时候，实际上你要打一个问号了。
我们回忆一下06 07年，那阵儿大家炒的都是大盘股，越是业绩好的涨得越多。
随后大盘跌下来，你会发现后面机构开始炒什么？炒小盘股。
以创业板为首的小盘股越炒越疯。
直到2022年，当大家对大盘股深恶痛绝的时候，你会发现2022年开始机构抱团大盘
蓝筹股涨得非常好。
小盘股跌的非常多，现在呢？散户又认为大盘股好了你是不是要打一个问号，因为
散户总是被动的跟风。
但是现在市场风向。
明显转到二三线的一个蓝筹股，所以说投资者呢，买蓝筹，我觉得没有错，但是尽
量的不要买估值过高的位置过高的一些股票，所以说现在呢，投资者要注意2022年
，恐怕这个股票的炒作难度比2022年要难得多得多，因为我们的货币政策在悄然收
紧，在这种情况下，，你一定要注意就是今年一定要降低预期谨慎而为。
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七、10分，关于股票的问题，高手请进

07年的一波牛市，股票市场又多了许多新的朋友，从你的提问看，我估计你也应该
是其中一员；
对于当前的行情我用四个字来概括一下"泥沙俱下"，炒股票，首先要把大势看清楚
(有人说我只炒个股，不理指数，那是纯数放P)，现在依然处于熊市之中，这毫无
争议，底部在哪里也没有人知道，没有最低，只有更低，如果你想做一把的话，我
告诉你，快进快去，设好止损位是上策.同仁堂是优秀上市公司不错，大批基金驻
扎其中，但真市场面临下跌，基金抱团取暖的策略会不攻自破，看看最近基金重仓
的股票的跌幅就知道了.原理是这样的：基金抱团取暖的重仓股一般股价跌幅相对
较小，在一个相对高位强势横盘。
当绝大部分个股都出现大跌之后，这些上市公司股票就好似站在一个个山峰上，此
时无论再讲什么故事或者出什么题材，散户或者其它类型的机构绝对不会去买这样
的股票，没有了对手盘，那么这些个股就成了孤家寡人，由于大盘持续的走弱，原
本在其中的各路资金一看再也无力回天，纷纷出现信心动摇导致逐步的抛售，最后
这种传导作用力影响到了其中所有的资金。
所以说，要做只能是短线，相信他不日必破位.
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