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现货和股指期货怎么对冲－如何用股指期货对冲，如何用
股指期货对冲帖子问答-股识吧

一、有没有知道现货对冲模式是怎样的？

一般情况：对冲就是同时持有等量的多单和等量的空单，使得盈亏和亏损相等的交
易。

二、怎么用股指期货和现货进行对冲交易？

您买入股票后，预测股票要下跌，就卖出同等价值的股指期货合约股票下跌的亏损
通过股指期货卖空的收益对冲，做到盈亏相抵

三、机构股指期货和股票怎么对冲？哪位详细说说，对冲我真的
大意思，这里的这个对冲我一直不明白

一般机构，例如公募基金和券商自营，持有的股票现货仓位会非常大，为了规避股
票价格下跌给现货头寸带来的巨大亏损风险，基金和券商在买入现货股票时，就会
同时卖出股指期货合约，期现两者头寸相反。
这里利用的是期货市场的根本原理——“期现在期货合约交割时会趋于一致”，正
因为期现两个市场价格长期变动趋势是一致的，所以一旦股票价格下跌，那么期货
反向操作就会盈利，利用期货的盈利来对冲股票上的亏损，这就是利用股指期货来
对冲股票的风险。

四、现货与期货对冲套利如何做账

以白银为例： 传统理论：期货价格=现货价格+持有成本+升贴水等，根据交割期，
储存运输等费用可以大体算定持有成本+升贴水的部分。
假如白银期货1406合约与现货白银延期上海T+D的总持有、交割成本问100，那么
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理论上期货1406的价格应该高于TD100个点。
如果某天行情波动，导致期货价格高于TD150个点，那么可以买入TD，卖出期货
，等到进入交割期，以TD来收现货，交付给期货履约，成本是100个点，而差价是
150，就能套取50个点的无风险利润。
而现在期货夜盘开放之后，可以完全通过平仓操作，而不需要交割来实现套利交易
。
这存在一个假定就是短期内期货与现货价格维持在一个均衡位置，如果价差偏离，
可以同步反向开仓，待价差回归之后获取套利利润。
如上假如短期内，期货1406与TD价差为100，如果某天行情突然变化，价差成为120
，则可以做空期货，做多TD，待价差恢复至100时候平仓，毛利润为20个点，手续
费大约5个点，纯利润为15个点。
这种套利交易方便简洁，风险低，收益稳定。

五、股指期货怎样对冲股市，具体怎样操作

冲天牛股票指数期货的介绍期货，就是一种合约，一种将来到期时必须履行的合约
，而不是具体货物。
合约的内容是统一的、标准化的，惟有合约的价格，会因各种市场因素的变化而发
生波动。
期货交易就是投资者预判这个"合约"的价格后，买卖"合约"的行为。
这个合约所对应的"货物"就称为标的物，通俗地讲，期货要炒的那个"货物"就是标
的物。
在行情显示中它是以合约符号来表示的，同时，每个合约符号附注有交割时间，表
示这个合约在什么时间之前可以按期货的方式来交易。
例如，某个恒生股指期货合约的代号HIS0609，它就表示一直可以交易到2006年9月
的恒生指数期货合约。
股指期货，它的标的物或称对应的"货物"就是股票现货市场的大盘指数，但是，股
指期货的行情是预期这个"货物"将来的数值，是表示将来股票市场的大盘指数，所
以，股指期货上的指数(一般就简称：股指期货)，不同于股票现货市场上的大盘指
数。
例如，恒生股指期货的标的物就是香港股票指数--恒生指数，股票市场上的恒生指
数是它对应的现货，恒生指数期货是通过市场中各种目的人士交易后形成的行情数
值，它是期货市场预判现货恒生指数将来可能的数值。
股指期货的价格，是以指数点位来表示的，每一个点位代表一定的货币金额，例如
恒指期货中每一点代表50港元。
所以，股指期货上的指数是货币化的，也就是说，期货上的股票指数代表一定的货

                                                  页面 2 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

币价值。
例如，恒生指数期货报价可以是1500点，这个1500点代表的货币值是：1500点×50(
港元/点)=75000港元根据股指期货合约的规定，股指期货这个指数对应的成份股与
现货指数成份股是一致的，所以上例中的恒指期货价值就相当于75000港元的成份
股股票价值。
那么，我们交易一手恒指期货合约就相当于交易价值75000港元的成份股股票。
股指期货交易，就是投资者判断某个股指期货合约将来的价格要涨或跌，从而事先
买进或卖出(即开仓)这个合约，等到将来产生差价后，再卖出或买进同种合约，以
抵消掉(即平仓)先前的开仓合约，使自己得到差价。
股指期货保证金计算并没有很复杂，了解其计算的方法，对降低风险有一定的防护
作用，希望能够给广大股民提供参考。
股票论坛 *55188*

六、如何用股指期货对冲，如何用股指期货对冲帖子问答

股指期货对冲，主要是用于做空即，持仓一篮子股票（做多），再在适当时候持有
这些股票对应的股指空单（做空），这样既可以大幅减少手续费成本，还能T+0灵
活变化，待行情企稳时，再把股指空单平仓，就完成了一轮对冲
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