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盘后怎么选要做的股票，炒股要做什么？怎么选持仓股票
？-股识吧

一、如何选择可以长期投资的股票

股市中最重要的投资方式就是：尽量选择相对较低的价位买入，然后再选择相对较
高的价位抛出。
任何试图买在最低点或卖到最高点的投资行为，都是一种不理智的贪心表现，结果
必然是面临过早地买入或踏空的命运。
因此，当大盘和个股的股价进入底部区域后，投资者应该抱着主动买套的态度，积
极的选股，把握正确的时机买入。
在底部区域选股的技巧主要有以下几种：
1、选择价格已经远远低于其历史成交密集区和近期的套牢盘成交密集区的个股。
2、选择经历过一段时间的深幅下调后，价格远离30日平均线、乖离率偏差较大的
个股。
3、在实际操作过程中要注意参考移动成本分布，当移动成本分布中的获利盘小于3
时，要将该股定为重点关注对象。
4、“涨时重势，跌时重质”。
在熊市末期或刚刚向牛市转化期间，选股时要关注个股业绩是否优良，是否具有成
长性等基本面因素。
5、选择具有丰富题材的个股，例如：拥有实施高比例送转题材的次新小盘股。
6、通过技术指标选股时，不能仅仅选择日线指标探底成功的股票，而要重点选择
日线指标和周线指标、月线指标同步探底成功的股票，这类个股构筑的底部往往时
历史性的底部。
7、从成交量分析，股价见底前夕，成...股市中最重要的投资方式就是：尽量选择
相对较低的价位买入，然后再选择相对较高的价位抛出。
任何试图买在最低点或卖到最高点的投资行为，都是一种不理智的贪心表现，结果
必然是面临过早地买入或踏空的命运。
因此，当大盘和个股的股价进入底部区域后，投资者应该抱着主动买套的态度，积
极的选股，把握正确的时机买入。
在底部区域选股的技巧主要有以下几种：
1、选择价格已经远远低于其历史成交密集区和近期的套牢盘成交密集区的个股。
2、选择经历过一段时间的深幅下调后，价格远离30日平均线、乖离率偏差较大的
个股。
3、在实际操作过程中要注意参考移动成本分布，当移动成本分布中的获利盘小于3
时，要将该股定为重点关注对象。
4、“涨时重势，跌时重质”。
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在熊市末期或刚刚向牛市转化期间，选股时要关注个股业绩是否优良，是否具有成
长性等基本面因素。
5、选择具有丰富题材的个股，例如：拥有实施高比例送转题材的次新小盘股。
6、通过技术指标选股时，不能仅仅选择日线指标探底成功的股票，而要重点选择
日线指标和周线指标、月线指标同步探底成功的股票，这类个股构筑的底部往往时
历史性的底部。
7、从成交量分析，股价见底前夕，成交量往往持续低迷，当大势走稳之际，则要
根据盘面的变化，选择成交量温和放大的活跃品种。
8、从形态上分析，在底部区域要选择长期低迷、底部形态构筑时间长，形态明朗
的个股。
9、从个股动向分析，大盘处于底部区域时，要特别关注个股中的先行指标，对于
先于大盘企稳，先于大盘启动，先于大盘放量的个股要密切跟踪观察，未来行情中
的主流热点往往在这类股票中崛起。
值得注意的是：在底部区域选股买入时还要巧妙应用相反理论，股评反复强调的底
部和大多数投资者都认可的底部往往仅仅只是一处阶段性底部，这时不要完全满仓
或重仓介入，而且，还要注意及时获利了结。
例如：2001年市场公认的1500点政策底。
只有当股评已经不敢轻易言底和大多数投资者都不敢抄低时，真正适合于战略性建
仓的底部才会来临。

二、股市收市后的复盘应该怎样做呢？

我建议你下载一套分析软件（我用的是大智慧，很多，可根据自己的需要选择），
这样在开盘时可分析实时行情，收盘后可根据一天的成交量、换手率、振幅强弱、
公司的相关信息对其走势进行判断，各种技术指标可参考，我个人认为意义不大，
明摆着，所有的技术分析都是事后做出的，都在自圆其说，若都按照理论的走势，
股市就没有风险了。
最重要的，相信自己的判断，对了就对了，错了总结经验，经验最重要，还要有一
些运气。

三、股市中，你是如何把握市场，选出操作的个股的？

个人建议，在进入股市之前，一定要多看书，多看盘，向有经验的人多多学习，要
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给自己制定一套适合自己的炒股方法，我的炒股四大法宝是
政策，大势，心态，技术。
选股一定要符合国家政策，行业前景，还有要会判断大势，看看股市处于一个什么
样的点位，心态一定要好，不要急于求成，要做到手中有股，心中无股，要学会一
定的操作技术，只要这几方面都具备了，那么赚钱也就不远了，希望你能在股市中
获得收益。

四、怎么样选择好的股票？

一帮人胡说八道。
。
还是那个逻辑，这帮人这么牛，就不会这么教你了，有时间都去玩股票自己发财了
，还在网上乱讲。
。
听我说，技术分析不是用来预测股票涨跌的，是用来管理的。
股票怎么赚钱？赢的利润多，输的亏损少就是赚钱。
并不是那个神人，那个神技术指标给你选股好了就牛了，真有这么神的东西，那个
人是不会公开的。
。
其实归根到底本质还是学会怎么管理，比方说买个股票，赚3块钱走，亏1块钱走，
盈亏比3比1，哪怕涨跌抛硬币各占50%，你长期下去赢钱的希望还是比较大的。
。
靠预测来做股票是做不成的。
。
。

五、炒股要做什么？怎么选持仓股票？

做波段价，一定赚钱
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