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2014年牛市怎么启动的_中国股市的这次大牛市是从什么
时候开始的？-股识吧

一、中国股市的这次大牛市是从什么时候开始的？

1、2022年3月12日，上证指数1974点是本轮牛市的起点。
2、2022年7月22日，上证指数大涨1%，收盘2075点，是本轮牛市的启动位置。
关键在于突破了2009年8月4日以来的下降趋势，并且至7月25日，上涨指数连续大
涨，站上来55天均线和233天均线。
这周基本上确认了牛市格局的来临。
3、此轮牛市只是结束了2009年8月4日3478点以来的调整，并没有结束2007年10月16
日6124点以来的长期熊市。
故此轮牛市的最高点肯定会超越3478点，但是未来超越6124点，甚至市场上叫嚣很
凶的万点论仍然只是一种美好的幻想。
4、虽然自11月21日以来，上证指数以非常快的速度短短一个月时间就已经突破了3
000点，很多人把此轮牛市与2005-2007年牛市相提并论；
个人觉得此轮牛市并不是快牛，而是慢牛。
经过非理性的低估蓝筹股的价值快速回归之后，行情会回到一波三折、进三退二的
慢牛行情中来。

二、2022我国股票市场的“牛市论”的理由有哪些

牛市启动没有特征，如果要是有那就是看涨幅。
大盘涨幅超过了10%，等到一年过去了大盘翻倍了那就是牛市了。
没几个月，甚至没几天就跌回去了，那就不是牛市。
真正判断A股市场大牛市需要看经济环境，以及政策对市场的扶持，还有环境（ZJ
H）气氛，最后是赚钱效应，理论上不可预判的，这是一个过程变数也多。
当经济环境较好的时期说明多数人的可用资金较多，然后政策对市场扶持的话这样
会引导这些资金去投资市场，然后就是看气氛比如某会会不会脑残天天停牌查这查
那如果不会那么会陆续有资金愿意进入市场（谁都不希望自己的钱一买股票就被某
会停个几天自查，或者又是什么“秋后算账”，要不就是各种合规整顿），最后就
是看比有没有赚钱效应也就是先进去的钱如何了。
前面几点奠定基础，最后一点才是牛市形成的关键，因为韭菜人都是贪婪的，当你
听说干什么什么事能赚钱的时候你才会去干（就好比大学选什么专业一样，不看到
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前面毕业的人赚钱谁会去选？），只有市场有了赚钱效应你看周围的人都陆陆续续
赚钱了才会去买。

三、2022年股市如何

2022年应该是先抑后扬的走势。
年初开头下跌，且股市整体气氛偏空，指数会顺势下探。
又由于目前的指数已经不在高位，所以会出现一定幅度地下跌，但不会大幅度下跌
。
30%应该是极限位置。
仔细观察上证20年来的年K线图，在高位或低位的年K线都是带上下影线的，这说
明，在顶部时，年K线会出现冲高见顶回落的走势，在底部时，会出现下探见底回
升的走势。
结合目前上证指数所处的位置，我觉得今年应该是先下探，再回升的走势。
要密切关注大盘走势，一旦出现暴跌，就应及时做好入场准备。
当然即使抄底也无需孤注一掷，最好把资金分成2到3份，暴跌时进1份，跌势趋缓
时进1份，分成三份的最后一份等再次暴跌用。
也许有人疑问，暴跌之后再暴跌怎么办？我认为，一是现在点位已不高，做空比做
多危险性更大，与其错过行情，不如主动买套。
可以想想在6000、5000、3000点高位站岗的同志，我们即便现在进去，依然比他们
早获得解放。
二是我们无法精确认定股市的底部，即便能抄到底的人也大多是无意抄到的，而且
很多人是当反弹做的，到前期压力位时，大部分就了结了，真正能抄到底部的人少
之又少。
所以，不用去想跌了再跌的事。
买了就在里面赖着别走，一直赖到下轮牛市结束。
对了你就抄到了底部，错了你也比很多人早解套。

四、这轮牛市是从具体哪一年哪一月开始的？中国已经过去的四
轮牛市中，周期分别是多少时间？

中国A股市场现在的牛市是从2005年股改开始的第一轮牛市，持续了一年（91——9
2）
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第二轮牛市，持续了一年（96——97）第三轮牛市，持续了两年（99——2001）
第四轮牛市，持续至今（2005——现在）

五、14.15年的牛市是由什么政策启动的？

美元持续外流国家为了保住汇率，不造成恐慌，开始抬拉股市留住热钱，这是大的
因素。
小的因素是实体经济不景气老百姓存款率过高，通过抬拉股市从而进行大量的ipo
让实体公司上市融资搞活实体经济，国家出台一系列降息降准的政策就是要让存款
进入股市。
15年的牛市加了杠杆，所以下跌的时候速度很快。
未来宽松的货币政策是发展经济的主要手段，股市作为超发货币的蓄水池，消灭流
动性有着不可替代的作用
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