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现在怎么找价值成长股、如何在中小市值股票中寻找价值
股和成长股-股识吧

一、如何在中小市值股票中寻找价值股和成长股

怎么选中小市值股票中寻找价值股和成长股：1.行业：中小板重点以0026（0027）
开头的食品，医药医疗，保健，化工（日用，精细，医药中间体等），智能穿戴等
，还有一些细分行业。
当然个别0025开头的也可以。
2.股本：总股本不大于3亿，流通股本不大于2亿。
总股本在1.5亿到2亿之间最佳，流通股本在7500万到1.5亿之间最佳。
3.股价：9元到15元之间。
这段区域是最佳潜伏区间。
长时间横盘，在一个区间内波动，一般波动幅度是2元到3元。
长期在年线下方，年线开始走平，股价第一次站上年线以后重点关注。
有的股直接站上年线，上涨30%左右再回踩，有的股在年线附近整理继续横盘，个
人喜欢直接站上年线，上涨30%回踩年线整理的股票。
周线，月线等长期均线均在底部（这个底部每个人看法不同，但一定是近年来没怎
么涨过，月线一直调整），月线macd收红。
4.市值：总市值在30亿左右，流通市值在20亿左右。
同样是20亿的市值，现在股价是50元，股本是4000万，和股价10元，股本2亿的相
比较，我选择后者。
因为股价50元，再继续上涨，涨到100元，市值翻一倍的难度要远大于股价10元涨
到20元。
更多时候股价50元，经过除权，很可能是股价变为25，股本变为8000万，然后股价
变为12.5，股本变为1.6亿，这个过程很可能市值并没有太大变化。
5.股东：前十大股东占股本50%以上，越大越好。
如果能有在70%以上的，而股价没怎么涨，那么将是绝佳机会。
股东户数大幅减少，户均持股大幅增加，一般减少幅度在20%左右最佳。
6.耐心：持有周期最少6个月。
选到小市值股票以后，由于个人的操作习惯，经验等因素影响，很多时候不能买在
上涨的爆发点上，那么就需要耐心等待，看中长期k线。
运气好的，一两个月可能就有50%以上的利润。
7.风险：目前的行情下，20亿-30亿市值之间的股票风险相对较小，结合周线，月线
的判断，买入符合以上条件的股票，长期持有，不被短期波动干扰，基本是不会亏
损的。
8.利润：20亿-30亿市值的股票，长期持有，是有很大概率到50亿市值的。
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更别说30%-50%的利润了。
9.利空：如果一个股票长期价格在一个区间波动，没有大幅上涨过，那么不管出什
么利空，都可以不管。
市值20亿-30亿的股票本来业绩就不是太好，不被看好，一般半年的利润在3000万
左右。
利空出来以后，股价不为所动，打不下去，那么就更值得关注。
一般亏损几百万可以不必过多担心。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、怎么找低估值的股票

找低估值的股票需要将股票投资分析过程分为八个步骤进行。
在分析汇总炒股栏目中对各项分析进行综合，形成比较全面的分析结果。
以下为“八步看股模型”的主要内容：1.优势分析：公司作什么，品牌优势，垄断
优势，指标股。
2.行业分析：所处行业前景如何，在本行业中所处地位如何。
3.财务分析：盈利能力如何，增长势头如何，产品利润高否，产品能换回真金白银
，担保比例高，大股东欠款多。
4.回报分析：公司给股东的回报高，圈钱多还是分红多，近期有好的分红方案。
5.主力分析：机构在增仓还是减仓，筹码更集中还是更分散，涨跌异动情况如何，
有大宗交易。
6.估值分析：目前股价是被高估还是低估。
7.技术分析：股票近期表现如何，支撑位和阻力位在哪里。
8.分析汇总：分析结果如何， 存在变数。

三、怎么知道那些是成长股？

投资成长股更有利于投资者获得丰厚的回报，一般我们可以再增长率高的上市公司
中寻找成长股的踪迹。
所以我们想要投资成长股就要了解，本文就为大家介绍，相信看过本文一定会对您
的股市投资有所帮助。
成长股一般都有其特征，只要我们能够抓住这些特征便可以很容易的发掘成长股。
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我们选成长股时应该从这些方面入手：1、这家公司的产品或服务有没有充分的市
场潜力，至少几年内营业额能否大幅成长；
2、为进一步提高总体销售水平，发现新的产品增长点，管理层是否决心继续开发
新产品或新工艺；
3、和公司的规模相比，这家公司的研发努力有多大效果；
4、这家公司有没有高人一等的销售组织；
5、这家公司的利润率高不高；
6、这家公司做了什么事，以维持或改善利润率；
7、这家公司的劳资和人事关系是否很好；
8、公司管理阶层的深度是否足够；
9、这家公司的成本分析和会计记录作得如何；
10、是否在所处领域有独到之处；
11、它是否可以为投资者提供重要线索，以了解此公司相对于竞争者是不是很突出
；
12、这家公司是否有短期或长期的盈余展望；
13、在可预见的未来，这家公司是否会大量发行股票，获取足够的资金，以利公司
发展，现有持股人的利益是否会因预期中的成长而大幅受损；
14、管理阶层是否只向投资人报喜不报忧，诸事顺畅时滔滔不绝，有问题时或叫人
失望的事情发生时，则三缄其口；
15、这家公司管理阶层的诚信正直态度是否毋庸置疑。

四、什么是成长股，怎么找到成长股

成长股是指这样一些公司所发行的股票，它们的销售额和利润额持续增长，而且其
速度快于整个国家和本行业的增长。
这些公司通常有宏图伟略，注重科研，留有大量利润作为再投资以促进其扩张。
由于公司再生产能力强劲，随着公司的成长和发展，所发行的股票的价格也会上升
，股东便能从中受益。
第一，选对成长股必须要选对行业才可以，在经济周期的大背景下，你总不能选个
钢铁行业吧，这个产能严重过剩的行业，我个人喜欢一些新兴行业或者医疗，计算
机等相关的行业，绝对不选受经济周期影响重的行业。
所以行业是最根本的因素。
第二，上市公司的股本是第二个重要的原因，如果你选择那些市值已经是几百亿的
大企业，这就不是做成长股了，而是做价值股的范围了，你无法享受企业高速成长
带给你的超额回报，只能每年吃点分红而已，做这类股就没有什么意思了，选择成
长股，市值最好是在100亿以下的上市公司。
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第三，PE就是所谓市盈率不能过高，当然很多人可能会说，成长股PE都比较高，
但是，我想说的是，高PE的成长公司的股价往往已经透支了未来的可能性，所以
最好选择PE在30以下的上市公司作为标的。
第四，还要看公司的主营产品和创新能力，一个成长公司没有毛利高市场占有率高
的拳头产品，那么也很难在芸芸众生中脱颖而出，一个公司主主要的还是产品，产
品才是公司的魂魄和根本。
当然没有如果一个公司的产品过于单一，那么市场上一旦出现相仿的产品对这个公
司来说可以是致命的打击，所以对于产品单一的公司而已，每年必须要投入大量的
资金用于创新，开发新产品，或者通过外延式扩张的脚步来实现横向发展。
第五，高速成长的公司，其实还有一个重要的指标就是净利润的增长速度每年必须
保持在20%以上，ROE最好也大于10%，这样的公司才配称之为成长公司。
第六，还要看管理层的人年龄如何，一般如果一个公司管理层的人平均年龄都是在
50岁以上，很大程度上遏制了公司未来的可能性。
第七，还要开负债情况，如果一个成长股公司是靠不断举债来实现公司利润的增长
，这类成长股公司发展虽然快，但是未来的弊端将会非常的明显，过度的举债会让
公司未来的现金流受到极大的限制，一旦发生突发时间，就危险了。

五、怎么选成长股?怎么看业绩?

1，傻子都能管好的公司 2，有垄断性 3，有创新能力
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