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成人怎么量体温比较准成年人量体温，多少分钟？一般量
体温多少度才算低烧？-股识吧

一、腋下体温计要怎么量比较准？

一般都是用左手 5分钟左右吧 不用加0.5的 一般成人的体温是36度至37.5度

二、人体的三种测量体温的方法是什么？各正常体温标准是多少
？

1）口腔测量体温
在健康和安静状态下，将用75％酒精消毒体温表，放于病人舌下。
紧闭口唇，5分钟后取出读数，正常标准如下： 1.成人为36.3--37.2℃；
2.老人比成人低1--2℃；
3.孩子比成人高1--2℃；
4.婴儿为37--37.5℃。
2）腋窝测量体温 此法不易发生交叉感染，是测量体温最常用的方法。
擦干腋窝汗液，将体温表的水银端放于腑窝顶部，用上臂半体温表夹紧，嘱病人不
能乱动，10分钟后读数，正常值为36--37℃。
3）直肠测量体温 多用于昏迷病人或小儿。
病人仰卧位，将肛表头部用油类润滑后，慢慢插入肛门，深达肛表的1/2为止，放
置3分钟后读数，正常值为36.5--37.7℃。

三、成年人量体温，多少分钟？一般量体温多少度才算低烧？

10分钟，37.4-38.0℃属于低热

四、腋下量体温什么时候量最准？ 要怎么量 量几分钟 如何读数
要加0.5吗？
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把体温针上面的温度降低于36度然后放在液下中间的位置夹住，至少五分钟。
再拿出来看那先只到哪里就是多少度。

五、体温计使用前要甩到多少度量最准

六、怎样量体温

将体温表甩至35℃以下。
将体温表见到腋下，5分钟后就知道多少度了。

七、什么样的体温表最准？怎样量？

买测试直肠的温度表。
直肠的温度最接近身体真是温度常见测体温的温度计有三种，一种是测腋窝温度，
这是最简单也是最不准确的，还有一种是测口腔温度，操作较方便，测量较准确，
还有一种就是测直肠的温度了，这是操作最难但最准确的具体操作看说明书

八、什么时间怎么量体温最准

早上醒了什么事都不干量体温最准确。
叫基础体温。
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