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一天中哪个时间段最适合交易买股票~一天之内买卖股票
的最佳时间段是什么-股识吧

一、一天中，什么时间买股票最佳？

现在大部分交易系统都比较看重收盘价，所以收盘前的买进和卖出是最活跃的。

二、

三、一天当中什么时间点最适合股票买卖

股票最佳买卖时间：1.上午最佳卖出是早上开盘一冲高和11：00左右
(大盘高开10点前卖，低开等反弹在卖)。
2.上午最佳买入是大盘低开和10：00-10：30分左右。
3.下午最佳买入是2：00-2：30大家注意观察。
4.下午最佳卖出是13：10分-13：30分。

四、一天内何时购入股票最好

股票购买的时间没有固定的模式，也没有最好的时间，所有的这一切都是来源于长
期的观察，失败中吸取经验教训而形成判断能力，在不同的时期，不同的环境，采
用不同的操作模式.短线，中线，长线的操作指标也是有所区别的，由于此类问题
太过抽象，我就不谈了！ 我在此共享一下我自己的操作习惯： 1.超级牛市中，在
集合竞价时，根据竞价的指标情况，可以择机买入，胜算是比较高的，而且买入价
相对低廉. 2.调整震旦市中，一般在2：30分左右买入，第二天逢高卖出，赚取差价
，所有的操作必须在自己分析判断后操作，切记不能盲目！ 3，熊市不建议操作！
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五、一天之内买卖股票的最佳时间段是什么

你的目的是想在最短的持有时间内获利，而且最大的规避风险，甚至用T+0来对冲
风险。
10年前我也这么想，也这么做的，最短的持有时间是2分钟，收市最后几秒买，第
二天开盘就卖。
（尾市拉抬），但是我为此付出了巨大的代价，所以劝你不要把买卖的时间定位到
精确的时间段，把眼光拉长点，做做中短线才是获利之道
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