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换手率与量能哪个精准一点-
股票换手率是不是越高涨的越好？-股识吧

一、股票总量、现量和换手率是否越高越好吗

现量是指目前最新一笔的成交量，是绝对数，关键看具体成交比数，是否大单以及
交易的方向。
买入则越大越好，卖出则越小越好。
总量是指截止目前该股总成交量，也是绝对数，关键要与昨日与前期的量能进行比
较，以此判断量能的缩放情况。
低位则越大越好，高位则越小越好。
换手率是指该股成交的数量占该股总股份的比例，是相对数，股票的换手率高说明
该股交投活跃，参与人多，属热门股，股票的换手率低说明该股交易清淡，无人关
注，属冷门股。
至于换手率高好还是低好，则要视具体情况而定，一般股价在低位向上拉升特别是
在突破重要阻力位时换手率越高越好，而一旦突破新高特别是历史新高后再巨量换
手的话则要引起高度警惕，此时反而换手率越低越好。

二、股票中的换手率是什么意思呢，换手率高好还是换手率低好
呢！

市场股份数量交易频繁，不单只是市场成交金额高。
一般以市场成交金额相对整体市值的比例（market capitalization
turnover)来表示活跃程度。
量比—— 量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后每分钟的平均成交量与过去5个交易日每分钟平均成交量之比。
计算公式为：量比＝现成交总手／?过去5个交易日平均每分钟成交量×当日累计开
市时间分，当量比大于1时，说明当日每分钟的平均成交量大于过去5日的平均数值
，交易比过去5日活跃；
当量比小于1时，说明现在的成交量比不上过去5日的平均水平。
一般来说，量比大说明成交量比前几日放大，也说明该股比前几日活跃。
“换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映
股票流通性强弱的指标之一。
其计算公式为：周转率(换手率)＝（某一段时期内的成交量）/（发行总股数）x100
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％例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为
l亿股，则该股票在这个月的换手率为20％。
在我国，股票分为可在二级市场流通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家股
和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地反
映出股票的流通性。
按这种计算方式，上例中那只股票的流通股本如果为200O万，则其换手率高达100
％。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算周
转率。

三、股票换手率是不是越高涨的越好？

换手率=某一段时期内的成交量/发行总股数×100%（在中国：成交量/流通总股数
×100%）例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为1亿股
，则该股票在这个月的换手率为20%。
在中国，股票分为可在二级市场流通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家股
和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地反
映出股票的流通性。
按这种计算方式，上例中那只股票的流通股本如果为2000万，则其换手率高达100%
。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算换
手率。
一般情况，大多股票每日换手率在1%——2.5%（不包括初上市的股票）。
70%的股票的换手率基本在3%以下，3%就成为一种分界。
那么大于3%又意味着什么？当一支股票的换手率在3%——7%之间时，该股进入相
对活跃状态。
7%——10%之间时，则为强势股的出现，股价处于高度活跃当中。
（广为市场关注）10%——15%，大庄密切操作。
超过15%换手率，持续多日的话，此股也许成为最大黑马。
近期股市震荡调整逐步走向稳健，神牛app建议你多看个股资讯快讯。

四、向各位请教关于股票的量比和换手率的问题
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量比，顾名思义，就是当时成交量与前期的比较，如果是保持平稳，那么股价多数
情况下也就会按照既定的趋势平稳运行下去；
但如果是成交量突发性的增长，俗话说量在价先，巨大的成交量必然会带来股价的
大振荡，如果股价是已经大幅度下跌，或者是蓄势已久，成交量放大当日量增价涨
，那么这个时候大幅度上涨的可能会很大；
如果是先前涨幅已经很高，那么这时候量比突增很可能就是下跌的信号了。
在对股票进行买入前，重中之重，是一定要进行成交量的量比变化的分析，如果成
交量变化不大，可以说，后市行情是很难把握的。

五、请教各位大师，股票中的换手率在多少比较好。

盘口不同，换手率差距也很大。
大盘股的换手率一般会比较低。
而中小盘股会相对比较大。
所以横向的比较没有太大意义。
当然一些小盘股又是换手率又非常低的并不太适合操作，这些股票交投过于清淡，
稍大资金的进出都会对股价造成比较大的波动。
纵向比较而言，观察量能是否持续与及量能与涨幅是否匹配就行。

六、股票的比量和换手率大小说明了什么啊！用比量和换手率怎
么分析股票的好于坏？请高手指点啊？

股票的比量和换手率是反映股票被关注程度的一种分析方法。
不能简单一这两种数据分析股票；
要结合K线图和KDJ，MACD等指标以及股票市盈率等来分析！

七、股票活跃度，量比和换手率有何区别？

市场股份数量交易频繁，不单只是市场成交金额高。
一般以市场成交金额相对整体市值的比例（market capitalization
turnover)来表示活跃程度。
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量比—— 量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后每分钟的平均成交量与过去5个交易日每分钟平均成交量之比。
计算公式为：量比＝现成交总手／?过去5个交易日平均每分钟成交量×当日累计开
市时间分，当量比大于1时，说明当日每分钟的平均成交量大于过去5日的平均数值
，交易比过去5日活跃；
当量比小于1时，说明现在的成交量比不上过去5日的平均水平。
一般来说，量比大说明成交量比前几日放大，也说明该股比前几日活跃。
“换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映
股票流通性强弱的指标之一。
其计算公式为：周转率(换手率)＝（某一段时期内的成交量）/（发行总股数）x100
％例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为
l亿股，则该股票在这个月的换手率为20％。
在我国，股票分为可在二级市场流通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家股
和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地反
映出股票的流通性。
按这种计算方式，上例中那只股票的流通股本如果为200O万，则其换手率高达100
％。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算周
转率。
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