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为什么持有股票减仓：为什么持有的股票在逢高减仓后成
本会降低-股识吧

一、主力减仓意味什么意思

你好，主力减仓说明股票可能要跌了，通常主力手中的筹码比较多，而且是拉升的
主力。
当主力开始选择阶段性的卖出手中股票时，也就是放弃继续拉升股价时，会有大量
的卖盘进入这个市场，而散户的承接量是比较低的，他们并没有办法完全消化主力
的卖盘，股价的下跌也就可想而知了。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

二、持有的股票减仓操作后，为什么参考的成本价变低了呢

交易软件显示的是你减仓后理论的成本价，你在原成本价以上减仓，现成本价自然
会下降。
在亏损（绿色）的状态下减仓操作，所亏损部分系统给你自动记录到剩余的股票里
去，成本增加。
只有在盈利（红色）的状态下减仓操作，所盈利的部分系统给你打到剩余的股票里
去，成本降低。
只有做抢帽子操作或逢低吸纳，才能使其成本降低。
股票减仓操作技巧：主要有下列几类： 一是“一刀切”。
主要是适用于见顶的时候、或者出现“中线真破位”的时候，需要投资人对于是否
见顶、以及是否真的中线有效破位，有明确的判断。
一般说：波段性高位出现放量阴线、或者波段性高位出现射击之星、黄昏星、阴包
阳、四星高照、五星高照，等等，可以在这一K线组合内、“不讲价格、格勿论”
、一古脑儿出货出干净。
缺点是：一旦判断失误，则可能减少利润、“错好人”。
二是“诸葛退兵徐徐减灶”。
这有时也是“拿不准”的时候不得已的办法。
也即：感觉到可能见顶、或者中线破位的时候，但是见顶不确定、中线破位是假破
位还是真破位不确定，这时可以先减仓一半，减轻心理压力，然后视情况而定。
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如果真见顶、真破位、则反抽失败之际可以再出。
三是“回马枪减仓法”。
这种情况，往往出现在高位没有出货、投资人被套乃至深套的情况下。
属于被动情况下的“败中求生”、甚至是“求突围”而已。
因为一般说来，没有只跌不涨的市道，一般在下跌途中会有下列“回马枪”的情况
出现： 1.是股指、或者股价回抽5天线。
2.是股指或者股价中线破位20、30天线之后，还有回抽20、30天线的机会。
3.是形态破位之后，或者重要中长期均线的破位之后，股指或者股价短线可能对形
态的颈线、或者被破位的中长期均线，有一个反抽。
这种情况下，跌就不如反抽失败时出货。
“回马枪减仓法”的缺点是： （一）已经处于被动境地，出货价格不会太理想。
（二）动作不快不行。
大熊市的时候，急速下跌的时，甚至也有不反弹、不反抽的情况发生。
（三）这一方法，只能下跌波的中前段运用。
到了下跌波的中后段再运用，则不但晚了，而且错过反弹机会。
四是“落差减仓法”。
一般说，如果在中级下跌行情中，板块是轮跌的。
如果股指已经跌破某一重要支撑区、或者领头羊已经领先跌破某一重要支撑区，则
同一板块中、离开阻力位较近、离开下跌目标位较远、或者离开股指（或领头羊）
已经跌破的技术位较远、则谨防补跌。
可以适时逢高减仓。

三、股票里增仓减仓是什么意思？

股市中的仓特指所持有的股票代表的资金量。
加仓就是指因持续看好某只股票，而在该股票上涨的过程中继续追加买入的行为;
减仓，就是卖出手中的股票降低持仓量的行为。
简而言之，加仓、减仓就在你的购买能力范围内买卖股票的行为。
尽管金融业的持仓市值增加较大，但基金仅是大幅增持了中国平安(601318)和招商
银行(600036)，而大幅减持了中信证券(600030)、浦发银行(600000)，小幅减持了民
生银行(600016)、工商银行(601398)、中国银行(601988)。
在大多被增持或新进建仓的房地产股票中，也有北京城建(600266)、中宝股份(6002
08)、上实发展(600748)被小幅减持。
从基金2007年第二季度持股市值前十名的股票看，与第一季度相比出现一定变化，
属于金融的有5只股票;武钢股份(600005)、宝钢股份(600019)、大秦铁路(601006)从
前十中出局，新入围的有中国平安、烟台万华(600309)、长江电力(600900)。
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第二季度被减持的重仓股增加至6只，浦发银行、贵州茅台(600519)、苏宁电器(002
024)、中信证券持股比例下降都在10%以上。
比例增加最多的是中国平安、招商银行，万科A(000002)、长江电力仅有轻微增持
。
有83只股票是基金在第二季度新进建仓的品种。
其中，房地产14只，钢铁、石化等原材料类行业11只，信息技术9只，医药7只，煤
炭6只，交通运输5只，金融3只，其余股票行业不集中。
被新进建仓的股票在房地产领域的较多。
新进建仓的股票中基金持股占流通A股比例最大的前10只股票显示，中国远洋(6019
19)为第二季度新上市公司，估计为网下申购的部分，其余持股占流通A股比例在20
%以上的公司只有宜华木业(600978)、潍柴动力(000338)。
从行业上看，房地产是基金增持和新进的主要领域。
信息技术、医药、商业是被减持套现的行业;原材料类行业、机械、交通运输既被
大幅增持，也被大幅减持，凸显基金对此三类行业存在较大分歧，将更侧重于个股
操作。

四、股票中的建仓和减仓是什么意思啊，仓位又是什么意思啊

仓位就是股票市值占你投入股市资金的比例，假如你投入股市1万元，买了3000元
的股票，那就是30%的仓位。
建仓就是指买入股票，减仓就是指卖出你持有的股票。

五、主力减仓是什么意思

通俗点说就是主力来卖出股票了。
一股票里面都有一到多个主力，主力指的源其实就是大户，和一些机构等，如基金
信托等。
还2113有一些大资金的散户或是一些私募等，总的来说就是资金量较大，持有5261
股票较多。
主力减仓就是说这4102此机构大户等开始往外卖股票了。
它的背后意思其实就是说这支股票主力减仓1653，可能要少跌了。
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六、为什么持有的股票在逢高减仓后成本会降低

当你的股票以低一点的成本价买入，经过一轮上涨到一定高位，可以考虑减仓。
持有的股票在逢高减仓后成本降低，比如你在10元购买100手某股票，在涨到18元
时减仓一半，你剩余的50手的成本还是10元。

七、主力减仓意味什么意思

交易软件显示的是你减仓后理论的成本价，你在原成本价以上减仓，现成本价自然
会下降。
在亏损（绿色）的状态下减仓操作，所亏损部分系统给你自动记录到剩余的股票里
去，成本增加。
只有在盈利（红色）的状态下减仓操作，所盈利的部分系统给你打到剩余的股票里
去，成本降低。
只有做抢帽子操作或逢低吸纳，才能使其成本降低。
股票减仓操作技巧：主要有下列几类： 一是“一刀切”。
主要是适用于见顶的时候、或者出现“中线真破位”的时候，需要投资人对于是否
见顶、以及是否真的中线有效破位，有明确的判断。
一般说：波段性高位出现放量阴线、或者波段性高位出现射击之星、黄昏星、阴包
阳、四星高照、五星高照，等等，可以在这一K线组合内、“不讲价格、格勿论”
、一古脑儿出货出干净。
缺点是：一旦判断失误，则可能减少利润、“错好人”。
二是“诸葛退兵徐徐减灶”。
这有时也是“拿不准”的时候不得已的办法。
也即：感觉到可能见顶、或者中线破位的时候，但是见顶不确定、中线破位是假破
位还是真破位不确定，这时可以先减仓一半，减轻心理压力，然后视情况而定。
如果真见顶、真破位、则反抽失败之际可以再出。
三是“回马枪减仓法”。
这种情况，往往出现在高位没有出货、投资人被套乃至深套的情况下。
属于被动情况下的“败中求生”、甚至是“求突围”而已。
因为一般说来，没有只跌不涨的市道，一般在下跌途中会有下列“回马枪”的情况
出现： 1.是股指、或者股价回抽5天线。
2.是股指或者股价中线破位20、30天线之后，还有回抽20、30天线的机会。
3.是形态破位之后，或者重要中长期均线的破位之后，股指或者股价短线可能对形
态的颈线、或者被破位的中长期均线，有一个反抽。
这种情况下，跌就不如反抽失败时出货。
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“回马枪减仓法”的缺点是： （一）已经处于被动境地，出货价格不会太理想。
（二）动作不快不行。
大熊市的时候，急速下跌的时，甚至也有不反弹、不反抽的情况发生。
（三）这一方法，只能下跌波的中前段运用。
到了下跌波的中后段再运用，则不但晚了，而且错过反弹机会。
四是“落差减仓法”。
一般说，如果在中级下跌行情中，板块是轮跌的。
如果股指已经跌破某一重要支撑区、或者领头羊已经领先跌破某一重要支撑区，则
同一板块中、离开阻力位较近、离开下跌目标位较远、或者离开股指（或领头羊）
已经跌破的技术位较远、则谨防补跌。
可以适时逢高减仓。
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