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怎样判断股票是否有高位盘整、如何看股票高位，底位-
股识吧

一、如何看出股票处于盘整？

一段时间股票价格一直在一个区间内就是整了

二、如何区分高位横盘是出货还是震荡？

区分高位横盘是出货还是震荡的标准主要有两条：
1、股价是否在本轮上涨行情中短期涨幅巨大，例如高于80%以上；
2、股价是否被高估：例如该公司的每股内在价值为5元，但目前股价高达15元。
3、横盘期间的成交量：依据成交量很难判断主力的意图到底是出货还是震荡。
我的经验是，如果横盘期间每天的成交量都小于1%，那么，这种横盘就是震荡；
偶尔成交量大于3%甚至更大，就有出货的嫌疑。
个人意见、仅供参考。

三、如何看股票高位，底位

股票没有绝对的高位和低位。
永远都是相对的。
先说低位。
一家公司的股票，如跌破其每股净资产值，即所言破净。
那我们可以认为它已经超值了。
那肯定是历史低位。
除此外，严重缩量造成的地价，也是股票的低位。
这句话解释下：在成交低糜，股价经过缩量阴跌，跌无可跌，全天没有几笔交易的
时候。
这时，这种股票是遭人遗弃的。
没有人愿意买入。
那么其价格肯定是历史低位。
再说高位。
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股票价格高于净资产数十倍以上，市盈率虚高。
市场每天成交火爆，大量的人在买入卖出。
这时，股票价格绝对是历史高位。
解释：大量成交，说明市场对该股票后市看法分歧严重。
此时，市场是处于多空平衡状况。
而一旦空方力量稍稍转强，即认为该股票即将下跌的人占多数，该股票就将进入下
跌通道。
因此，其价格就是历史高位了。

四、如何判断一只股票被高度控盘

一般比较难看出来，如果放量跌却不破位，放量涨也冲不破趋势，很可能是高度控
盘了。

五、K线图中，怎样区分是上涨中的盘整还是高位盘整
或者是下跌中的盘整和低位盘整，

在颈线和最低点之间画一个方框，然后将方框移动到颈线上方，股价在方框上方附
近盘整为上涨中途的盘整；
在颈线上方搬动两个方框高度，股价在方框上方附近盘整为上涨末端的盘整，应当
警惕。
这个方法，在反弹行情中很不错，如果是在大牛市中就不一定。
反之，下跌行情也可如此测算。
方框的上下高度可以推算股价的涨跌空间，左右宽度还可以推算所需要的时间。

六、如何判断一直股票被高度控盘？？？

网站上都可以看主力动向的，上面就有主力控盘程度，比如QQ证券上都有
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七、如何判断股价是在高位还是低位？

你好，要想在股市中明确判断股价是处于高位还是低位，除了平时多分析股价走势
处于相对高位还是低位以外，还要看市盈率以及主力承接力度如何。
市盈率的高低代表着股票在市场上受到追捧的热度大小，如果公司价值被低估，市
盈率低，那可以积极介入待涨。
股市中没有绝对的高位低位，主力建仓的股票，哪怕相对位置很高也理应称之为低
位，同样的，即使股价相对位置很低但是主力却还没有将筹码出尽，那么这样的“
低位”也就成了“高位”。
所以，股价的高低要辩证来看，如果一只股票的主力刚刚做完一段行情，按理来说
这只股票应该属于高价股，没有介入必要，但如果在这个位置又有新的主力入驻，
那么这只股票也就成了低价股。
高位低位本来就是一个相对概念，从技术上来讲，个股连续上涨，遇到上方平台阻
力较大压力位的时候，可以说是在高位；
低位的话，就是连续下跌，跌破阶段新低，但是再次杀跌量能极度放缓，你可以说
是在低位。
所以看股价处于高位还是低位一定要辩证着多方面看。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

八、怎样借助指标判断股票的盘整

我们从最经典的价量线加MACD来判断。
首先是价，也就是K线，如果处于盘整状态，K线通常都是小阴小阳，整体涨幅、
跌幅都很小；
其次是量，健康的盘整一定是成交量逐渐缩小，最后向上突破；
第三是线，如果处于盘整状态，至少短期均线会纠结，如果盘整时间较长，长短均
线就会粘合在一起，在突破后，向上多头发散。
第四是MACD，如果处于盘整状态，MACD的白线和黄线会纠结在一起，有时也表
现为很小幅度的反复金叉死叉。
再将一个就是BOLL，如果处于盘整状态，BOLL呈现水平状态，狭长带状，突破后
向上开口。
不知以上回答满意否，如果还可以，多少给点分吧！

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

九、什么叫高位盘整

高位盘整：指股价在一个比较长的时间内趋势不明显，看不出股价是要往上还是往
下走，而是停在某个小区间内上下波动，多空双方暂时力量均衡，交易不活跃。
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