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股票和指数基金哪个更好-
指数基金和自己买股票的关键区别？-股识吧

一、股票型基金和指数型基金哪个更适合长年定投?

所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
投资股票型基金做定投永远是机会，但有决心坚持到底才能见功效。
指数型也是股票基金，是按照指数所选的股票进行配置，较被动稳健。
其他的股票型有各自的投资风格，选择要看个人偏爱。

二、指数基金和股票基金有什么区别

理论上来讲，指数基金是被动跟踪股指的，相对股票型基金要小一些的。
但由于中国股市长处在熊市和震荡行情中，指数基金近几年收益率是较低一些的。
股票型基金由于各个基金公司的各个基金运作能力不一样，所以收益率较高的和亏
损的都是有的。
今年到目前为止收益率最高的股票型基金中邮战略新兴产业基金的收益率高达76,7
5%，而最低的却是亏损20%以上。
所以股票型基金是高风险高收益的基金品种，选择对了，收益率是较高的，选择运
作较差的基金，亏损也是较多的。
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三、指数基金与偏股基金哪个好?

指数基金是跟随大盘的，指数涨基金就涨。
偏股型基金种类很多有中小盘的，成长型的，绩优精选的等等很多，要看你的投资
偏好。

四、股票型基金和指数型基金谁的风险更大

指数基金是属于高风险高收益的投资品种，在股市上升趋势中是最收益的品种，在
下跌趋势中也是最受伤的品种，其它类型的股票基金风险和收益都比指数基金小。
投资者选择基金最好有自己的观点，根据自己的风险承受能力去选择适合自己的投
资品种，任何推荐最好基金都是最美丽的谎言，如果你的风险承受能力高，选择嘉
实300，易方达100ETF，易基50等指数基金，可以谋取最大的市场收益，如果你的
风险承受能力普通，可以选择华夏红利，嘉实精选，兴业趋势，富国天瑞等混合型
基金，也可以谋取比较好的市场收益，如果你无风险承受能力，可以买些国债或者
可以买161010富国天丰，工银添利等债券基金，每年也可以谋取6%以上的市场收益
，买基金要有好收益必须注意：一、选择业绩好的基金公司，还要在这个好的基金
公司里选择好的基金品种，像目前国内的华夏，易方达，嘉实基金，富国基金公司
都是顶级的基金公司，买它们的产品一般都能跑赢大盘，现在的华夏红利，易方达
价值成长，嘉实300，富国天瑞都是不错的定投品种，当然最具安全边际的就是高
折价的封闭式基金，18721，500011目前折价超过10%，是稳健投资和长线投资的首
选品种。
二、要选择买入的时机，在股票市场低迷，投资人绝望悲观的时候，那时的基金净
值低，有的甚至跌破面值。
此时正是买入的好时机。
还要选择好的卖出时机，在市场人气高涨，股指屡创新高市场上一片欢乐气氛时，
果断地卖出。
不要有贪心，只有这样才能赚钱。
虽然说是专家理财，长期投资，如果你选择不好基金公司和品种，以及买入、卖出
的时机，照样赔钱。
目前区域在上证3000点附近买基金风险不算很大，但到4000-5000点区域就属于高风
险区域，做长线就到此为止，任何时候赎回都是对的。
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五、指数基金和自己买股票的关键区别？

指数型基金就是它跟踪的指数中有哪些股票，它就主要买哪些股票。
股票仓位一般在75－95％，属于仓位较高的股票型基金，是股票型基金中的一种特
殊基金。
指数型基金的股票仓位要高于其他股票型基金，在股市上涨时，净值上涨迅速；
在股市下跌时，净值下降也很快。
特点如下： 首先,它的业绩透明度比较高。
投资人在外面看到指数型基金跟踪的目标基准指数（比如上证180指数）涨了,就会
知道自己投资的指数型基金,今天净值大约能升多少；
如果今天基准指数下跌了,不必去查净值,也能知道自己的投资大约损失了多少。
所以很多机构投资人和一些看得清大势、看不准个股的个人投资者比较喜欢投资指
数型基金,因为指数型基金能够发挥这类投资者对市场大势判断准确的优点,不必再
有"赚了指数不赚钱"的苦恼。
其次,它的资产组合的流动性比一般集中持股的基金更好。
以目前正在发行的华安上证180指数增强型基金为例,它不仅规定基金经理主要按照
上证180指数成分股的权重与构成配置资产,而且规定投资于上证180成分股的数量不
得少于120只。
也就是说,即使是在极端的情况下,华安上证180指数增强型基金投资的股票也不会少
于120只。
由于持股分散,未来基金抛售股票时对股票的价格影响就小,甚至基本没有影响。
这样基金资产净值的真实性就会更高。
其三,投资指数型基金的成本一般较低。
由于指数型基金一般采取买入并持有的投资策略,其股票交易的手续费支出会更少
；
同时基金管理人对于指数型基金所收取的管理费也会更低。
像华安上证180指数增强型基金的管理费,仅相当于市场上主动型投资的股票基金管
理费的2/3；
其托管人收取的费用和销售手续费也明显降低。
可能许多投资人对这点看似很小的差别不太在意,但如果是长期投资,指数型基金的
成本优势会令投资人收益不菲。

六、指数基金和股票基金有什么区别

两种基金都是定投的好品种。
区别是：指数型基金是跟踪某个指数的基金，具有管理费低，是指定买指数里的股
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票。
股票型基金是由基金经理可以自主决定买入哪只股票，没有太多的约束和规定。
个人推荐还是买入指数型基金，特别是有后端收费的指数型基金，推荐：南方中证
500，大成沪深300。

七、买股票好还是买基金好？

股票和基金是两种投资的方法。
购买股票是直接参与二级市场。
大家都知道一句熟悉的话，股市有风险，入市须谨慎！还有一句话，一挣二平七赔
，反映了股市的风险性非常大。
购买基金（在此指股票型、指数型基金）其实就是雇佣基金公司替我们炒股，基金
公司聘期专业人员进行研究，其操作能力即使不如我们，至少也不比我们差，而我
们不用耗费精力，轻松获得炒股的效果！如果感觉自己具有炒股的潜力，承受风险
的能力较强，又有剩余精力，那么可以尝试炒股！相反的，则是购买基金！也可以
股票、基金各一半，和基金公司斗一斗，呵呵！
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