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股票短线要克服什么心理--玩股票的心态，求解！-股识吧

一、股票中短线和长久的利弊

短线灵活 长线考验心理 短线累 长线轻松

二、有些人不喜欢做短线，做短线不好的原因是什么

1，短线精神高度集中，时刻关注盘中情况，久了容易对行情产生误判。
比如，10次操作9次成功，很有可能最后次的失误导致你全盘皆败。
想想2元的股跌到1元，涨回原先的高度可是1倍。
2，交易费用高，比如一个月操作几次算1%，一年12个月几乎失去12个百分点。
实际上能持续的做到几年10%都很难。
3。
短线的判断几乎都是看K线图。
K线图更本没什么操作价值，也没什么奥妙之处，谁都能学会。
没什么意义，学学可以，不能按此操作。
伟大的江恩，顶峰时赚过5000万美元，然而去世时遗产只有10万和一座房子留给儿
子。
波浪理论的作者道，晚年靠写作维持生活。
说明短线操作盈利不长远，相当于丢硬币丢100次可能连续被你丢中正面10次，但
总有失手，一失手就可能导致本金和盈利都危险。
赚大钱中线或长线钓大鱼。
从公司的基本面入手，核心业绩分析。
才是王道。

三、什么样的人适合短线操作

短线炒股是一种市场上比较流行的说法，其含义就是一次买卖过程的时间比较短。
在投资股市场中很多投资者都希望能把握市场的短线投资机会。
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四、炒股应该避要有怎么样的心态，和应该避开那些因素呢。

只能用闲钱炒股，用闲钱炒股心态就不容易受到股市的涨跌打扰，才能保持较好的
心态，冷静观察，踏准市场节奏。
若将全部资金投入到股市中，甚至去融资炒股，那炒股就变成豪赌，就很难保持有
好的心态，继而就会出现追涨杀跌的操作，而踏错节奏。
股票的涨跌是很正常的，这是市场规律，涨多了会下跌调整，同样跌多了也会反弹
上升，要努力做到不以涨而喜极、不以跌而悲伤。
要善于识别、分折上市公司基本面，在股市中基本面好和有一定的技术面支撑才是
好股票。
就是说要买入趋势向上的股票，因为趋势是股票运行的方向，当趋势向上就是股价
运行在上升通道，须然可能会受消息面等影响，或主力庄家洗盘另股价出现波动回
落调整，但总体趋势向上。
若股价趋势已向下时，就算受利好的刺击，股价会回升或是主力诱多，但股价还会
继续下跌，因为趋势决定它的方向，一般流通盘小的较为活跃，而且容易炒作。
对于做短线的投资者来说，不追涨就很难买到强势股，那就要寻找那些股票价格处
于同板块低价位，涨幅靠前的个股。
涨幅靠前就说明该股有庄在里面，进入上升阶段后不断拉高股价以完成做庄目标。
或是在不断收集筹码，以达到建仓目的。
当日成交量放大，该股的上升得到了成交量的支持。
在低价位，涨幅靠前，成交量放大就说明主力的真实意图在于拉高股价，而不是意
在诱多。
若在高价位出现涨幅靠前、成交量放大的个股，其中可能存在陷阱，买入这些个股
风险就较大。
做短线看资金流向1、选择近日底部放出天量的个股(日换手率连续大于5%—10%)
跟踪观察。
2、(5、10、20)MA出现多头排列。
3、60分钟MACD高位死叉后缩量回调，15分钟OBV稳定上升，股价在20MA上走稳
。
4、在60分钟MACD再度金叉的第二小时逄低分批介入。
资金流入就是投资者看好这只股票，上涨机会就较大，若是资金流出相对来说投资
者不看好该股票的未来走势，或是已有一定涨幅有获利回吐出现。
再结合看股票的运行趋势，中线看趋势。
再看成交量1、成交量有助研判趋势何时反转，价稳量缩才是底。
2、个股日成交量持续5%以上，是主力活跃其中的标志。
3、个股经放量拉升横盘整理后无量上升，是主力筹码高度集中控盘拉升的标志。
4、如遇突发性高位巨量长阴线，情况不明时要立即出局，以防重大利空导致崩溃
性下跌。
观察换手率换手率是指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映股票流通
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性强弱的指标。
计算方法：换手率=（某一时间内的成交量/发行总股数）×100% 换手率低表明多
空双方看法基本一致，股价一般会由于成交低迷而出现横盘整理或小幅下跌。
换手率高则表明多空双方的分歧较大，但只要成交能持续活跃，股价一般会呈小幅
上升走势。
换手率越高，也表示该股票的交易越活跃，流通性越好。
还提醒一下在股票市场里，炒股最忌讳的是“贪婪”同“心态不稳”。
俗话说，常在河边走，哪有不湿鞋。
这或许在股票市场上有些道理虽然简单，但真正做到的人并不多的原因之一。
再有的是在股票市场里操作得好，分析软件只是辅助工具，须要有好的心态 +
经验（技巧）+ 运气，有好的心态才能冷静地判断操作是否正确，避免出现追涨杀
跌，买得好不如卖得准，机会是不会少的。

五、新手炒股应该有什么样的心态

都说“心态决定一切”，这句话很有道理，尤其是在炒股的时候，只有一个好的炒
股心态，你才能客观理性地去炒股，最终赚取财富收益!然而，股市是变幻莫测的
，人的心态往往也会随之改变，我们如何稳定心态呢?第一招：认真做好前期准备
工作。
俗话说“知己知彼，百战不殆”。
炒股之前，你要对所选中的个股进行全方位多角度的了解，而不是根据别人的一句
话而盲目的去买入。
只有前期工作做的足够好，你才能克服心中的恐惧!第二招：合理完善的资金配置
。
俗话说“鸡蛋不能放在一个篮子里”。
也就是说，你要对仓位结构进行合理的分配，不能随便满仓或空仓，这样投资心理
最容易趋于恐慌;另外，也不能单一的投资某一种产品，这无疑会加重非系统风险
，造成心态不稳定。
第三招：试着培养自己冷静乐观的投资态度。
“月有阴晴圆缺”。
股市也不可能始终如一。
股市的起伏是很正常的现象，不要因为上涨而过于兴奋，更不能因为下跌而吓得脸
苍白!面对下跌的行情，此时你最需要冷静，这样才能让损失降到最小!第四招：将
自己的投资风格转向稳健灵活型。
热衷于短线投机炒作的投资者，心理更容易随着股价的起伏而有更大的起伏，一旦
出现失误将造成无法弥补的亏损。
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如果是稳健灵活型的投资者，则会选择那些有价值的蓝筹股，这样就算遇到股价起
伏，也不会恐惧。
因此，稳健灵活的投资风格也有助于克服心中的恐惧。
第五招：学会坚忍!很据历史规律显示，真正让投资者恐惧的那段行情是短暂的，
而且阶段性底部很快就会形成。
这时你就需要坚忍，择机而动!第六招：为自己充电，提高自己!“肚中没有那么多
的墨水肯定就会害怕”这是必然的。
而那些容易有恐惧心理的投资者往往都是能力不足的。
这时你就需要提高自己，这样你才能克服心中的恐惧!稳定了心态，也就稳定了分
析与判断，这样还能不赚钱吗?文章来源于：悟空说财经感觉有用请采纳 谢谢

六、玩股票的心态，求解！

你的问题很多老股民在操作股票的前期都出现过，就拿我自己来说吧，在刚进入股
票市场的1—3年内，和你一样，经常胡乱短线操作，任何人的话都听不进去。
亏多赢少。
这或许是一个新股民必须经历的、一个痛苦的阶段吧。
我做股票已经十多年，目前已经完全改变了初期的做法，我抛弃了短线操作，只做
长线，然而年收益率却大幅提高。
我相信“短线是废铁、长线是钻石”。
所以面对股市的短线涨跌好不心动，在选好优秀股票之后才全仓买进，然后耐心等
待其涨至我自己设定的目标位，然后获利了结。
我做股票十多年，总结的成功经验之一就是“良好的心态”。
至于技术分析还是基本分析，都是第二位的事情。
因为股市每时每刻都在上涨下跌，我们不可能准确把握其“牛熊脾气”，与其枉费
心机按照“市场的指挥棒”行动，做市场的奴隶，还不如自己以静制动，获取超额
利润。

七、炒股必须克服哪些心理障碍

第一，畏首畏尾。
第二，患得患失，担心受怕的。
第三，炒股是适合那些过分稳重型的人，也不适合那些胆小的人。
第四，炒股必须有胆商。
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敢放开来做。
第五，炒股必须有长远的战略眼光，不能鼠目寸光。
第六，炒股必须懂得心理调节，尤其是压力的调节。

八、股市短线对人的心态影响最大，许多错误都是被一二日的行
情所左右的，短线影响你的心态了吗

股谚：长线是金 短线是银，波段是钻石。

九、炒股票怎么克服短线心理？我老操作，又亏钱。真的想那位
可以教教我。

你要抱着价值投资的心理去操作~~其实是很简单的事情的~~多看点大师级的著作
就明白其中的奥妙了~~一只股票我们要按十年的时间来看他~~不能老想着说今天
买了看明天能不能涨了就赶快出手~~再着说炒股输的大部分都是输在了交易的佣
金上了~~减少操作的濒率才是上策
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