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短线怎么捕捉股票－【看盘技巧】如何训练看盘技巧
捕捉短线机会-股识吧

一、如何捕捉短线操作技巧《趋势通道核心战法》 上

第一条：快进快出。
这多少有点像我们用微波炉热菜放进去加热后立即端出倘若时间长了不仅要热糊菜
弄 不好还要烧坏盛菜的器皿。
原本快进短抄结果长期被套是败招因此即使被套也要遵循铁律而快出。
第二条：短线要抓领头羊。
这跟放养密切相关了领头羊往西跑你不要往东领头羊上山你不要跳崖逮二
头养也不错。
地产领头羊万科涨停了买进绿景地产收益可能也不菲铁律是不要追尾羊不仅跑的慢
而且更不 要掉队。
第三条：上涨时加码下跌时减磅。
这与我们骑自行车的道理一样上坡时用尽全力猛踩一松劲就可能倒
地下坡时紧握刹车安全第一。
铁律是一旦翻车弃车保人否则撞上汽车就险象环生了。
第四条：大幅下跌的股票都可抢反弹。
这好比我们坐过山车从山顶落到山谷由于惯性都要上冲一段距 离。
遭遇重大利空被腰斩的股票不管基本面多差都会有20%的反弹。
铁律是：不能热恋反弹到阻力平台或填 补了一两个跳空缺口后要果断下车。
第五条：牛市中不要小视冷门股。
这就像体育竞技中的足球赛强队不一定能胜弱队冷时常发生。
牛市 中的大黑马哪一只不是从冷门股跑出来的？铁律是不要相中红牌冷门股这样
有可能被罚下场。
第六条：股票下跌一定比例要坚决止损(短线4%左右中线10%长线20%)。
这是从中国象棋中得到的启示 。
下棋看七步在被动局面时一定要丢卒保车保住了车才有翻盘的可能。
铁律时止损时主要是针对规避系统
性风险不适宜技术性回调因为小卒过河胜过大车。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。
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二、如何捕捉新股短线暴利机会

市场主力操纵个股 委买委卖藏秘密 在目前我国的证券市场中，市场主力操纵个股
股价走势甚至操纵大盘走势的现象已是人所共知的和不容回避的事实。
目前市面上的许多证券书籍中都提及到了这个问题，并将这些市场主力称之为庄家
。
这些书籍中对于庄家的行为特征进行了剖析，本文将对目前较少提到的盘口方面的
部分问题加以说明。
盘口，通俗地讲就是每日个股盘中的变化情况，包括委买委卖盘的挂单情况和逐笔
委托单的成交情况。
通过对盘口情况的分析，可以大致了解个股主力近阶段的意图，进而辅助您制定出
相应的个股操作策略。

三、【看盘技巧】如何训练看盘技巧 捕捉短线机会

很多散户投资者经常会碰到这样一个问题，虽然天天盯着盘面在看，但不知道如何
抓住机会。
一个交易日，同样是四个小时，高手看盘收获颇多，而水平一般的散户只会东张西
望，随机乱看一气。
没有章法的看盘可能就是在浪费时间，每每错失良机。
一般来讲，看盘方法有很多，看技术指标，看基本面，看盘口买卖力度，看资金流
向等，但这些方法没有定式，也没有好坏之分，只是要适合自己的投资风格和能力
范围，找出最适合自己的看盘套路。
看盘最重要的就是千万不要忘了看盘的目的，就是要为买卖决策服务。
下面就介绍几种看盘视角： 第一，看板块和热点轮动。
这个可以判断行情大小和强弱。
比如开盘的涨停家数就是一个人气指标；
如果热点板块天天有不少，而且都能持续一段时间，并轮番上攻，有龙头牛股，这
就可能说明行情短期内不会停止。
第二，训练盘感和捕捉市场机会的嗅觉。
比如一根大阳线后缩量小调，这是蓄势走势；
比如急跌大跌不要轻易抛股票，可以等技术反抽；
板块之间的轮动节奏和相互关系，这些都是需要在看盘中不断训练的。
当然，这种盘感的训练既需要有识别基本面的功底，也要对技术分析有一定积累。
新手可以先打好基础后再在实战中锻炼。
第三，看强势龙头。
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看盘一个重要工作之一就是要关注涨幅榜中靠前的股票。
这些股票是引领市场走势的龙头。
因为市场法则永远是遵循“马太效应”“强者恒强，弱者恒弱”。
当一波大行情起来的时候，看盘高手第一时间能嗅到龙头板块和龙头股的味道，而
且这个需要越早发现越好。
同样，在弱市中可重点关注逆势飘红的股票。
这些股票至少说明控盘度很高，或者做多意愿很强。
而且一旦大盘企稳，这些逆势股很有可能就一骑绝尘。
第四看异常股。
除了关注龙头，看盘也需要对走势怪异的股票给予关注。
比如一些冷门股、问题股。
也许这些股票的异常背后有不被市场大众知晓的东西，比如重组、业绩拐点、停牌
等各种原因。
中国股市经常会发生“乌鸡变凤凰”的奇迹。
散户在信息上可能不具备优势，但可以通过仔细的读盘看盘来获得蛛丝马迹。
总之，散户看盘方法可能有很多种，但高手看盘肯定会有共同特点。
以上的几种方法也许会对投资者的看盘以及操作带来帮助。
希望散户投资者能根据自身的情况，结合以上提到的方法，找到最适合自己的看盘
套路！

四、如何捕捉向上突破的个股

震荡市中，个股强势，一般会表现为强者恒强，一旦捕捉到这样的股票，往往会收
获不少，但越是在这种行情中，越考验投资者的持股信心及操作策略：一是会否买
到或敢买；
二是买入后能否吃到整个阶段利润。
当然首先要了解这类个股的特征。
即将向上突破的个股一般表现如下：一、形态成立后的突破。
以这种方式上升的个股，其后劲要视具体形态及当期量能来分析，这是大家容易发
现的，但在震荡市中，大多情况下股价不会走完形态理论升幅便提前夭折了。
类似这种特征的个股，依形态的特点去操作即可，在此不作过多讲述。
二、处在相对高位向上突破的个股，将是关注的重点，这类个股一般具有较强的爆
发力，往往会走出一波可观的升幅，即使是熊市也会如此。
但如何去捕捉，这里就要注意几点。
1.股价顺着某条支持线或均线，一路震荡向上，量能也张弛有度，途中的短暂洗盘
，是为后面的进一步向上突破作准备。
在震荡市中，看到股价走高，非短线高手一般是不敢再去追涨的，可能是出于资金
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安全的顾虑，大多情况下为回避风险，大家宁可错过这样的股票也不愿去做错，故
，大部分投资者会与这种将强者恒强的个股失之交臂。
2.股价处在相对高位蓄势，期间股价交易重心稳中有升，且股性较活跃，随时面临
方向选择，向上。
相比上述1，此类股票更易让大家买到。
尤其是股价刚走出盘局，沿着新的支持线上攻，此时面临向上突破的可能性较大，
而且后市出现较大升势的几率也大。
故，碰到这样的个股，介入后会获取一定升幅。
3.市场热点或受益于政策的个股，以单边上攻为主，后市会进一步展开拉升，不断
扩大利润。
这样的股票在震荡市中出现的几率很小，即使捕捉到这样的股票，仅限于短线，也
不会获得很大收益的。
因持有这样的股票需要有耐心，方能赚到钱。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，这样可减少一些不必要的损失，
实在的把握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥
得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何捕捉短线强势股?

常用的选股的技术方法是先选强势板块，再从该板块中选择强势个股。
板块监测功能，具体的操作步骤如下： 1.根据市场联动性原理将全部股票划分成33
个行业板块和50个概念板块，每个板块都有综合指数。
这个综合指数是我们判断强弱板块的重要指标。
2.在大盘进入上升趋势的前提下，寻找出全部进入上升趋势的板块，然后点击5日
换手进行从高到低的排序。
第一名板块就是相对放量上涨的板块，意味着市场主流资金在重点买入这个板块。
3.再选5日换手或量比指标，依然作降序排列。
前三名的股票就是目前最活跃或增量启动的的股票。
这样选出的股票未来走势会远强于大市。
4.选出的股票再进行买卖操作，效果会令人吃惊。
但此前提还是：坚定执行既定操作纪律，不要东想西想、随便更改方案。
一个主题股或一个两个热点板块形成过程中，盘面上会形成下列特征：
1、个股或整个板块成交量明显连续增加.
2、股价波动连续增大，收盘时经常拉尾市或打尾市；
开盘、中盘时也有此现象出现。
3、某一板块的股价走势配合换手率的增加开始由弱转强。
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大盘下跌时，个股和板块不跌，大盘涨，板块涨势超大盘，该板块可能成为市场热
点。
在判断是否为热点板块时，还要注意几点： 1、热点形成的过程就是主力资金介入
的过程，热点形成时间越长，持续时间也较长，或持续时间不长但板块股价上升幅
度较大。
2、由于市场资金相对有限，股市不可能同时出现热点过多板块，如果出现市场同
时疯狂炒做的情况，注意大盘是否出现一浪见顶信号。
当新热点板块形成时，旧板块热点将进行调整。
3、热点板块转移过程中，大盘往往有一次较大调整，主力资金机构调整持仓结构
，换股和板块操作。
（注：市场主力往往在市场大调整中得以切换热点）

六、如何快速捕捉热点股票

快速捕捉热点股票的方法：应该在热点形成的初级阶段介入股票。
简介：对市场原已有转暖的迹象起到催化作用并在这临界点上的可称“热点”，能
够足以吸引盘中或者增量资金大胆介入的题材可称“热点题材”。
“热”和“新颖”是热点的二大要素。
1、“热点”形成的初级阶段该热点所形成的某个代表性股，其股价大涨后，大家
不敢买，但其走势坚挺。
市场对其从说纷纭，莫衷一是。
2、“热点”形成的中级阶段随着舆论升温，市场的再认识，以炒手为代表的短线
客开始追逐，其相关板块明显升温。
3、“热点”形成的高级阶段所有的人都明白这个题材是现在的热点，普遍报着参
与的态度介入，而该阶段具有爆炸性的风险。
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