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股票期权一般多久——上市公司员工什么时候可以卖出期
权?-股识吧

一、期权股是什么意思

所谓股票期权计划，就是公司给予其经营者在一定的期限内按照某个既定的价格购
买一定公司股票的权利。
公司给予其经营者的既不是现金报酬，也不是股票本身，而是一种权利，经营者可
以以某种优惠条件购买公司股票。
一般股票期权具有如下几个显著特征： 第一，同普通的期权一样，股票期权也是
一种权利，而不是义务，经营者可以根据情况决定购不购买公司的股票；
第二，这种权利是公司无偿赠送给它的经营者的，也就是说，经营者在受聘期内按
协议获得这一权利，而一种权利本身也就意味着一种“内在价值”，期权的内在价
值表现为它的“期权价”；
第三，虽然股票期权和权利是公司无偿赠送的，但是与这种权利联系的公司股票却
不是如此，即股票是要经营者用钱去购买的。

二、股权收购 排他期 通常约定多久

8

三、上市公司员工什么时候可以卖出期权?

期权是指在未来一定时期可以买卖的权力，是买方向卖方支付一定数量的金额后拥
有的在未来一段时间内或未来某一特定日期以事先规定好的价格向卖方购买或出售
一定数量的特定标的物的权力。
一般来说，股票期权的到期日、最后交易日、行权日均为到期月份的第四个星期三
（遇法定节假日顺延），但是买入期权，是可以在期权到期之前卖出期权平仓掉的
，来确定股票期权行权所需要的时间。
比如，投资者在10月20号认购某期权，其约定的最后到期日为12月25（第四个星期
三）时，卖出该期权，则其行权所花费的时间为2个月零5天。
行权交收时间为：T日权利方行权；
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T+1日资金、证券交收；
T+2日标的证券可卖。
同时，投资者在行权交收中应交付的合约标的不足部分，以对照合约标的当日收盘
价的110%进行现金结算，对违约投资者按天计收利息和违约金上市公司的股权激
励计划有效期自股东大会通过之日起计算，期限一般不得超过10年。
在有效期限内，上市公司采取分期解除限售，每期时限不得少于12个月，即一年之
后投资者才可以出售，其解禁具体时间以上市公司的公告为准。
同时，每次解禁的比例不得超过激励对象获限售性股票总额的50%，这意味着投资
者全部卖出限售股时间不得少于2年。
上市公司在授予激励对象限售股时，应当确定授予限售价格，授予价格不得低于股
票票面金额，且不得低于下列价高者：1、股权激励计划草案公布前 1
个交易日的公司股票交易均价的 50%。
2、股权激励计划草案公布前 20 个交易日、60 个交易日或者 120
个交易日的公司股票交易均价之一的 50%。

四、股票期权的行权日为哪一天？

股票期权的到期日、最后交易日、行权日均为到期月份的第四个星期三（遇法定节
假日顺延）。

五、股票上市后，多久能卖股权

一般上市后就可以交易除非你是限售股，限售股要等到解禁后才能上市交易具体时
间每个股都不同时间上也会相差比较大，可能几个月也可能几年

六、期权什么时候产生的

历史沿革期权交易起始于十八世纪后期的美国和欧洲市场。
[4] 由于制度不健全等因素影响，期权交易的发展一直受到抑制。
19世纪20年代早期，看跌期权/看涨期权自营商都是些职业期权交易者，他们在交
易过程中，并不会连续不断地提出报价，而是仅当价格变化明显有利于他们时，才
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提出报价。
这样的期权交易不具有普遍性，不便于转让，市场的流动性受到了很大限制，这种
交易体制也因此受挫。
[4] 对于早期交易体制的责难还不止这些。
以XYZ期权交易为例，完全有可能出现只有一个交易者在做市的局面，致使买卖价
差过大，结果导致“价格发现” ——达成一致价格的过程受阻。
客户经常会问：“我怎么知道我的指令成交在最好(即公平)的价位上呢？”对市场
公平性的顾虑，使得市场无法迅速吸引到更多的参与者。
[4] 直到1973年4月26日芝加哥期权交易所（CBOE）开张，进行统一化和标准化的
期权合约买卖，上述问题才得到解决。
期权合约的有关条款，包括合约量、到期日、敲定价等都逐渐标准化。
起初，只开出16只股票的看涨期权，很快，这个数字就成倍地增加，股票的看跌期
权不久也挂牌交易，迄今，全美所有交易所内有2500多只股票和60余种股票指数开
设相应的期权交易。
之后，美国商品期货交易委员会放松了对期权交易的限制，有意识地推出商品期权
交易和金融期权交易。
[4] 由于期权合约的标准化，期权合约可以方便的在交易所里转让给第三人，并且
交易过程也变得非常简单，最后的履约也得到了交易所的担保，这样不但提高了交
易效率，也降低了交易成本。
[4] 1983年1月，芝加哥商业交易所提出了S&amp；
P500股票指数期权，纽约期货交易所也推出了纽约股票交易所股票指数期货期权交
易，随着股票指数期货期权交易的成功，各交易所将期权交易迅速扩展至其它金融
期货上。
自期权出现至今，期权交易所已经遍布全世界，其中芝加哥期权交易所是世界上最
大的期权交易所。
[4] 20世纪80年代至90年代，期权柜台交易市场（或称场外交易）也得到了长足的
发展。
柜台期权交易是指在交易所外进行的期权交易。
期权柜台交易中的期权卖方一般是银行，而期权买方一般是银行的客户。
银行根据客户的需要，设计出相关品种，因而柜台交易的品种在到期期限、执行价
格、合约数量等方面具有较大的灵活性。
[4] 外汇期权出现的时间较晚，现在最主要的货币期权交易所是费城股票交易所（P
HLX），它提供澳大利亚元、英镑、加拿大元、欧元、日元、瑞士法郎这几种货币
的欧式期权和美式期权合约。
目前外汇期权交易中大部分的交易是柜台交易，中国银行部分分行已经开办的“期
权宝”业务采用的是期权柜台交易方式。
[4]
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七、对于同一股票的欧式看涨期权及看跌期权的执行价格均为20
，美元，期限都是3个月，两个

这是一个错误定价产生的套利机会，可以简单的用Put Call Parity来检验（C + PV(x)
= P + S）。
只要等式不成立，就说明存在定价错误。
（现实中当然是不可能存在的，）具体的套利方法如下：期初以无风险利率借19美
元，买入一只股票。
同时卖出一个看涨期权（收到3美元），买入一个看跌期权（支付3美元），期权总
成本为0。
这种期权的组合被称作Synthetic Forward Contract（合成远期合约），无论到期日标
的股票价格是多少，都会以20美元卖出，相当于一个远期合约。
持有股票一个月以后收到1元股息。
持有股票三个月后，无论股价是多少，都以20元卖出，收到20美元。
（高于20，卖出的看涨期权被对方行使，需要以20美元卖给对方；
低于20，则行驶买入的看跌期权，以20美元卖给看跌期权的卖方）归还本息（三个
月利息大约19*10%*3/12=0.475），大约19.5左右，剩余0.5美元，加上之前收到的1
美元股息，一共有1.5美元的收益。
这期间无论股票价格如何变动，收益都是固定的，期初也不需要任何成本。

八、期权什么时候产生的

九、股权收益要持股多久

如果该公司经营状况、盈利率持续上升，当然是股权长期持有，收益越高的，如果
公司做市的话，一般都是翻好多倍的。
比如：腾讯、阿里巴巴
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