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周期股上涨逻辑-什么叫周期股，高人给个详细的定义-
股识吧

一、在股市分析中，什么是板块之间的切换？比如成长股和周期
股的切换？背后的逻辑通常是什么？

成长股和周期股还有你说的板块之间的切换，都是大范围预估的，根据当时对市场
运行情况的观察来说的，背后的逻辑很简单，就是市场上活跃股票所属的板块。
想搞清楚这些情况，需要观察者对市场上上市公司熟悉达到一定程度才行。

二、周期类股票

有色金属是最具有周期性的一类股票，可以说有色金属和黄金还有地产股是我最爱
的三类股票，因为这些股票能跌到很低的价格，然后又能涨到特别高的价格。
有色金属的周期性是市场调节所产生的，而且它的涨跌基本上就决定了股市的牛熊
，所以在熊市在

三、什么是周期股

周期性行业在股市里表再出的 价格呈现的周期性上涨或下跌，，，

四、什么叫周期股，高人给个详细的定义

周期股是指支付股息非常高，并随着经济周期的盛衰而涨落的股票，当整体经济上
升时，这些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌，具有较大的投机性，比如，汽车
、白酒、服装、奢侈品、航空、酒店、证券、保险、信托等。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
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如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
拓展资料：波段周期描述：1、 一个完整的波段周期的时间跨度是30个交易日，一
般来讲误差不会超过两天，在同一周期内股指运行的大方向保持不变2、 在波段周
期的涨跌规律上，一般来说除了较极端的牛市和熊市外（如去年下半年的暴跌），
相邻波段的涨跌都是不同的，也就是说上涨、盘整、下跌三种形态通常不会接连出
现，至于具体波段是涨是跌还是盘整，则必须依据基本面的情况加以判断3、 在波
段周期的运行节奏上，统计规律表明，在每个周期的中点位置，也就是周期开始后
大约第15个交易日，股指通常都会有一次小的反复，用以修正股指当期的涨跌速率
，之后股指会继续原有趋势。
4、 每个波段周期刚开始的几个交易日量能通常会突然增大，而且上涨周期的量能
放大要较下跌周期迅猛，特别是到了中线行情的顶部或底部的时候，这一规律表现
得更加明显周期股一般什么时候爆发？1、
周期股一般爆发在行业拐点即将出现的时候，或者是市场供给出现问题的时候。
比方说，经济周期、猪周期和鸡周期出现的时候，往往是行业拐点即将变化的时候
。
而市场短期因为战争、水灾、替代等需求变化的时候，就会带来上市公司产品紧销
的局面，从而增厚业绩，自然该周期股就爆发了。
2、周期股的爆发往往是因为该股产生了价值回归导致的，也就是利润与估值同步
修复的戴维斯双击。
不过周期股在启动前，我们往往会有长时间的煎熬，例如因为行业迟迟不出现拐点
而导致的股价长期下跌，因为行业连续波动而造成的个股即将退市这些，这都是导
致我们出现的损失的关键。

五、周期股的投资策略

我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业（保险除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性特
征。
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简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业。

六、请教几个股票术语：周期股。。。。

周期股 诸如汽车制造公司，房地产，钢铁，煤炭的股票，当整体经济上升时，这
些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期股，非周期股是那些生产必需品的公司，吃的穿的医药等，不
论经济走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大变动。
指数通常有上证指数000001，深圳成指399001，创业板指399006，中小板指399005.
上证指数即上海证券综合指数，以上海证券交易所挂牌上市的全部股票为计算范围
，以发行量为权数综合。
上证综指反映了上海证券交易市场的总体走势。
主线，没有明确的说法，就是这段时间什么板块涨的好，可以认为是主线。
1-2个月是短主线，比如今年年初的智能机器板块。
3月的河北板块都可以称为主线，还有就是1年左右的长主线，比如13年的创业板。
主线也就是热点板块，经常变化的，比如这段时间主线是军工，那么这段时间你做
军工就能赚比较多，如果你做的不是主线军工，做其他的就赚得少

七、什么叫周期股

周期股是指支付股息非常高，并随着经济周期的盛衰而涨落的股票，当整体经济上
升时，这些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌，具有较大的投机性，比如，汽车
、白酒、服装、奢侈品、航空、酒店、证券、保险、信托等。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
拓展资料：波段周期描述：1、 一个完整的波段周期的时间跨度是30个交易日，一
般来讲误差不会超过两天，在同一周期内股指运行的大方向保持不变2、 在波段周
期的涨跌规律上，一般来说除了较极端的牛市和熊市外（如去年下半年的暴跌），
相邻波段的涨跌都是不同的，也就是说上涨、盘整、下跌三种形态通常不会接连出
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现，至于具体波段是涨是跌还是盘整，则必须依据基本面的情况加以判断3、 在波
段周期的运行节奏上，统计规律表明，在每个周期的中点位置，也就是周期开始后
大约第15个交易日，股指通常都会有一次小的反复，用以修正股指当期的涨跌速率
，之后股指会继续原有趋势。
4、 每个波段周期刚开始的几个交易日量能通常会突然增大，而且上涨周期的量能
放大要较下跌周期迅猛，特别是到了中线行情的顶部或底部的时候，这一规律表现
得更加明显周期股一般什么时候爆发？1、
周期股一般爆发在行业拐点即将出现的时候，或者是市场供给出现问题的时候。
比方说，经济周期、猪周期和鸡周期出现的时候，往往是行业拐点即将变化的时候
。
而市场短期因为战争、水灾、替代等需求变化的时候，就会带来上市公司产品紧销
的局面，从而增厚业绩，自然该周期股就爆发了。
2、周期股的爆发往往是因为该股产生了价值回归导致的，也就是利润与估值同步
修复的戴维斯双击。
不过周期股在启动前，我们往往会有长时间的煎熬，例如因为行业迟迟不出现拐点
而导致的股价长期下跌，因为行业连续波动而造成的个股即将退市这些，这都是导
致我们出现的损失的关键。

八、股票是如何上涨的原理?

简单说就是买方和卖方的的博弈，买的人觉得股票后期的价值会高于现价，所以买
入，卖方则反之。
买的人大大多于卖的人就会推高股票的价格。
涨停和跌停是国家规定，一天最多10%。
以涨停为例，达到X(1+10%)， 价格就不能再上涨了，在
X（1+10%）的价位上有大量买单，卖方只能以这个价格卖出。
但如果卖方力量大于涨停时的买方力量，涨停就会被打开。
例，在 X(1+10%)价位有10000手买单，即“封涨停板”。
但若不断有抛盘涌出，且卖方大于买方，10000手交易完后，卖方若想交易，就不
得不降低价格卖出，股票价格就会下跌，就是我们俗称的“打开涨停”。
买方卖方又开始博弈。

九、股市上涨的真实原因是什么？逻辑是什么？

                                                  页面 4 / 5



什么叫周期股，高人给个详细的定义    www.gupiaozhishiba.com
 

股票涨跌的直接原因是供求关系，而政策、市场预期等是直接影响供求关系的，简
单来说，即使出来天大的好政策，如果对于一支股票没有人买的话，那支股票也是
不会涨的；
所以股票涨跌的具体依据就是供求关系，买的人多就涨，卖的人多就跌！而交易者
做出判断的依据来自三个方面：国家宏观经济走势、行业前景、上市公司盈利能力
和成长性。
其中，国家宏观经济走势、上市公司盈利能力和成长性是股民最关心的。
如果都向好，则买盘会增大，股价上涨；
否则股价下跌。
这些以后的操作可以慢慢去领悟，股市有风险，新手进入股市最好是先系统的去学
习下，前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学
习，还可以追踪里面的牛人学习来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
祝你成功！
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