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炒股用一条均线十日线可以吗－炒股多少日均线最有参考
意义？怎么用？-股识吧

一、炒股多少日均线最有参考意义？怎么用？

个人感觉，对于短线操作而言，一只牛股往往喜欢沿着五日均线上涨，以十日均线
作为上涨途中小幅调整的支撑位（这里的牛股往往是那种正在短线拉升中的庄股，
主力刻意构筑良好的上升通道），这类股破20日均线必须卖出，即便有可能卖错了
，等趋势走入上升常态再买回，也要如此操作！对于中线操作，一个处于上升周期
的股票，也不会轻易破20日均线的。
长线操作而言，看准大势比看那几条线更重要！！总之 越是短周期的均线，其对
股票的波动反应越敏感，越是长周期的均线，其对股票大趋势的反应越可靠！
还有就是很多股票（特别是庄股）的均线
你越是感觉他是支撑，他的支撑就越不可靠！

二、什么是10日均线买入法

10日均线买入法，意思是股价冲高后再次回落到10日均线附近的时候买进。
10日均线的意思是，10日内交易者的平均成本。
按照价格的正态分布，低位买进的毕竟少数，所以到了10日均线附近意味着10日内
买进的短线投资者基本没什么盈利了。
那么股票的抛压会逐渐减少，股价受到支撑。
这时候买进股票，很可能股价会重拾升势，重新走上原来的趋势中。

三、十日均线操作法 为什么要在十日均线以上买入

（1）10 日均线是多空双方力量强弱或强弱市场的分界线。
当多方力量强于空方力量时，市场属于强势，价格就在10
日均线之上运行，说明有更多的人愿意以高于最近10
日平均成本的价格买进，价格自然会上涨。
相反，当空方力量强于多方力量时，市场属于弱势，价格就在10
日均线之下运行，表明有更多的人愿意以低于最近10
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日平均成本的价格卖出，价格自然会下跌。
（2）价格站上10 日均线再买入，虽然离底部或与最低价相差一定价位，但此时上
升趋势已明确，涨势刚刚开始，仍是买入的良机。
（3）价格向上突破10
日均线应有量的配合，否则可能仅仅是下跌中途的反弹，很快又会跌回10
日均线之下，此时就应止损出局再行观望，特别是在10
日线下降走平再上行而后又归下行时，更应止损，说明跌势尚未结束。
（4）价格站上10 日均线才买进，最大的优点是在上升行情的初期即可跟进而不会
踏空，即使被套也有10 日均线作为明确的止损点，损失也不会太大。
（5）在持续较长时间的下跌趋势中，价格在下跌的中途产生反弹时站上了10
日均线但又很快跌破10 日均线继续下跌，待第二次甚至第三次价格站上10
日均线才真正上涨，这种情况经常出现。
因此，在下跌趋势末期，当价格第二次或第三次站上10
日均线时往往是最佳的买入时机。
（6）10 日均线适用于中短线结合的操作方式，因此经常与5 日均线和30
日均线配合使用。
（7）10 日均线操作法用于趋势明确的单边上升和单边下跌行情中非常有效和可靠
，而用于盘局效果差些。
上升趋势中价格回档不破10 日均线是买入时机，在上升趋势中，价格经过先期的
快速上扬之后，由于短期获利盘太大，获利回吐必然出现而令价格调整，但只要价
格不跌破10日均线且10 日均线仍继续上行，说明是正常的短线强势调整，上升行
情尚未结束，此时是逢低买入的再一次良机，特别是价格在10 日均线获得支撑后
又继续上涨时，说明调整结束，新的上升浪展开，更是追涨买入的时机。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可以参阅下有关方面的书籍，同时再结合个模拟盘
演练一段时日，这样可快速有效的掌握知识，目前的牛股宝模拟炒股还不错，里面
有多项指标指导，每项指标都有说明如何运用，使用起来有一定的帮助，希望可以
帮助到您，祝投资愉快！

四、请大家来聊聊十天均线炒股的心得.

分析的很对，10日线可以作为中短线持股的重要支撑，不破持股，破位减仓，破位
60日线清仓。

五、利用十日平均线炒股法的利与弊
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有利之处在于你的买卖有了依据，站上买入，跌破卖出，起码不会造成深套；
但不利之处在于这种战法依然胜率不足50%，比抛硬币都不如，所以今天站上买了
明天就可能跌破要割肉，多次满仓交易的话，损失也会迅速放大，进而使得你不敢
再继续用此方法。
其实市面上流行的技术都不是关键，假如这些技术就能稳定盈利就不会1赚2平7亏
损了。
教科书写的都是成功案例，成功的股票必然符合技术，但符合技术形态的股却不一
定能成功盈利，所以建议你在通达信软件里输入47回车，模拟一下用10日线操作任
何一支股票，然后你就懂得这里面的利弊了。
简而言之，最大的利是你不会被套牢了，最大的害是你依然还会亏钱。

六、十日均线法选股

强势股就是连续上涨了一段时间，所有的日均线都呈现上翘的状态，回调仅仅一两
天，不破10日均线就继续上行。
短线买入强势股的机会实在多，快进快出是短线基本原则，两手准备，做好止盈、
止损是短线操作的生机之魂。
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