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如何理解股市情绪—炒股要怎样的心态-股识吧

一、关于炒股心态方面的问题，高人请进指点一二。

依我看，你不仅可以解套，还有得到赚钱的机会，你的情况最好不要动股票，你明
年会有较好的收益。
进进出出反而弄坏了心态。
后市不管什么股票，大趋势就是震荡上行，遇到大跌也不要怕，不会再到2500以下
了。

二、炒股要怎样的心态

三、怎么理解股市啊

股票市场是股票发行和交易的场所，包括发行市场和流通市场两部分。
股份公司通过面向社会发行股票，迅速集中大量资金，实现生产的规模经营；
而社会上分散的资金盈余者本着“利益共享、风险共担”的原则投资股份公司，谋
求财富的增值。
1、流通市场的功能： 股票流通市场包含了股票流通的一切活动。
股票流通市场的存在和发展为股票发行者创造了有利的筹资环境，投资者可以根据
自己的投资计划和市场变动情况，随时买卖股票。
由于解除了投资者的后顾之忧，它们可以放心地参加股票发行市场的认购活动，有
利于公司筹措长期资金、股票流通的顺畅也为股票发行起了积极的推动作用。
对于投资者来说，通过股票流通市场的活动，可以使长期投资短期化，在股票和现
金之间随时转换，增强了股票的流动性和安全性。
股票流通市场上的价格是反映经济动向的晴雨表，它能灵敏地反映出资金供求状况
、市场供求，行业前景和政治形势的变化，是进行预测和分析的重要指标，对于企
业来说，股权的转移和股票行市的涨落是其经营状况的指示器，还能为企业及时提
供大量信息，有助于它们的经营决策和改善经营管理。
可见，股票流通市场具有重要的作用。
2、股票交易方式
转让股票进行买卖的方法和形式称为交易方式，它是股票流通交易的基本环节。
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现代股票流通市场的买卖交易方式种类繁多，从不同的角度可以分为以下三类：
(1)议价买卖和竞价买卖 从买卖双方决定价格的不同，分为议价买卖和竞价买卖。
议价买卖就是买方和卖方一对一地面谈，通过讨价还价达成买卖交易。
它是场外交易中常用的方式。
一般在股票上不了市、交易量少，需要保密或为了节省佣金等情况下采用。
竞价买卖是指买卖双方都是由若干人组成的群体，双方公开进行双向竞争的交易，
即交易不仅在买卖双方之间有出价和要价的竞争，而且在买者群体和卖者群体内部
也存在着激烈的竞争，最后在买方出价最高者和卖方要价最低者之间成交。
在这种双方竞争中，买方可以自由地选择卖方，卖方也可以自由地选择买方，使交
易比较公平，产生的价格也比较合理。
竞价买卖是证券交易所中买卖股票的主要方式。
(2)直接交易和间接交易 按达成交易的方式不同，分为直接交易和间接交易。
直接交易是买卖双方直接洽谈，股票也由买卖双方自行清算交割，在整个交易过程
中不涉及任何中介的交易方式。
场外交易绝大部分是直接交易。
间接交易是买卖双方不直接见面和联系，而是委托中介人进行股票买卖的交易方式
。
证券交易所中的经纪人制度，就是典型的间接交易。
(3)现货交易和期货交易 按交割期限不同，分为现货交易和期货交易。
现货交易是指股票买卖成交以后，马上办理交割清算手续，当场钱货两清，期货交
易则是股票成交后按合同中规定的价格、数量，过若干时期再进行交割清算的交易
方式。

四、炒股要怎样的心态

勿为炒股改变原有生活首先股民应该对中国股市的历史发展有个大致了解，有利于
增强股民的信心；
其次，丰富投资品种，在股市中的投入不宜超过总资产的1/3；
在重视金融投资的同时，应重视心理投资、健康投资，增强自我调节能力；
最重要是明确，炒股只是生活的很“小”一部分，不要为了炒股而放弃或改变原有
的生活。
对于股市风险一定要有充分的心理准备股票虽能吃息分红，又可转让流通，在买卖
差价中赚取收益。
但是股市的现状是有人赚、有人赔，人们形容股市像“潮水”一样有涨有落，股民
处于涨落之间，谁也难以保证自己永操胜券。
故参股者在做好最好的打算时，同时要做好最坏的准备，提高心理承受的力度。
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对获利的期望值不可过高有人见一些炒股者发了财，就误认为闯股市一定能发财，
梦想自己也会在一夜之间成为富翁。
这样，一旦赔了本就会精神崩溃。
心理学告诉我们，期望值与结果会出现三种可能：一是期望值大于结果；
二是期望值等于结果；
三是期望值小于结果。
当期望值等于结果时，人的心理可保持原有的平衡；
当期望值小于结果时，人们往往会喜出望外；
当期望值大于结果时，人就会有挫折感，而且期望值越高于越结果，挫折感越大。
故投资者的基本信条之一就是戒“贪”。
正确看待暂时的失利一次失败可以获得下次成功的经验，这就是暂时失利的价值。
既然挫折是无法避免的，就应该学习如何提高挫折容忍力。
每一个参股者都应该在股市中通过学习来提高自己的心理素质，失利时不要灰心丧
气，要沉着冷静，理智地分析行情，果断采取对策，摆脱困境。

五、怎么理解股市啊

股票市场是股票发行和交易的场所，包括发行市场和流通市场两部分。
股份公司通过面向社会发行股票，迅速集中大量资金，实现生产的规模经营；
而社会上分散的资金盈余者本着“利益共享、风险共担”的原则投资股份公司，谋
求财富的增值。
1、流通市场的功能： 股票流通市场包含了股票流通的一切活动。
股票流通市场的存在和发展为股票发行者创造了有利的筹资环境，投资者可以根据
自己的投资计划和市场变动情况，随时买卖股票。
由于解除了投资者的后顾之忧，它们可以放心地参加股票发行市场的认购活动，有
利于公司筹措长期资金、股票流通的顺畅也为股票发行起了积极的推动作用。
对于投资者来说，通过股票流通市场的活动，可以使长期投资短期化，在股票和现
金之间随时转换，增强了股票的流动性和安全性。
股票流通市场上的价格是反映经济动向的晴雨表，它能灵敏地反映出资金供求状况
、市场供求，行业前景和政治形势的变化，是进行预测和分析的重要指标，对于企
业来说，股权的转移和股票行市的涨落是其经营状况的指示器，还能为企业及时提
供大量信息，有助于它们的经营决策和改善经营管理。
可见，股票流通市场具有重要的作用。
2、股票交易方式
转让股票进行买卖的方法和形式称为交易方式，它是股票流通交易的基本环节。
现代股票流通市场的买卖交易方式种类繁多，从不同的角度可以分为以下三类：
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(1)议价买卖和竞价买卖 从买卖双方决定价格的不同，分为议价买卖和竞价买卖。
议价买卖就是买方和卖方一对一地面谈，通过讨价还价达成买卖交易。
它是场外交易中常用的方式。
一般在股票上不了市、交易量少，需要保密或为了节省佣金等情况下采用。
竞价买卖是指买卖双方都是由若干人组成的群体，双方公开进行双向竞争的交易，
即交易不仅在买卖双方之间有出价和要价的竞争，而且在买者群体和卖者群体内部
也存在着激烈的竞争，最后在买方出价最高者和卖方要价最低者之间成交。
在这种双方竞争中，买方可以自由地选择卖方，卖方也可以自由地选择买方，使交
易比较公平，产生的价格也比较合理。
竞价买卖是证券交易所中买卖股票的主要方式。
(2)直接交易和间接交易 按达成交易的方式不同，分为直接交易和间接交易。
直接交易是买卖双方直接洽谈，股票也由买卖双方自行清算交割，在整个交易过程
中不涉及任何中介的交易方式。
场外交易绝大部分是直接交易。
间接交易是买卖双方不直接见面和联系，而是委托中介人进行股票买卖的交易方式
。
证券交易所中的经纪人制度，就是典型的间接交易。
(3)现货交易和期货交易 按交割期限不同，分为现货交易和期货交易。
现货交易是指股票买卖成交以后，马上办理交割清算手续，当场钱货两清，期货交
易则是股票成交后按合同中规定的价格、数量，过若干时期再进行交割清算的交易
方式。

六、炒股要怎样的心态

勿为炒股改变原有生活首先股民应该对中国股市的历史发展有个大致了解，有利于
增强股民的信心；
其次，丰富投资品种，在股市中的投入不宜超过总资产的1/3；
在重视金融投资的同时，应重视心理投资、健康投资，增强自我调节能力；
最重要是明确，炒股只是生活的很“小”一部分，不要为了炒股而放弃或改变原有
的生活。
对于股市风险一定要有充分的心理准备股票虽能吃息分红，又可转让流通，在买卖
差价中赚取收益。
但是股市的现状是有人赚、有人赔，人们形容股市像“潮水”一样有涨有落，股民
处于涨落之间，谁也难以保证自己永操胜券。
故参股者在做好最好的打算时，同时要做好最坏的准备，提高心理承受的力度。
对获利的期望值不可过高有人见一些炒股者发了财，就误认为闯股市一定能发财，
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梦想自己也会在一夜之间成为富翁。
这样，一旦赔了本就会精神崩溃。
心理学告诉我们，期望值与结果会出现三种可能：一是期望值大于结果；
二是期望值等于结果；
三是期望值小于结果。
当期望值等于结果时，人的心理可保持原有的平衡；
当期望值小于结果时，人们往往会喜出望外；
当期望值大于结果时，人就会有挫折感，而且期望值越高于越结果，挫折感越大。
故投资者的基本信条之一就是戒“贪”。
正确看待暂时的失利一次失败可以获得下次成功的经验，这就是暂时失利的价值。
既然挫折是无法避免的，就应该学习如何提高挫折容忍力。
每一个参股者都应该在股市中通过学习来提高自己的心理素质，失利时不要灰心丧
气，要沉着冷静，理智地分析行情，果断采取对策，摆脱困境。

七、求解析，市场情绪化？

所谓情绪化就是非理性化，在进行投资决策时以感觉为主，只定性不定量。
在市场初期，参与者以个人为主，所以市场比较情绪化，因为个人投资的情绪化是
正常的。
然而随着市场的发展，机构投资者开始介入并最终成为市场的中流砥柱，实际上市
场的演变已经被机构所主导。

八、请用描述股票的术语，形容我一天跌宕起伏的情绪。

早盘高开高走，主力连续拉升，成交量逐步放大，一度冲击涨停板（赚到了，半天
赚了10%）午盘砖家分析，此股属于国家重点扶持高科技，环保，新型的朝阳产业
，而且此公司实力雄厚正准备重组，高送转，股权激励，公司回购，百年难得一见
的黑马（至少估计应该有10个涨停板，嘿嘿），午盘准时开盘，大盘蓝筹主力出货
，拖累大盘指数出现大幅回落，此股随大盘缓慢调整，分析庄家趁大盘调整正逢低
吸筹（不能卖！），股价回落至开盘价（不能卖！反正不亏，此股是黑马，坚决不
出），2点30分，大盘出现放量下跌，红盘5家，大部分股票跌停，此股跌3%（还
好亏的不多，毕竟是黑马，现在出货的都是傻子，明天一定会反弹的），2点55分
，此股直线放巨量下跌（不对，赶紧先跑。
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。
没成交？），最后50万手封在跌停板（我的妈呀，完了）
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