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股指期货持仓量为什么变化，股指期货持仓量怎么回事，
持仓量是一天的累计吗？-股识吧

一、股指期货是零和游戏吗？比如说有人买就必须有人卖吗？那
持仓量的增加又是从何而来呢？

股指期货是零和游戏，就是说有人赚钱必定有人亏钱，并且赚的钱与亏的钱相等（
不考虑买卖手续费）。
期货的本质是与他人签订一份远期买卖商品(或股指、外汇、利率)的合约，以达到
保值或赚钱的目的。
如果您认为期货价格会上涨，就做多（买开仓），涨起来（卖）平仓，赚了：差价
=平仓价-开仓价。
如果您认为期货价格会下跌，就做空（卖开仓），跌下去（买）平仓，赚了：差价
=开仓价-平仓价。
“持仓量”就是买卖双方“开仓”（签订买卖合约），有买的必有卖的，且数量相
等，只要有人开仓（签订买卖合约），持仓量就会增加，理论上，持仓量可以无限
的增加。
如果买卖双方“平仓”（就是以现金结算的方式解除买卖合约），“持仓量”就减
少了。

二、有关股指期货，菜鸟问：期货合约每天持仓量的变化，是如
何产生的？

你看到盘口动态的那一栏，有开仓，平仓，和换手。
开仓的话，就是多了一个人持有合约。
平仓的话，就是有人对冲了合约，场内持有合约减少了。
换手的话，就是一个人把合约平给另一个开仓了。
比如说，甲多头卖出平仓，乙多头买入开仓了，这样，这手合约从甲换到了乙。
而市场的持仓量不变。
多头和空头持仓量减少的情况，就比如说这几天的行情，多头行情不好，斩仓出来
了。
空头看跌了这么多，昨天的一个反弹，先平出来看看情况。
市场内多空双方都在进行平仓。
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就导致多头和空头持仓都在减少。

三、股指期货持仓量是什么意思？

持仓量是指一个期货周期 从开始到最后交割的持仓变化，成交量是指的当天的盘
中变化，所以2者没有必然关系。

四、股指期货持仓量怎么回事，持仓量是一天的累计吗？

股指期货持仓量就是你现有的未平仓的头寸，但是股指期货的持仓量是单边计算的
，举例说：你持有5手多头头寸，同时在该合约上还有3手空头头寸，那么你的持仓
量其实就只有2手。
希望你能看的明白。

五、期货合约怎么产生的，持仓量怎么会有变化呢，请解释一下

其实很多东西，，只要举例就明白了，偏要说的让人摸 不着头脑，，或者答非所
问，我给你说下你就全明白了：假设一张新的合约，交易所给出的参考价是1000元
一手，那么大家申报的时候就参照这个价，这时第一个人以1005的价格卖出一手，
又第二人以998元的价格买入一手，但由于双方价钱没有达成一致，所以不能成交.
然后又第三人出价以1005的价格买入一手，则成交了一手，持仓量为1，而998元的
价位由于没有人肯卖出，所以就暂时挂在那里，直到有人肯出低于或等于998元的
价格，第二个人的单子才能成交，所以每一张买单都对应着每一张卖单.
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