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股指期货平仓怎么操作；股指期货交易中，“平仓、持仓
、总持仓”这些术语是什么意思？-股识吧

一、股指期货交割日拉升买入多单怎么平仓呢

是赔钱的，所以光大期货卖出7000多手股指空单来补救股票上的损失。

二、股指期货要怎么移仓呢？平掉当月仓？开新仓？

你好！我是首创期货沈阳营业部的期货的移仓就是平掉现在你手中的持仓
然后再开新仓当月仓做反了您可以平掉 从新建仓

三、股指期货怎么操作？

期货的本质是与他人签订一份远期买卖商品(或股指、外汇、利率)的合约，以达到
保值或赚钱的目的。
如果您认为期货价格会上涨，就做多（买开仓），涨起来（卖）平仓，赚了：差价
=平仓价-开仓价。
如果您认为期货价格会下跌，就做空（卖开仓），跌下去（买）平仓，赚了：差价
=开仓价-平仓价。
期货做多一般容易理解，做空不太容易明白。
下面解释一下股指期货做空的原理： 您在股指4000点时，估计股指要下跌，您在
期货市场上与买家签订了一手卖出股指合约，(比如)约定在半年内，您可以随时卖
给他300份股指(股票)，价格是每份4000元.(合约价值4000×300=120万元，按10%保
证金率，您应提供12万元的履约保证金)
买家为什么要同您签订合约呢?因为他看涨. 签订合约时，您手中并没有股指(股票).
您在观察市场，若市场如您所愿，下跌了，跌到3600点时(可能就是2-3天时间)，您
在市场上按每份3600元买了300份股指，以合约价每份4000元卖给了买家，合约履
行完毕(您的履约保证金返还给您).您赚了：
(4000-3600)×300=12(万元)(手续费忽略)
实际操作时，您只需在4000点卖出一手股指，在3600点买平就可以了，非常方便.
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四、股指期货交易中，“平仓、持仓、总持仓”这些术语是什么
意思？

（1）平仓。
平仓是股指期货投资者买入或者卖出与其所持股指期货合约的品种、数量及交割月
份相同但交易方向相反的股指期货合约，以了结股指期货交易的行为。
期货交易中的平仓相当于股票交易中的卖出。
由于期货交易具有双向交易机制，与开仓相对应，平仓也有买入平仓（对应于卖出
开仓）和卖出平仓（对应于买入开仓）两种类型。
（2）持仓。
股指期货投资者在开仓之后尚没有平仓的合约，叫做未平仓合约，也叫持仓。
开仓之后股指期货投资者有两种方式了结股指期货合约：或者提前择机平仓，或者
持有至最后交易日进行现金交割。
（3）市场总持仓量。
“市场总持仓量”的含义是市场上所有投资者（包括多头和空头）在该期货合约上
总的“未平仓合约”数量。
投资者在交易时不断开仓、平仓，市场总持仓量也因此在不断变化。
股指期货市场的总持仓量是按单边计算的，这与目前商品期货市场双边计算不同。
例如，在交易某一个合约时，一个投资者买入一张合约并持有，另一个投资者卖出
一张合约并持有，股指期货市场总持仓量显示为一张合约，而商品期货市场总持仓
量显示为两张合约。
市场总持仓量是机构投资者入市的重要参考指标。
更多操盘信息也可以进股指操盘手新浪博客查看。

五、本人是菜鸟，最近也想操作一下股指期货，该如何操作，听
熟人介绍说有天狼50野狼3000

我在用天狼50的野狼3000软件，他是专门做股指期货的软件，他的有些指标就是天
气预报，做日内交易还是很不错的，而且是团队作战，我觉的很好.但也不是每个
人都觉得好，只是做一下参考。
如果想了解可以登录到*tl50*。
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六、股指期货能随时平仓吗

你好，期货是T+0交易制度，股指期货只要在交易时间段内，是可以随时平仓的。
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