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什么是逆周期行业股票.顺周期和逆周期是什么意思？-股
识吧

一、什么是反周期股

反周期股简单一点就是 违反股票周期涨跌规律的股票，比如说煤炭本来7月是他的
股价上涨一般行情，但是这个7月他没涨，这就违反周期规律了，当然我说的这个7
月不是现在，现在煤炭股有所回升。

二、什么是周期性股票，要怎么操作

所谓周期性股票，一般是指有季节性的行业，比如煤炭类，冬天跟夏天有销售季节
方面的区别，股价也就有所不同，一般都要波段操作，高抛低吸。
。
。

三、经济周期下行，什么行业能够逆周期而上

任何行业都有其周期性，比如羊肉餐饮冬天，小龙虾夏天，但也可能出现逆周期的
产品，比如夏天也能吃火锅，简单来概括，就是当前这个行业周期不适合做这个，
但你也能做出来，就是在逆周期。
至于你提到的拟周期性行业，存在时间很短，原理相同，这个行业本来到了需结构
转型的时候，但是突然出来了新的增长点。

四、哪些行业的股票是周期性行业？

严格意义上讲所有股票都是周期性行业，因为当经济不景气时几乎所有的行业都会
受到影响。
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股票上讲的周期性行业实际上是指强周期性行业，这些行业的股票特点就是波动性
极大，例如中国远洋，07年三季报还有2块多，08年业绩便成了负几毛。
主要包括：1 有色金属2 化工3 钢铁4 石化5 焦炭6 汽车7 家电8 航空9 航运 10 房地产

五、顺周期和逆周期是什么意思？

先看目前的经济运行状况，经济一般会在复苏、繁荣、衰退和萧条四种经济周期交
替运行。
如果经济处于繁荣景盛时期，社会投资和消费等都会呈现乐观预期，各行业产销活
跃，相反，当经济处于衰退时期，社会投资和消费等都会呈现悲欢预期，大家都捂
住钱袋子，市场不景气，这就可以理解为顺周期行为。
顺周期有涨时助涨跌时助跌的特点。
当然如果经济持续繁荣且过热，必会产生诸如通胀，资产价格泡沫等一系列问题，
这时政府就会出台政策调控稳定经济，如加息，上调商业银行准备金率等。
相反如果经济持续衰退且萧条，也会产生一系列社会问题，如企业破产，失业率攀
升等，这时政府也会出台政策调控稳定经济，用降息，减税，下调商业银行准备金
率等政策刺激经济增长。
繁荣时为了抑制泡沫就采用收紧的财政政策和货币政策，萧条时实行宽松的货币政
策和积极的财政政策，这就是逆周期调控。
一句话很简单：与当前经济运行态势同步的经济行为称顺周期，不同步的就称为逆
周期。
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