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社保建仓什么股票、有谁知道社保基金建仓的股票?-股识
吧

一、千亿养老金建仓a股？何时建仓？何处建仓

养老金建仓行为，已经从去年年度开始了。
建仓的股票多半是蓝筹股和高分红股，这类股票多半也都是社保基金重仓股。

二、3000亿养老金重仓了哪些股票

养老金重仓跟股价涨不涨和一般股民要不要买没有必然联系，我这么说吧，散户手
里只有一笔钱，就算分批建仓下跌趋势股票。
每跌15%倍仓买入，散户了不起买三四次就没钱了吧，继续跌呢？这两年这样例子
的股票少吗！但是养老金就不同了，他们因为资金量够，可以在下跌趋势中逐渐慢
慢分批倍仓买，比如10元买100，9元买200，8元买400，7元买800，6元1600，5元320
0，哪怕股价腰斩，但是只要一个反弹到6元，他就赚了，他可以，但我们可以吗？

三、有谁知道社保基金建仓的股票?

国投电力共有两家社保，增仓量增加35.14%，102组合新近903万股，103组合由原15
40万股减持到1177万股，总量增加600万左右，以前所有关于社保减持均是指103组
合减持，大家被蒙骗了，其实是103打压对倒给了102，102又在低位吸了600万左右
，本人去年10月在国电增发前出售国电，改为建仓国投，一直被套，经常发现盘面
有机构刻意在整数关口大单打压，汇总消息得知为社保减持，但一直不明为什么，
该股基本面良好，流通盘不大，价位适中，即使不10送10也不至于这样。

四、社保就是老鼠仓，哪个股票社保最多 跌的就最猛

第一多看新闻，网站上面一般会有报道。
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第二通过交易软件，自己翻找最近一个季度比上一个季度十大股东中出现社保新近
或者增仓的股票。
第三，通过一些付费软件，比如大智慧决策中是有筛选股东名册的功能的。
另外说一句，社保持仓增仓的数据都是有滞后性的，你看到的时候一般都过一个月
以后了，有的股票已经到了高位买进的成本很高，或者是以前大幅上涨的股票社保
已经减持一段时间进入下跌趋势，不能盲目买入。
做长线价值投资更重要的是靠自己的分析能力，跟风社保最好找社保建仓后该股经
过下跌而社保没有卖出或者继续增仓的个股，需要结合2个季度的持股变动综合判
断。
这里提示一只社保参与定向增发被套的白马股华孚色纺，2022社保参与定向增发，
价格23.5元，数量1600万股由于有限售期一年不能出售目前已经被套10%，同时公
司股权激励价格27.77元，可以说有双重保障，目前处于相对低位，但这种白马股
需要有耐心长线持有才有厚报。

五、社保就是老鼠仓，哪个股票社保最多 跌的就最猛

老鼠仓就是：基金经理、在建仓一个股票的时候。
自己或朋友先买那个股票。
然后用基金的钱或者社保国家的钱在买那个股票拉高价格。
老鼠仓不用选股公式了、因为是内幕交易。
老鼠仓的股票就是二级市场的股票、谁都可以买。
但是你知道内幕消息再买就是犯罪违法、自己不知道、买的、就是正常交易、不违
法。
老鼠仓就是消息被提前透露了。

六、如何知道社保基金持仓、增仓的股票

第一多看新闻，网站上面一般会有报道。
第二通过交易软件，自己翻找最近一个季度比上一个季度十大股东中出现社保新近
或者增仓的股票。
第三，通过一些付费软件，比如大智慧决策中是有筛选股东名册的功能的。
另外说一句，社保持仓增仓的数据都是有滞后性的，你看到的时候一般都过一个月
以后了，有的股票已经到了高位买进的成本很高，或者是以前大幅上涨的股票社保
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已经减持一段时间进入下跌趋势，不能盲目买入。
做长线价值投资更重要的是靠自己的分析能力，跟风社保最好找社保建仓后该股经
过下跌而社保没有卖出或者继续增仓的个股，需要结合2个季度的持股变动综合判
断。
这里提示一只社保参与定向增发被套的白马股华孚色纺，2022社保参与定向增发，
价格23.5元，数量1600万股由于有限售期一年不能出售目前已经被套10%，同时公
司股权激励价格27.77元，可以说有双重保障，目前处于相对低位，但这种白马股
需要有耐心长线持有才有厚报。
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