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美联储缩债对美股有什么影响！美联储加息对美元的影响-
股识吧

一、美联储十年首次大降息，对于美国经济来说意味着什么？

我认为这一次降息只是一次战略意义上的调整，在美国第二季度GDP的财政报表中
我们可以看出比预期结果有了很大的改善。
因此这次降息并没有出现所谓的美国经济衰退的情况，我认为这次降息我有两种看
法。
第一种，这是自2008年经济危机后的第一次大幅度降息，而在此之后我认为会出现
一次经济上的扩张现象，但是随后在经济上就会出现巨大的泡沫，毕竟这种经济未
曾衰退就降息的情况早在1998年就出现过类似的情况，1998年经历了三次连续的降
息，而效果是将美国经济衰退周期延缓了两到三年。
由此看来这个可能是一次战略上的防守性降息。
而第二种是，美国在现如今还算良好的经济环境中，美联储希望自己的货币，也就
是美元利息可以正常化，回归到百分之三到百分之四左右的水平中，这样就算是下
次经济危机来临美联储才有充分的降息空间，来对经济的不确定因素留下宽裕的缓
冲空间，以至于能平稳的度过经济危机这个萧条时期。
但是就这次降息来看影响远远不止如此，这次的影响还刺激到了股票行业的发展，
因为在这次降息之后，越来越多的人会将财产以货币的形式投入到股票之中，这无
疑是对股票的一次有利的冲击，而这次的降息，也同样做到了一个货币放宽的一个
先例，在美国的压力下越来越多的国家最终也会出现降息的这种行为。

二、美联储加息可能会对美国股市产生什么影响

美联储加息对市场的影响，国际资本将会从其他国家回流美国。
对于我国央行来说，为了应对国内资产流向美国产生的流动性紧缩压力，央行或许
会继续放水，并在汇率方面做出让步，国内经济形势将更加严峻以及富有挑战性。
从理论上来说美联储加息，人民币贬值的情况下利空中国股市，尤其是房地产行业
的。
人民币贬值对股市利空方面1、国内利率面临被动抬升。
人民币汇率形成机制迈进“市场化”，会导致境内外利率平价关系逐渐建立，在美
欧等国利率上行的情况下，中国国内利率也面临被动抬升的风险，国内股市、债券
等资产价格面临重估。
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2、流动性收缩。
在美联储加息背景下，人民币贬值预期一旦形成，将导致热钱流出，国内的流动性
面临收缩，不利于A股的走强。
3、冲击国内资产价格。
人民币贬值将冲击国内资产价格，从而导致金融、地产等相关权重板块走弱，拖累
整体大盘。
需要注意的是，美联储一旦加息，也就意味着美国的货币政策步入常态化，更准确
地说，意味着美联储进入一轮加息周期，未来将有多次加息的可能。
在综合考虑这一因素后，中国面临着人民币贬值方面，资本外流的情况下，股市很
难上涨。

三、美联储加息对美元的影响

美联储加息对于美元来说无疑是好事，能帮助美元相对于其他外汇升值。
因为投资美元的利润提高，所以对于美元的投资需求会提高，因而价格也会提高。

四、美联储升息对美元有什么影响？

升息促使储蓄上升，资金流通量降低，抑制通货膨胀，从汇率上将使美元得到支撑
，美元将升值。
降息将会降低本国货币对投资人的吸引力，因为存钱得到的利息更少了，所以从这
个角度来对汇率造成影响 必然，因为人民币实行的是渐进升值的策略，目前还没
有达到预期目标，所以国内每一次加息都会带动汇率上涨，而美圆贬值加剧了上涨
的速度

五、请问美国加息对美国股市和债市有什么影响？

每次加息的意义是完全不同的，你问的是最近这次的话，我认为这次是在掩人耳目
。
让人感觉美元会持续升值，我个人认为美元升值空间很有限了。
未来几年里货币的投资价值不大了。
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六、为什么美联储宣布降息后股市下跌了？降息对股市有什么影
响？

北京时间8月1日凌晨，美联储宣布降息25个基点，将联邦基金利率目标区间下调至
2.00%-2.25%，符合市场预期，为2008年底以来首次降息。
美联储FOMC声明称，将于8月1日结束缩表计划。
随后，阿联酋央行亦宣布降息25个基点追随美联储降息步伐。
美联储的降息预期已经消失，利好出尽便是利空，情绪近一步走低，前景偏于谨慎

七、美联储加息对美元的影响

美股、美元、美债、大宗商品，你提出的四个市场。
首先刨除美股和大宗，先看美元和美债。
美债和美联储的利率，是美元实际价值的标价物。
是对持有美元所存在风险的货币计量。
大多数时候，这个风险溢价是负的，因为传统意义上持有货币是零风险的。
然后，你要知道，美元是这个目前这个世界体系的计价结算货币。
换句话说，美元才是真钱，而其它类型的资产包括各国货币在内只是“世界这个大
股市”里的个股。
而大宗，就是这些“个股”里面的蓝筹股。
因为人类社会的发展离不开资源，一个人想生存下去可以没有国家、没有民族，但
是却必须得消耗资源。
至此，你就明白美元和大宗的关系了，和货币与股市关系实际上差不多。
一方面美元资产的潜在收益率提升，大宗自然下行；
美元资产的潜在收益率下降，大宗自然要走牛。
另一方面持有美元的风险溢价提升，大宗自然走熊；
持有美元的风险溢价降低，大宗自然要走牛。
美元直接影响美债和美股，商品主要受国际影响比较大，任何大的地缘政治都对商
品影响非常大持有美元的风险溢价你知道用什么来衡量了。
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八、美联储加息将对美国股市产生什么影响

利好美国股市。
美国在2008年之后的金融危机中持续采用了QE政策，即量化宽松。
具体政策就是见底银行存款利率，购买国有债券，增发钞票以解决市场经济活性过
低的情况，直至2022年底才逐渐退出量化宽松，但是加息日程在后期才提出，直至
今年才基本确定在今年十二月份。
也就是说，降息的原因是经济不景气。
一国的股票市场的情况是深深的扎根于本国的经济大背景之下的，也是经济情况的
风向标，本国经济不景气，当然股市也缺乏根本性的利好。
而一但真的美联储加息，无疑向世界声明本国经济好转，且正在蒸蒸日上，这绝对
是利多美国股市的。

九、美联储缩表是什么意思 美联储缩表对股市有什么影响

美联储缩表指的时缩减资产负债表，即为降低资产负债表规模，即美联储卖出自己
持有的国债、MBS等资产，收回2008年11月25日－2022年6月19日期间印出的钱（基
础货币），带来的结果是市场上的美元减少，市场资金短缺。
一般情况下，美联储缩表不仅使市场上的美元变少，同时在固定的物价水平下，美
元变少将会使美元变得越来越贵，所以缩表影响更大！通常，缩表后一年有的国家
表现为物价大幅上涨，有的表现为一两年后经济大幅下滑，有的表现为三年后资本
外流大幅增加。
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