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股票怎么不看盘-我要买股票，但是又没什么时间去看盘
。有人说可以买长线股票，做长线投资不用一心看大盘，
是这样吗。-股识吧

一、我要买股票，但是又没什么时间去看盘。有人说可以买长线
股票，做长线投资不用一心看大盘，是这样吗。

是这样的，长线不用天天看盘，但在选股之前一定综合多方面去分析，投资股票，
中长线操作，可以以下一些方面考虑：1、先从行业的情况看，是否有政策支持，
是否有发展空间，目前可暂时回避制造业2、然后看股票的趋势如何，回避下跌途
中的，尽量选择上升趋势或上升过程中整理的股票；
3、看成交量是否活跃，资金有没有关注的；
4、再看看财务报表的资产、利润、现金流、产品、管理团队的情况5、再看一下一
些技术指标的当前情况如何，比如周K线如何、MACD是否在强势区域、BOLL是
否在一个缓慢的上升途中、K线图形是否有利一些6、同时也可以考虑一下当前的
大盘走势情况，结合个股的走势去判断等等，这样的选择，长短适宜，可以长线保
护短线，然后可以考虑买卖的操作计划，并根据操作的时间长短付诸实施。
长期的实践，不断的总结，精通只是时间问题！现在炒股不用天天盯着电脑去了解
股市行情，只要在手机上下个炒股软件，就算上班时间也是随时可以看的，在操作
上比电脑要方便很多，我一直都是用牛股宝手机软件看盘，买卖股票，里面的行情
跟实盘一样的，操作上不会存在误差。

二、买了股票以后,如何在涨跌时做到平静淡定,忍住不时时看盘?

有一种心态可以的 就当你存款在银行就好 别去看就行了

三、股票怎么看涨停了没有

闪牛分析：可以直接在看盘软件观看，选择你自己购买的股票（输入股票代码或者
股票名字都是可以的），看他的涨跌幅度，10%以上或者9.99%，基本都可以算是
涨停了，同样如果下跌那么多算是跌停；
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四、新手投资股票不会看盘怎么行

新手不会看盘可以学，下面就分享下基础的看盘技巧供大家学习：股票看盘入门技
巧1、对大盘，大盘股(白线)上得比小盘股(黄线)快，要出现回调，而黄线上涨比白
线快，则会带动白线上。
2、涨跌比率大于1而大盘跌，表明空方势强，反之多方强。
此状况高位看跌低位看涨。
3、成交量大的股票开始走软，或者前期股市的热门板块走软，当小心行情已接近
尾声。
4、股票基本走软，市场在热点消失还没有出现新市场热点的时候，不要轻易去买
股票。
5、成交量屡创天量，而股价涨幅不大，应随时考虑派发，反之成交量极度萎缩不
要轻易抛出股票。
6、大盘5分种成交明细若出现价量配合理想当看好后市，反之要小心。
7、成交量若上午太小，则下午反弹的机会多，如上午太大，则下午下跌概率大。
8、操作时间最好在下午，因为下午操作有上午的盘子作依托，运用60分种K线分
析，可靠性好。
9、上涨的股票若压盘出奇的大，但最终被消灭，表明仍会上涨。
10、一般股票的升跌贴着均价运行，若发生背离将会出现反转。
11、盘面经常出现大手笔买卖，买进时一下吃高几个档位，表明大户在进货。
12、个股在盘整或下跌时，内盘大于外盘，且阴线实体小，成交量大，日后该股有
行情的可能性大；
大盘暴跌，而该股没跌多少或者根本没跌，下档接盘强，成交放得很大，后市有戏
的可能大。
13、股价上冲的线头(曲线)绝对的多于下跌的线头时当看好该股。
14、在下跌的势道里，应选逆势股；
在上涨的势道里，应选大手笔买卖的股票。
15、开盘数分种就把股价往上直拉，而均线没有跟上，往往都是以当天失败的形式
而告终。
16、当日下跌放巨量，但收的阴线实体不大，而且大部分时间在昨日收盘以上运行
，第二天涨的机会多。
17、涨幅在5-7%以上，内盘大于外盘，高点不断创新，低点不断抬高，说明有机构
大户在进货。
18、分价表若是均匀分布说明大户不在里面，否则有大户介入。

                                                  页面 2 / 5



我要买股票，但是又没什么时间去看盘。有人说可以买长线股票，做长线投资不用一心看大盘，是这样吗。    www.gupiaozhishiba.com
 

五、有什么办法让我不想看股票

你去看看世博会吧。
或者出去旅游。
暂时休息，离开股市。
如果不旅游的话你可以培养其它的兴趣，如养养QQ宠物等等。
或者你真的手痒痒的话，可以玩模拟的。
多看少动。

六、如何才能做到长线持股？长时间不看盘，做到手中有股心中
无股。放那儿一年半载再看。

你真正了解了所持股票的价值质地，心中对它有信心，就不会被短期价格的涨跌所
影响，但如果只是为了持股而持股，那样的长线无实际意义，并有较高风险，就像
鸵鸟将头钻进沙子，虽然眼中看不到了危险，但若它的天敌来了可不会放过它。

七、网上炒股票，如果我没时间看盘，证券商的软件可以设定止
损和止赢点卖出吗？

止赢可以提价委托。
止损点不可以提前委托。
这个没办法，如果上班只能炒中线。

八、股票怎么看盘？

一般看盘方法有： 1、看线法：对大盘，权重股（白线）上得比小盘股（黄线
）快，要出现回调，而黄线上涨比白线快，则会带动白线上 ，后市看涨。
2、看比法：涨跌比率大于1而大盘跌，表明空方势强，反之 多方强。

                                                  页面 3 / 5



我要买股票，但是又没什么时间去看盘。有人说可以买长线股票，做长线投资不用一心看大盘，是这样吗。    www.gupiaozhishiba.com
 

此状况高位看跌低位看涨。
3、看头法：头即领头羊。
成交量大的股票开始走软，或者
前期股市的热门板块走软，当小心，个股行情已接近尾声，
譬如海南板块龙头罗顿发展在高位放量滞涨，显示该板块行 情巳到尾声。
4、看势法：股票趋势走软，市场热点消失在还没有出现新
市场热点的时，不要轻易去买股票。
5、看量法。
成交量屡创天量，而股价涨幅不大，应随时考
虑派发，反之成交量极度萎缩则不要轻易抛出股票。
6、看明细法：大盘5分种成交明细若出现价量配合理想当看
好后市，反之要小心。
7、看时法。
一只个股成交量若上午太小，则下午反弹的机 会多；
如上午太大，则下午下跌概率大。
8、看黄金2.30法。
短法操作时间最好在下午2.30，因为2点
半后涨跌预示的明日走势，运用60分种K线分析，可靠性好 。
9、看穿透法：上涨的股票若压盘出奇的大，但最终被多头
穿透压盘全吃掉，表明拉升在即，随后会大涨。
10、看均线法。
一般股票的强弱升跌贴着均价运行，若发生 背离将会出现当日反转。
11、看吃货法：盘面经常出现大手笔买卖，买进时一下吃高
几个位，表明机构在增仓吃货， 应即时跟进。
12、看内外盘法。
个股在盘整或下跌时，内盘大于外盘，且
阴线实体小，成交量大，日后该股有行情的可能性大；
大盘 暴跌，而该股没跌多少或者根本没跌，承接盘强，成交放得
很大，后市有戏。
13、看线头力度法。
股价上冲的线头（曲线）绝对的多于下
跌的线头且垂直角度越大时理应看好该股。
14、看逆势法：在下跌的趋势里，应选逆势上涨股；
在上涨 的势道里，应选有大手笔买卖的股票。
15、看冲天炮法。
开盘数分种就把股价往上直拉，而均线没
有跟上，往往都是冲天炮冲上去会落回来，以当天失败而告 终。
16、看阴虚法：当日下跌放巨量，但收的阴线实体不大，而
且大部分时间在昨日收盘上方运行，第二天涨的概率大增。
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17、看高点上移法：涨幅在5﹏7％以上，内盘大于外盘，高
点不断创新，低点不断抬高，说明有机构大户在进货，当日 冲击涨停概率大。
18、看分价表法：分价表若是均匀分布说明散户在博弈，反
之波动较大则有机构介入。
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