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中国可以长期持股的股票有哪些，请高手为我推荐几支适
合长期持有的股票-股识吧

一、中国有什么可以长久持有的股票

银行股可以长期持有.当然最好在低价买进.

二、适合长期拥有的股票都有那几种

上班族 适合价格在6-15元左右的股 盘子在10亿之内的，并且选股最重要的是，该
股买时，是不是历史一个较高的价位，若是，价格再低，也不必马上进
等等再说，若是处于历史中低价位 可以考虑买进的

三、推荐几个可以长期持有的股票

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。
中国联通：600050.资产重组，长期发展向好。
宝钢股份：600019.钢铁龙头，竞争优势明显。
武钢股份：600005.扩张重组，高端产品优势明显
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四、推荐几只可以做长期投资的股票

长期投资的股票,最好是你熟悉的公司,能让你信任公司.我比较看好万科宝钢长江电
力招商银行,但目前价位都偏高,都是股市泡沫惹得祸,如果打算持有十年以上,可以随
时买入

五、请高手为我推荐几支适合长期持有的股票

中国平安，这家公司目前还在成长期，中国有着全世界最大的保险市场，而且目前
开始至少平安还有二十年的收钱的时期，所以这二十年还是快速盈利以及发展的时
期。
等到我们这一批人老了才会开始要保险公司给钱！
中国联通，未来二十年绝对是3G的时代。
这是可以肯定的，因为香港就可以给我们参照！ 深赛格，拥有华强北大部分地产
，你觉得这家公司的资产不会随着地价和铺租上涨而上涨吗！ 苏宁电器，唯一一
家可以跟国美抗衡的电器零售业，未来三十年是中国惊人内销的三十年，并且它的
战略目标非常好，就是开自建店，就是自己买地皮自己开店。
无论是从零售业的发展来看，还是从地产的增值来看，这家公司的资产觉得是值得
我们关注的。
招商银行，这家银行是属于非常进取的银行。
发展前途绝对超乎我们的想象。
海王生物，你难道没有听过海王星辰吗，我就在深圳就看到它在到处扩张。
未来是我们中国人消费的年代是中国零售商的时代，也是大量需要医物药品的时代
，难道你一个小感冒还回去医院排半天对，难道一点点自己能搞定的小医小病也会
去挤那态度差浪费时间而且还很贵的公家医院？ 万科A，很多人在骂他老是圈钱，
圈钱多好啊，至少他有足够的钱去发展，那我为什么不乘这个顺风车一起赚钱呢。
最主要它不会去傻傻的买地王，它只会默默的圈地，默默的积累，目前他可是中国
地皮储蓄最多的一家公司。
房地产公司暴利不会还有人不知道吧，除非是火星人！ 天音控股，知道目前国内
最好销的四大手机是哪几个吗，不会又是火星人吧，诺基亚听过吗，三星呢，摩托
罗拉呢，那索爱呢！这四大手机可都是这家伙代理的。
这个还担心他不赚钱吗！他还在默默的开连锁手机店——易天，而且偷偷的在做房
地产。
并且还有中国非常独特的黄酒也是这家伙搞的。
难道还需要其他的理由才能让你值得拥有这支股票吗！
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六、推荐几只长期持有的股票

朋友,股市里永远都有风险,风险不会因为市场下跌而减少.关键在你对风险的了解有
多少,知不知道那些是你不清楚的,避开它,否则盲目的抄底跟盲目的追涨一样,都是非
常愚蠢的行为.进去之前好好问问自已,准备好了吗?股市里并不是遍地黄金的,在没
做充分准备之前不要冒然进去,否则结局只会很悲惨.投资跟资金多少无关,与学历高
低无关,也不是智商160的人就肯定能战胜智商140的人的.进行股票投资,关键是要靠
自已,怎幺才能靠自已呢?关键是要坚持长时间的学习,给你以下几点建议,坚持每天
去做.1.多留意国内外最新的财经信息,可每天收看CCTV2晚上8:55的<经济信息联播
>和晚上11:05的<证券时间>.2.订阅一份主流的财经报纸,比如:<中国证券报>,<第一
财经日报>⋯等.3.阅读一些财经类的书藉,比如:刘建位的<巴菲特股票投资策略>,但
斌的<时间的玫瑰>,彼得.林奇的<彼得.林奇的成功投资>⋯等,不要相信,也不要买那
些吹嘘可以短时间内让你暴富的书和软件.4.树立正确的价值观和投资理念,就是价
值投资,长线持有,在正确的方向坚持,坚持,再坚持,这样你才可能在股市中活得长久.
如果你不想在学习的过程中错失投资的时机,我给你一些建议,仅供参考.从长期来看,
中国的大金融板块是可以出伟大公司的,银行,保险,地产在未来20年里从众多行业中
胜出的概率很大,招行-600036,平安-601318,万科-000002,都是这些行业中的最出色的,
而且现价也非常有吸引力,你可以持续买进,等1-2年后,你可以独立思考,然后再自行
决定如何操作.记住,千万别梦想轻易的就能得到成功,在股市里,你现在什幺都不是,
永远保持谦逊的心,努力学习吧,祝你成功!备注:我常用的股票行情软件是万点理财终
端(免费的),感觉用起来还可以.关于k线图,美国人威廉.吉勒写的<如何利用图表在股
市中获利>是本不错的书.

七、哪些股票可以长期持有

中国股市缺少投资氛围，长期持有是说说的，真有是事后才见分晓，一般投资者很
难把握，据统计92年认购证发行的股票到现在基本是无盈利或是亏损的，但以后发
的股票如苏宁电器，上市到现在股价翻了30倍，可现在股价上蹿下跳，大盘忽上忽
下，基本面各说纷纭，你能拿得住手里的优质股票吗？要知道好股票也是要随大盘
下跌而下跌的，谁就能一定确定手里的股票以后会翻多少倍？电力，石化，钢铁，
银行都是国家经济支柱，不是照样亏损或是滞长，要说长期持有是选好股票�，还
有就是有一个好的心态，要做到这一点是不容易的，能做到你就是股神了。
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