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股癣涂美克后红疹刺痛怎么办，我有股癣 后来复发时前出
现了一条条红色凹纹。。感觉上面只有一层皮
摸上去并没有什么痛觉-股识吧

一、股癣怎么办?股癣怎么办?

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣是指股内侧、会阴、臀部感染真菌后引起的皮肤病。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的真菌可以通过内衣、浴巾等传播，也可通过性生活传播，故股癣也被列入性
传播性疾病之中。
但我们千万不要以为股癣就一定是通过性交传染的，临床上80％以上的股癣是通过
非性交传播的。
在我国引起股癣的病原体主要是毛癣菌属的红色毛癣菌和石膏样毛癣菌，表皮癣菌
属的絮状表皮癣菌以及少数白色念珠菌。
主要症状是局部瘙痒明显。
该病容易复发。
多由于接触患癣病人或通过猫、狗等传染，或通过衣物用具而间接传染，或先患足
癣，因搔抓蔓延而传染。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的病因： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、现代医学认为，股癣是由霉菌所致，而霉菌种类繁多，绝大多数不会致病，其
中一小部分为条件致病菌，可存在于人的皮肤、粘膜、肠道等处。
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正常情况下，各菌群间相互影响，相互制约，平衡代谢。
但由于长期使用抗生素可造成体内菌群失调，当人体皮肤破损，抵抗力下降时，致
病性霉菌则大量繁殖，侵入皮肤，皮下祖织而引起癣的发生。
本病多是接触接触传染，如通过衣物、用具或自身手足癣传染致病。
环境条件亦有影响，如在温热季节和潮湿地区，肛门皮肤受轻微损伤，容易发病。
&nbsp；
2、中医学诊断，股癣是由外受风毒，凝聚皮肤，甚则皮肤不能濡润；
或由于风寒外袭，营卫失调；
或风热侵入毛窍，郁久血燥；
或冲任失调，营血亏耗，血虚生风化燥等致皮肤失养；
或被风湿所侵，留于腠理；
或久居湿地，水浆浸渍，湿邪外浸，郁于皮肤；
或因汗衣湿溻，淹淅肌肤，复受日晒，暑湿侵渍毛窍，而成本病。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的治疗方法： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、股癣的治疗不能随便使用激素类产品治疗，虽然见效快，但是治疗不彻底，使
用的时间长的患者还会引起耐药性，以及激素依懒性。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
2、口服西药要经过肝肾的代谢，对肝肾功能的影响也是比较大的。
所以说在治疗期间选择药物也是至关重要的。
应该根据患者自身的具体病情合理准确选择用药，有的药物如雷托皮康治疗股癣效
果比较显著，它具有极强的靶向性，从外到内，直达皮肤病灶，清除血毒并对内脏
进行深层排毒和治疗， 彻底清除体内毒素，改善血液质量。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣防护需要做到以下几点： &nbsp；
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&nbsp；
&nbsp；
(1)选择通风透气性和散热好的内裤，如囊袋内裤，不要穿过紧的内裤。
及时换洗内裤，尤其是运动后，要及时清洁换洗内裤。
(2)饮食上，多食新鲜的蔬菜和水果，不吃或少吃腥辣之品。
(3)有阴囊瘙痒时，要积极治疗，勿过度搔抓和烫洗，尤其是勿用肥皂水烫洗。

二、我有股癣
后来复发时前出现了一条条红色凹纹。。感觉上面只有一层皮
摸上去并没有什么痛觉

萎缩纹来的 我也有 就是因为股癣用了激素导致的

三、股癣3个月了，去医院检验了几次都无真菌，但是红医生说
是红藓，现在藓覆盖到阴部Jj位置都红有时痛，用

问题分析：股癣一般是真菌感染所致的，如果治疗不彻底容易复发，迁延不愈。
如搔抓可以传染扩大面积。
意见建议：以上药物基本对症，如果 感染不严重头孢和比拜可可以少服几天就停
，氟康唑是抗真菌药多服些天，（看看说明书）要用够疗程，避免复发。
涂抹的药也要两周以上。

四、股癣怎么办?股癣怎么办?

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
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股癣是指股内侧、会阴、臀部感染真菌后引起的皮肤病。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的真菌可以通过内衣、浴巾等传播，也可通过性生活传播，故股癣也被列入性
传播性疾病之中。
但我们千万不要以为股癣就一定是通过性交传染的，临床上80％以上的股癣是通过
非性交传播的。
在我国引起股癣的病原体主要是毛癣菌属的红色毛癣菌和石膏样毛癣菌，表皮癣菌
属的絮状表皮癣菌以及少数白色念珠菌。
主要症状是局部瘙痒明显。
该病容易复发。
多由于接触患癣病人或通过猫、狗等传染，或通过衣物用具而间接传染，或先患足
癣，因搔抓蔓延而传染。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的病因： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、现代医学认为，股癣是由霉菌所致，而霉菌种类繁多，绝大多数不会致病，其
中一小部分为条件致病菌，可存在于人的皮肤、粘膜、肠道等处。
正常情况下，各菌群间相互影响，相互制约，平衡代谢。
但由于长期使用抗生素可造成体内菌群失调，当人体皮肤破损，抵抗力下降时，致
病性霉菌则大量繁殖，侵入皮肤，皮下祖织而引起癣的发生。
本病多是接触接触传染，如通过衣物、用具或自身手足癣传染致病。
环境条件亦有影响，如在温热季节和潮湿地区，肛门皮肤受轻微损伤，容易发病。
&nbsp；
2、中医学诊断，股癣是由外受风毒，凝聚皮肤，甚则皮肤不能濡润；
或由于风寒外袭，营卫失调；
或风热侵入毛窍，郁久血燥；
或冲任失调，营血亏耗，血虚生风化燥等致皮肤失养；
或被风湿所侵，留于腠理；
或久居湿地，水浆浸渍，湿邪外浸，郁于皮肤；
或因汗衣湿溻，淹淅肌肤，复受日晒，暑湿侵渍毛窍，而成本病。
&nbsp；
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&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣的治疗方法： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、股癣的治疗不能随便使用激素类产品治疗，虽然见效快，但是治疗不彻底，使
用的时间长的患者还会引起耐药性，以及激素依懒性。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
2、口服西药要经过肝肾的代谢，对肝肾功能的影响也是比较大的。
所以说在治疗期间选择药物也是至关重要的。
应该根据患者自身的具体病情合理准确选择用药，有的药物如雷托皮康治疗股癣效
果比较显著，它具有极强的靶向性，从外到内，直达皮肤病灶，清除血毒并对内脏
进行深层排毒和治疗， 彻底清除体内毒素，改善血液质量。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股怎么怎么办？患股癣的原因有哪些？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股癣防护需要做到以下几点： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
(1)选择通风透气性和散热好的内裤，如囊袋内裤，不要穿过紧的内裤。
及时换洗内裤，尤其是运动后，要及时清洁换洗内裤。
(2)饮食上，多食新鲜的蔬菜和水果，不吃或少吃腥辣之品。
(3)有阴囊瘙痒时，要积极治疗，勿过度搔抓和烫洗，尤其是勿用肥皂水烫洗。

五、股癣疼痛怎么护理

?股癣是指股内侧、会阴、臀部感染真菌后引起的皮肤病。
顾名思义股癣好发于股部，多由于接触患癣病人或通过猫、狗等传染，或通过衣物
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用具而间接传染，所以了解股癣的症状表现很有必要，以便于能及时发现尽早治疗
。
那么?专业医生为您介绍解决方法。
一般在股癣刚出现的时候，主要会表现为一些边缘清晰、稍微隆起的红斑，渐渐扩
大，上面有落屑，渐渐由红色转为褐色或肤色。
患者病损的中心渐渐自动愈合，向周围发展，红斑的边缘炎症比较明显，上面可有
皮疹、水疱、痂皮，甚至糜烂，形成环形，造成严重疼痛感。
很多患者的疾病在愈后的时候会留下一些暂时性的色素沉着，这个时候患者的瘙痒
症状会比较严重。
要及时到专业的皮肤病医院治疗。
?盘点护理措施： 1.?养成良好的卫生习惯，每日清洗阴股部，保持局部洁净；
勤换内裤，经常洗晒衣被，穿着宽松，内衣裤更换为吸水性好的柔软棉质，有利痊
愈。
2.不使用他人内衣、内裤及洗浴用品，避免与患癣病的患者及动物直接接触，避免
传染。
3.积极治疗身体其他部位的癣疾，如手足癣、甲癣和体癣等，以利根治，防止复发
。
4.避免进食辛辣刺激性食物和发物，戒烟酒，饮食以清淡为宜，多吃些新鲜蔬菜和
水果。
5.?减少出汗，保持患处干燥，注意不要用过热的水清洁，不要使用碱性洗涤用品
，使用弱酸性的洗浴产品，对皮脂膜无伤害也不会加重皮损，剪短手指甲，避免抓
挠致破，继发感染。
6.治疗股癣应持续用药，不应该不痒即停药，治疗应彻底，菌检阴性反应才停止治
疗，要注意不可使用含激素产品；
激素可促进真菌生长和繁殖；
同时还有可能形成激素依赖，最终继发激素依赖性皮炎。
?此外患者饮食应以清淡为宜，多吃新鲜生果蔬菜，少吃辛辣刺激性食物，忌抽烟
喝酒。
您知道股癣怎么有效止痒吗?

六、股癣喷了癣湿药水，阴囊疼痛不止，如何止疼

用大量清水浸泡冲洗。
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七、皮肤有癣，擦了药膏怎么变红血丝还疼了。

可能是激素，你要找没有激素的乌根清

八、得了股癣，涂了药之后，感觉很痒，怎么办

您好，很高兴为您解答问题。
应用醋酸溶液清洗，应用仟若轩软膏涂抹，口服克霉唑片

九、股癣怎么办?股癣怎么办?

有可能是过敏，停达克宁，改用皮康王
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