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股票拉升以后多久再次拉升——主力拉升股票，必须自己
也要大量接手买进，那么拉高出货呢？自己接手的什么时
候出来？难道再次拉高吗？那-股识吧

一、请问主力建仓一般要多久，建仓后什么时候拉升股票

1、主力需要多长时间建仓己知道，没有其他人知道，所以横盘建仓期我们尽量不
介入，免得浪费时间成本。
主力建仓的时间是不同的，要根据具体的股票和主力的操作习惯有关，有的股票建
仓期会比较长，但也有的股票盘子小，建仓时间很短，要具体股票具体分析。
一般建仓后，会慢慢拉升股价，然后在最后的时候，可能会先跳水再直线拉升，最
后出货。
2、主力在快速推高股价，脱离自己的建仓成本区域后一般都会在高位震荡，成交
量持续放大便于主力出货,这时候个股见顶的风险也开始增加。
3、当个股已经调整到位或是拉升时机已到的时候，主力必然加速进场，这时候成
交量已经主力资金波段必然加大，个股原有的趋势开始改变这是买入的最好时机，
我们可以借助操盘手软件的B点买入信号进行趋势的判断。

二、股票在一天内两次拉升是为什么？拉升了回落再拉升再回落
的情况

这个问题给我看到，算是找对人了。
举个例子比较形象：5-6元长期盘整吃进一定的数量，之后一路拉升至12元，期间
看跟进的人多不多，如果不多，平台整理之后再拉升到18元，到这个位置如果跟进
的还是不多，它也不会再次拉升了，毕竟比成本区已经上涨了200%，之后一路打
压至12元的前期平台处，然后做强烈反弹状，此时是最容易吸引人的，这就是他出
货的良机，他只要求出在12-15元区间就算圆满完成任务了。
这中间最费成本的拉升一般在8-9元附近，散户从5-6元起来，到这里已经绝大多数
心惊肉跳，急于落袋为安了。
之后无论是卖还是买都越来越少参与，就是他自买自卖了，是券商的话几乎没有成
本，基金的话也就是付个手续费而已。
以上是粗略的描述，实际情况有很多种变化，就像下围棋一样，也需要走一步看三
步的，随机而变，没有定式，所以称之为资本博弈。
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有兴趣一起学习、探讨吧。
楼上所说的还是嫩了点，所谓的利好利空，在我们这个市场里其实很多时候都是事
先定好的，主力做一只股票绝不是和散户一样靠天吃饭，碰大运的。
他们是在打一个战役，事先的准备工作是庞大而复杂的，消息是在准备坐庄时就会
预先有一个大框架的制定，多数还是和上市公司谈判好的，走到哪一步出什么消息
配合，最终参与方都是喜笑颜开的，就剩最终接盘的散户痴痴的等。
个人经验总结：头部的形成没有什么技术面、基本面的必然，只有一种必然——什
么时候我们数股票，机构数钱，那就是头部！！！

三、如何一只股票大幅拉升后要整理多久时间和幅度？比如6001
36

600136现在在下跌，前期大幅上涨是有利好消息。
也许利好消息不存在，股价就会回到前期涨起的地方。
如果利好存在，如中航重机：在5、10、20（或30)日K粘在一起或3线很近的时候就
会再一次反弹。

四、主力拉升股票，必须自己也要大量接手买进，那么拉高出货
呢？自己接手的什么时候出来？难道再次拉高吗？那

这个问题给我看到，算是找对人了。
举个例子比较形象：5-6元长期盘整吃进一定的数量，之后一路拉升至12元，期间
看跟进的人多不多，如果不多，平台整理之后再拉升到18元，到这个位置如果跟进
的还是不多，它也不会再次拉升了，毕竟比成本区已经上涨了200%，之后一路打
压至12元的前期平台处，然后做强烈反弹状，此时是最容易吸引人的，这就是他出
货的良机，他只要求出在12-15元区间就算圆满完成任务了。
这中间最费成本的拉升一般在8-9元附近，散户从5-6元起来，到这里已经绝大多数
心惊肉跳，急于落袋为安了。
之后无论是卖还是买都越来越少参与，就是他自买自卖了，是券商的话几乎没有成
本，基金的话也就是付个手续费而已。
以上是粗略的描述，实际情况有很多种变化，就像下围棋一样，也需要走一步看三
步的，随机而变，没有定式，所以称之为资本博弈。
有兴趣一起学习、探讨吧。
楼上所说的还是嫩了点，所谓的利好利空，在我们这个市场里其实很多时候都是事
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先定好的，主力做一只股票绝不是和散户一样靠天吃饭，碰大运的。
他们是在打一个战役，事先的准备工作是庞大而复杂的，消息是在准备坐庄时就会
预先有一个大框架的制定，多数还是和上市公司谈判好的，走到哪一步出什么消息
配合，最终参与方都是喜笑颜开的，就剩最终接盘的散户痴痴的等。
个人经验总结：头部的形成没有什么技术面、基本面的必然，只有一种必然——什
么时候我们数股票，机构数钱，那就是头部！！！

五、股票从建仓拉升洗盘出货四个阶段需要多长时间

最短半年，长的一两年。
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