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通缩时期该买什么股票：通货膨胀买什么股票-股识吧

一、通货膨胀，买股票好还是买基金？

本质上来讲，两者都一样，因为最终标的基本都是股票。
买股票还是买基金，主要是根据投资方式、资产配置等方面来确定的，该分类方式
与抵抗通货膨胀无关。

二、通胀预期下买什么股票

在低位长期盘整的比如房地产股票

三、/货币紧缩买什么行业的股票最好

你看看美国的情况就知道了，他们在紧缩。
整个股市都不会太好，也许银行或经营类贷款业务的行业和公司会好些。

四、经济危机时 买什么股票

买一些业绩好的 中小盘吧 建议30%的仓位 不要买多了

五、通货膨胀买什么股票

你好，通货膨胀，是在纸币流通条件下，因货币供给大于货币实际需求，即现实的
购买力大于产出的供给，从而导致货币贬值，引起一段时间内物价普遍上涨现象。
而在市场经济中通货膨胀是影响股票投资的一个重要因素，因为它起到既能够刺激
股票市场，又可以压抑股票市场的作用。
在通货膨胀的背景下，资源类、消费类、农业类的行业是最容易受到价格波动的影
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响，从而成为股票市场的领涨板块，常见的种类主要有以下四种： (1)在通货膨胀
下，大宗商品价格不断走高将提升股票的投资价值，形成了通货膨胀概念股；
(2)消费品以及商业零售，其中包括农林牧渔、食品饮料、生物医药等，在通胀环
境下，对其消费需求相对会大增；
(3)资产类股票，包括比如说是银行、保险、黄金类股票以及房地产类股票；
(4)关注成本控制能力尤其是劳动力成本控制能力比较强的公司股票，尤其是公司
的经营稳健有活力、经营业绩好，有发展的。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
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