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股市中老基建有哪些股票基金－在今年股市和基金大起大
落之前，哪些股票和基金比較值得投資？爲什麽？-股识
吧

一、股市有哪些板块？ 每板块有哪些股票？

你好，你好，板块一般分为三大类：行业板块、区域板块、概念板块每一大类又分
若干板块：一、概念板块： 锂电池 军工航天 新能源 低碳经济 稀缺资源 循环经济
物联网 智能电网 铁路基建 黄金概念 3G概念 股权激励 基金重仓 资产注入 分拆上市
稀土永磁 多晶硅。
二、行业板块： 金融行业 首饰行业 钢铁行业 家具行业 石油行业 公路桥梁
汽车行业 交通运输 医疗器械 酒店旅游 房地产业 商业百货 物资外贸 食品行业
纺织行业 电力行业 农林牧渔 传媒娱乐 化工行业 煤炭行业 建筑建材 水泥行业
家电行业 电子信息 综合行业 机械行业 化纤行业 化肥农药 电器行业 摩托车 开发区
自行车 船舶制造 生物制药 电子器件 有色金属 酿酒行业 造纸行业 环保行业
陶瓷行业 服装鞋类 供水供气 发电设备 制笔行业 纺织机械 印刷包装 塑料制品
玻璃行业 飞机制造 感光材料 仪器仪表。
三、区域板块： 黑龙江省 新疆板块 吉林板块 甘肃板块 辽宁板块 青海板块
青海板块 北京板块 陕西板块 天津板块 广西板块 河北板块 广东板块 河南板块
宁夏板块 山东板块 上海板块 山西板块 深圳板块 湖北板块 福建板块 湖南板块
江西板块 四川板块 安徽板块 重庆板块 江苏板块 云南板块 浙江板块 贵州板块
海南板块 西藏板块 内蒙板块。
此外还有指数板块和上市时间分类的板块。
指数板块有：50板块、100板块、180板块、沪深300板块等。
上市时间分类：次新股板块等；
投资人分类：社保重仓板块、外资机构重仓板块等；
指数分类：沪深300板块、上证50板块等；
热点经济分类：网络金融板块、物联网板块等。
按业绩分类：蓝筹板块、ST板块还有等等无穷多分类的概念板块

二、股票型基金定投 推荐几个

可从以下走势较好股票型的基金选择组合定投较好。
华夏优势在近一年的收益高达45%左右。
排名股票型基金的第2名。
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景顺长城能源基建（260112）排名股票型基金的第3名，近一年收益率在35.56%。
泰达宏利基金公司的红利先锋成立时间虽然不长，但走势非常强劲，近一年收益率
高达33.33%，排名股票型基金的第4名。
今年上半年因为股市震荡下跌的较多，基金也未能幸免。
大部分基金都出现不同程度的亏损。
盈利的基金只有几十只。
排名第一的是南方隆元产业主题（202207）、收益率为6.89%。
第2名的是鹏华价值（160607）、收益率为6.58%。
而排名第10名的收益率只有2%左右，可见盈利是较难的。
就是像华夏优势这样的基金，今年也是亏损的，如果不是这样，它的收益率会更高
一些。
每月选择组合定投是较好的投资方式。
组合定投的好处一是分散投资风险。
二是可在定投中对比基金的收益情况，以后可淘汰走势较差的基金，加仓收益较好
的基金。
积累一定的投资经验后，可逢低一次性投资一些基金，在较高的位置选择赎回，这
样，收益和盈利会较高一些。

三、有哪些优质股票型基金?

股票型基金有以下推荐： 华宝兴业多策略增长：该基金注重资产在各风格板块间
的配置，同时在各风格板块内部精选个股。
在操作方面，灵活而果断，在06年以来的大牛市，该基金股票仓位一直保持在80%
上，以期较大程度的获取牛市的收益，而在07年四季度股市调整以来，其股票仓位
便逐渐减低到63%，这在一定程度上回避了风险，在行业和股票配置上采取较为分
散的策略，这体现了其稳健的一面，其业绩也持续优异，在赛先生评级中该基金表
现出高收益、较低风险的特点。
兴业趋势投资：该基金一向强调顺势而为，通过对企业成长性趋势、股票价格趋势
以及行业景气趋势的多维分析，精选个股。
通过各种趋势的相互印证，有助于及时发现投资机会，同时也有助于提醒管理人及
时止损，降低经验判断导致的失误概率。
正是基于该基金较强的风险管控意识，灵活的操作风格，突出的选股能力，该基金
不论是在07年10月单边上涨的牛市还是之后为时多月来的大幅下滑阶段，其业绩均
处于同例前20%，真正做到了牛市求进，熊市求稳，是赛先生评级中推荐的品种。
华夏回报：该基金最大的特点就是偏好分红，成立以来累计分红40次，是分红次数
最多的一个基金，对投资者来说，落袋为安是一个较好的防御性措施，而分红在一
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个震荡的市场环境中可以是适当降低风险，这也是该基金在07年10月以来的调整中
表现出色的原因之一，在操作上该基金保持了较低的股票仓位，中等的行业集中度
和股票集中度，以及稳健的选股理念，这都有助于其将风险控制在较低位置，在赛
先生评级中其表现出高收益、低风险的特征，是防御型投资者不错的选择。
兴业可转债：正如其名字所示，可转换债券是该基金主要配置的资产，可转换债券
可以按转股价格转换成股票，在股票价格接近转股价的时候，可转换债券表现出股
性，其价格往往和股票同比增长，而当股票价格大幅低于转股价格的时候，可转换
债券表现出债性，其价格受债市的影响。
基于其特性，可转换债券在上升的市场中，可以获得类似股票的收益，而在震荡的
环境中，又不受股市震荡的直接影响，是一种进可攻、退可守的品种。
基金组合中除了股票基金，最好还有债券基金，债券基金有以下两只推荐： 易方
达稳健收益：该基金是从易方达月月收益转型而来，其操作上仍然保留着以往中短
债的风格，可以说中短债的风险非常小。
由于其在选择范围上比中短债要广阔，一旦环境好转又可以转而投资期限较长的债
券，是一只攻守兼备的债基，值得一提的是，该基金可以投资股票市场，然而在其
转型以来，股市情况急转直下，该基金也一直保持了零股票仓位，可以说在弱市中
它相当于一只纯债券基金，如果股市出现投资价值它又可以抓住这一机会，取得较
高收益。
广发增强债券：该基金属于可以打新股的债基，不直接在二级市场购买股票，这可
以有效控制股市下调带来的风险，在券种配置上该基金偏好持有央行票据，其有60
%以上资产配置于此，在目前行情中央行票据是安全性较高，且可以直接受益于利
率下调，这将给该基金带来不错的收益。
高配央票对于基金而言“攻守兼备”，一方面，降息周期中央票投资价值将增大，
如果股市继续低迷央票将提供比目前更好的收益；
另一方面，央票流动性很好，一旦需要资金抄底也可迅速变现。
其在结构设计上体现了安全性和风险控制两大理念，最近半年涨幅高达7.30%遥遥
领先于其他债券型基金，且该基金业绩的稳定性较好，是不错的投资品种。

四、中国股票市场可以交易的指数或者指数型基金有哪些

沪深300，深证100，中证500，上证50，基本就这四种指数基金了

五、在今年股市和基金大起大落之前，哪些股票和基金比較值得
投資？爲什麽？
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可以先买债券性的基金吧！债券型基金的投资对象——债券收益稳定，风险也较小
，所以，债券型基金投资风险较小。
其次，由于投资于债券定期都有利息回报，到期承诺还本付息，因此债券基金的收
益较为稳定。
最后，债券型基金主要追求当期较为固定的收入。
由此可见，债券型基金对于广大普通投资者来讲，具有理财“防护林”的“防险护
本”的作用。
“生命的第一条规则是生存。
第二条规则是，只要能够让第一条成立，不要管其他所有规则。
”这话是巴菲特的名言，强调的是保存实力的绝对重要性，而投资是为了生活会更
好。
因此，在基金投资理财过程中，应把债券型基金作为一种常规的资产配置，也只有
这样，当市场风险来袭之时，就无须惶惶不可终日。
债券基金可作为投资中转站。
据统计，受股票市场大幅下跌的影响，2008年一季度股票型基金无一例外地出现负
增长，平均跌幅达到21.4%；
而债券型基金同期平均跌幅仅为1%，超过一半以上的债券型基金在一季度仍实现
了正收益。
现在大部分基金公司都开通了旗下基金的转换业务。
在大盘持续剧烈调整期间，适当地将部分股票基金及时转换为债券基金，不仅可以
保住牛市的良好投资回报，锁定部分收益，还获得了一个很好的避风港。
而一旦判断调整进入尾声，再择机转入股票基金，分享市场上涨的高收益。
对于营造你的财富人生而言，将债券基金作为投资中转站，可谓一个灵活稳健的投
资策略。

六、现在有那几款基金比较适合我们老年人？

070010 嘉实主题在震荡行情下我们应选择那些积极主动、操作灵活的基金。
近半年嘉实主题(070010)的表现可谓非常耀眼，与其基金经理邹唯的“个性化”操
作密不可分，除此之外嘉实基金管理公司的研究实力和管理方式也是使其表现卓越
的重要因素。
那么回到我们前面提到的选择基金上，在行情上下摇摆不定的时候，仓位更灵活的
混合型基金理论上应比股票型基金表现突出，但实际操作中，由于公募基金规模过
大和其它种种限制，除非遇到比较大的系统性风险，混合型基金也很少把股票仓位
降的很低，所以导致本应更灵活的混合型基金没有显示出它的优势。
所以无论是股票型还是混合型，我们看他的历史操作风格，尽量选择调仓换股比较
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频繁的基金品种，当然了是要正确的操作，如果随意更换股票也会增加投资成本并
不会受到好的效果。
目前嘉实主题每月仅开放申购1天，另外可以定投。
630002 华商盛世华商基金在最近两年不同的市场环境中表现出了较强的选股能力和
市场把握能力，尤其是华商盛世成长基金，刚刚荣膺“2009年度开放式股票型金牛
基金”，又在2022年震荡市中体现了良好的抗跌性。
WIND数据显示，截至6月3日，华商盛世成长基金以7.61％的增长率获得今年以来
股票型基金收益冠军，是最理想的基金定投品种之一。
目前华商盛世暂停大额申购，50万元以下小额申购是可以的。
400009 东方稳健东方稳健(400009)：该基金2022年业绩在开放式债券型基金中表现
一枝独秀，令无数偏股基金汗颜。
从基金债券配置上看，超过4成在中短端央行票据上，与信用风险和长端利率泡沫
化无关。
可转债持仓和企业债券持仓占4成。

七、股票型基金的种类都有哪些

股票型基金有多种类型。
如按照投资板块分为，军工股票基金，成长股票基金等。
按照投资方式分为：主动性投资基金，被动指数型投资基金。
按照投资股票占比分为：股票型基金和混合型基金等。

八、股票交易软件中的基金都有哪些类型？

有开放式基金、封闭式基金两大类，其中每类分深市、沪市，还有特殊的类别：L
OF、ETF。

九、A股市场有哪些ETF和LOFT基金

1、A股市场的ETF和LOFT基金有上证红利股票基金（ETF）、上证50ETF，上证180

                                                  页面 5 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

，沪深300等，具体的可以直接登陆基金网站或者基金的软件查询。
2、A股市场：1990年底创建的A股市场无论是上市公司的数量，还是市场的总市值
，都是中国股票市场当之无愧的代表。
A股的正式名称是人民币普通股票。
它是由我国境内的公司发行，供境内机构、组织、或个人（不含台、港、澳投资者
）以人民币认购和交易的普通股票。
3、交易型开放式指数基金，通常又被称为交易所交易基金（Exchange Traded Funds
，简称“ETF”），是一种在交易所上市交易的、基金份额可变的一种开放式基金
。
4、LOF基金主要特点有： （1）上市开放式基金本质上仍是开放式基金，基金份额
总额不固定，基金份额可以在基金合同约定的时间和场所申购、赎回。
（2）上市开放式基金发售结合了银行等代销机构与深交所交易网络二者的销售优
势。
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