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在家全职炒股的人都有哪些无奈！全职妈妈的姐妹们，你
们的生活有压力吗？-股识吧

一、全职炒股的困惑

我也是专职炒股很多年了，确实社交的圈子越来越小，而且吧，交流越来越困难。
随着对股票的认识越来越深，就发现身边的人的视野和学识越肤浅，聊不到一块去
。
其实也没必要聊什么，只要不聊股票就行。
我吧，平常就每天爬白云山，一个人走，锻炼身体和独立思考，下午下山后就和几
个朋友煮饭吃，主要是我负责煮他们负责吃，有时候懒得煮了就请他们到外面吃。
只能算是吃吃喝喝的酒肉朋友吧。
但也遭很多闲人背后非议，是我这人不务正业，是个赌徒，呵呵，我不犯法我赚的
比你们还多还轻松，我就懒得理会这些闲人了。
股市呆的时间越长，内心越孤独。
当初很多凑热闹型的人因为坚持不下来都离开了，留下来的越来越少，所以也就很
难找到志同道合的同路人，干脆不找了。
现在，生活是生活，股票是股票，独立开来就是了。
现在看哪个朋友人品和业务水平都不错的就投点钱给他做做生意，能赚就赚点，亏
了也无所谓。
日子就这样过着也挺好的，成不了巴菲特也不至于三餐不继求人赏饭受人气。
还是挺不错的。
在社会上不管是打工还是做生意，免不了争名夺利阿谀我诈勾心斗角什么的，股市
里面简单多了。
其实就一句：股票是股票，生活是生活，别混为一谈就行。

二、我为什么放弃全职炒股，因为我不想得抑郁症

呵呵。
放弃是对的，除非你老了，像现在年轻人天天坐在电脑面前，。
开盘就那么几个小时，。
剩下的就是看消息面再技术面分析，我应该可以说是过来人了吧。
这样的生活过了二年，没意思
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三、大学和毕业后一直在家里炒股 我已经把它当做我的事业

你的心情我很理解，我08年大学毕业的时候没找到工作，我当时的状态和你差不多
，每天早上起来看盘，一直到下午收盘为止，周末的时候去人才市场找工作。
但结果是工作一直没找到，原因是错过了就业季，之后招聘的公司都很看重工作经
验，我本科学校也不好，不要我是自然的事情。
当时做股票还算ok，小赚了些钱，但自己完全没有人生目标，无所适从，也不敢出
去见人，怕见朋友、亲戚，心里的郁闷估计你可理解。
我之前一直很想从事金融行业的，我也非常喜欢做股票，我最终选择了考研，当然
我考上了，现在的生活也还可以，但回想当时的情景，内心还是有很多忧伤。
作为过来人，我觉得你的想法略有一些偏激，创业不是不好，但是现在有几个人能
创业成功？有多少项目能让你创业？就算是做股票，你只是为自己做，平台那么小
你怎么去搏更大的利益？我在金融行业的这几年，我非常明白一个道理，像我们这
样一清二白的人家，靠自己的资金实力根本不可能有大作为。
而大资金的操作方式是如何的，你不亲身经历根本不会了解。
考研这条路也不好走，我说过我本科学历不好，这给我带来很大麻烦，研究生毕业
找工作也很不容易，我不介意你走这条路。
我只是想告诉你，当我处在你这样的环境下的时候，我的家人是我最大的精神支柱
，为了他们，无论多苦多艰难我都会走下去，你想，普天下有谁能对真正付出而毫
无保留的，除了你父母再也没有了。
因此，为了他们你也好好努力，创业的事不用急，等你积累了足够的经验资本人脉
的时候，也来得及。
当下你要先找份工作，从最低的级别做没有关系，但有一点你一定要记住，不要放
弃自己的梦想，喜欢做股票可以，那就找一份和金融有关的工作，现在的起点是低
一点没关系，如果你相信自己的能力的，做什么都会成功。
我要说的也就这么多，看到现在的你就像看到当年的我一样，一定要努力，一定要
让自己成功，一定要记得感恩自己的父母

四、全职妈妈的姐妹们，你们的生活有压力吗？

我们家的还好，，，在4线城市生活，，，房子是还没孩子 的时候跟老公两个一起
打拼下来的，，房贷没有，，，公婆在乡下，是什么都指望不上的，，，不过我们
的日子还行，，，积蓄不多有个一、二十万，，现在老公月薪7 千多，，，每个月
都是我跟孩子的开支，所以不是很多，，，至少每个月能存4千多，，，慢慢来，
相信日子会越过越好的
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五、以炒股为生

兄弟 不要有这种想法 很可笑你工作再怎么忙，一个星期看几分钟的时间总有吧？
我在银行客户部，每天存款贷款大量的资料要做，上班时间可以看，但是没时间了
，但我中午可以看啊，上班不是2点么？股市不是1点就开盘么？我周6周日休息，
不可以选选股么？天天盯着看，无非是不想错过一些短线的机会，但是，兄弟你细
细想想，你真的能把握住短线的机会么？尤其是那种当日的波动？无非就是，冲的
高了，有点想走的意思，没走，然后股票大涨的话，你高兴，股票要冲高就回落了
，你就懊恼刚才为什么不走。
我刚玩股票的时候是高三，就这种心态了，现在想想是非常搞笑的心态，我可以负
责任的告诉你，没有人能看得准短线，别说当天的波动，就是一两星期的涨跌，都
不可能有人能看准的，不信你自己做做看，把10次，100次的操作平均下来看，你
看看谁能赚到钱？对的时候不过是运气好罢了。
巴菲特一年30%的复合增长就可以成为世界首富了，股票的威力不是快速爆发，是
稳定而持续的收益，10年后，你也就非常有钱了。
想全职做股票，甚至连盘中的波动都不愿放过，这种想法极其可笑，那是根本无法
把握的，做股票的人，能看准一个中期的大波段都相当不错了，都已经算是神仙级
别的人物了，那种告诉你，一个星期之内，某只股票会涨停，会大涨的人，绝对是
脑子有问题的，你自己算算，真有做的这么牛的人，那巴菲特那点收益还算什么，
是吧？所以，安安心心工作，股票不用天天盯着看，我现在买的 宜科科技
刚买进不久的，现在有3个点的收益，有时间了看看，没时间就丢着，无所谓的。

六、全职妈妈都有哪些压力/

全职妈妈是个无奈的选择，承受的是生活和精神的双重压力，希望早点结束。

七、专职炒股的人多不多?

中国目前阶段，职业炒股应该来说是不多的，大部分人都是有工作，用业余时间来
研究下市场，不过中国人口基数很大，所以看起来，职业炒股的也就不少了。
你想成为职业股民，那么首先你要有不到黄河不回头，到了黄河也不回头气魄，还
有撞了南墙也不回头的勇气，一定要把南墙撞穿了走出一条阳光道来，因为股票市
场没有任何人可以给你指出一条阳光道，你早期还要遭受家人劝阻，他们也是为了
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你好，另外没有混出头，你也许老婆都找不到。
你可有心理准备？ 如果你心理上已经有了准备，那么你就应该多找些和市场有关
的书看看，别以为你来这市场就是赚钱来了，所有加入这市场的人没有一个不是为
这事来的，中国几千万同胞在这个市场里面转悠，你以什么能力可以超越他们80%
的人站到不亏的阵营，但这还没有完，你占到这20%的人群还要再超越50%才可以
长期赚钱，一个不小心还会被别人挤掉。
路漫漫唯有刻苦，还有那坚韧不拔的毅力，一定要把南墙撞穿的信仰。
这是一个很难的职业，走出来不容易。
你要有心理准备。
头2.3年你可能如同无头苍蝇分不清南北，只有慢慢开始了解市场，才可能有一些
自己的见解，看清楚方向。
另外给你一个建议，不要走投机的路线，多看些投资的书籍，至少用投资的眼光去
投机，发现那些有价值的东西投机。
不要认为市场好赚了点钱就觉得股市不难，市场上新手进来赚钱不难，难的是持续
的赚钱，把它作为职业就是要持续的赚钱，这就需要自己有一套赚钱的方法，这是
需要经过长时间磨合的，不是一朝一夕就可以懂，别人说了对你也没用，它不是你
有系统的一套东西。
我记得我开始和我家人说，华尔街培养一个精英平均需要100到200W美金，吓死我
家人了，那里有这么多的钱先上我亏去学经验，不过还好，在我学经验中只亏了50
%，也就几万元，当然一个人经常通宵看书几天几夜不合眼换来的是亏损，心理是
非常难受的，你要先忍受这些折磨。

八、以炒股为生

第一，炒股不是不劳而获，能用股票获利的人一定是拥有专业技术分析筹码分析知
识的人，每一次进出股票都需要仔细的分析。
如果我这么空说你无法理解，给你举点例子图中是我用技术分析在百度知道的三个
回答，用一样的知识针对不同股票不同时间做了同一个判断，短线过前高，事后也
都过了，那么通过这样获得利润难道是不劳而获？第二，在股票市场亏损的人基本
是不学习任何专业知识，纯粹听消息凭感觉以赌博心态操作。
那么十赌九输，亏损正常
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