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为什么量的胸围比网上衣服小很多⋯站直身子量上胸围，
结果是大了还是小了呢？-股识吧

一、在网上买衣服胸围要怎么量啊，是衣服平着放，转一圈量，
还是围绕自己一圈量

量一下你自己的胸围 量上胸围 就是最胖的地方 比如是85厘米
那么你买的衣服可以是83到88左右
当然外套最好要90以上*****我知道一个微信：goodtaidi
你加一下，里面有8g的视频训狗教程全集，狗狗不听话，学动作最好的教材。
----&gt；

二、站直身子量上胸围，结果是大了还是小了呢？

您好！很高兴为你解答！站着量上胸围，出来的数据通常比实际小（裸
量的情况下）！因为上胸围（及胸围）的测量标准是在穿戴正确文胸的前提下。
所以不穿内衣直立测量时，在重力的作用下数值肯定偏小！罩杯尺寸=上胸围-
下胸围AA 约 7.5cm A 约 10cmB 约 12.5cm C 约 15cmD 约 17.5cm E 约 20cm F 约
22.5cm G 约 25cm⋯⋯（以此类推）注意测量上胸围时要前倾45°左右，不然数值
会偏小不准的哦！正确的胸围（及上胸围）量法应该是全裸并前倾一定角度，尽可
能接近戴文胸后托起来的样子。
通常下胸围68cm-72cm选择7032码，下胸围73cm-77cm选择7534码，下胸围78cm-82c
m选择8036码，下胸围83cm-87cm选择8538码。
（因为大多数内衣品牌都是这样设计的）如果只有其中一项数据，那么可以是ABC
DEFG等任何罩杯！！！还有如果你是男生，千万不要以为DE罩杯都是篮球一样的
巨乳！因为通常底围（70、75、80、85等）加一码，罩杯（ABCD等）减一码，则
它们的罩杯容积是差不多的，但不同的罩杯深度肯定是不一样的。
如70D=75C=80B=85A。
所以说70D和85A的容积（装水量）是差不多的，其视觉效果可以理解为70D是一个
直径较小的碗状体，而85A是一个和70D小碗装差不多水量且较大直径的盘状体。
作为女生，专业详细的回答，望采纳，不懂追问。
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三、今天量胸围了上胸围是80 下胸围是72
可是为什么觉得我看起来不平啊 那我该穿哪个号的bra

计算标准公式：用胸围÷身高=你的胸围（身高以厘米为单位）1.
如果胸围＜0.49，那你属于瘦小一族；
2. 如果胸围在0.5─0.53之间，那你属于普通一族；
3. 如果胸围在0.54─0.55之间，那你属于丰满一族；
4. 如果胸围＞0.55，那你属于波霸一族。
公式里面的胸围是过乳头的测量法，你在计算看看就知道了。

四、

五、如果你在网上买衣服是根据什么依据买的？胸围、腰围和臀
围、体重身高还是依据

男装一般看衣长 袖长 胸围 领长 裤子看立裆长 裤长 腰围女装一般看胸围 衣长 袖长
裤 裙看裤裙长 臀围 腰围身体那个部位尺寸突出就看那个部位尺寸尺寸相差很多
只能更换 更换后仍然不合适 只能自己修改修改后不能穿 只能压箱底
一般网购是不退货的购买之前 看清 核对好尺寸再买
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