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股票和期货属于什么关系⋯期货和股票的区别是什么？-
股识吧

一、股市和期货市场有什么样的关系

股指期货并不神秘。
关系简单来说就是：现货（即股市指数）作为期货的结算依据。
在我国，股指期货是将沪深300指数作为标的进行结算的。
所以，股指期货和现货市场相互作用，在成熟的发达市场，期货引领现货，具有价
格发现的功能。
比如：6月期货，在没有交割前（交割日为6月的第三个星期五），大家依据对市场
的不同理解和看法，凭借资金实力相互搏杀，但是，最终到了交割日6月18日，6月
期货就要结算了，采用现金交割方式，结算价格按照现货市场最后两个小时的算术
平均值。
因为期货可以做多做空，所以，在结算的时候要跟据每张合约的净差额的正负来结
算。
比如：结算价格是2900点，一张做空的合约点位3100点，那么他就盈利200点，按
期货交易规定每个价值是300元，他理论上就会盈利6万元。
反之，如果这是一张同样点位是3100点的做多单，那么他就输掉200点，理论上就
会亏掉6万元！交割就是输家把钱付给赢家，当然，交易所会收取一定的交割费用
。
理论上来讲，到期的股指期货的点位会和现货市场非常吻合，比如，期货是2900点
，现货基本上也会是2900点。
所以，股指期货影响现货市场（最主要是心理层面的影响），现货市场反过来影响
期货市场（偏离太远就离谱了，会遭到对手的攻击），股指期货完全是零和博弈，
不增加任何财富，只是财富重新分配。
风险非常巨大，盈利/亏损都是一刹那间的事情，在股指期货市场上能够成功的人
都是非常幸运或者非常老练的人。
祝好运～～

二、期货跟股票是什么关系？

期货交易与股票交易的联系与区别：
联系：都是资本投资，属于金融市场范畴，因此在投资 理念、方法、技术指标的
运用等方面均有相同之处，从事与股票、外汇投资的人比较容易进入期货市场，而
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且也比较容易掌握期货投资的技巧。
区别： （1）投资对象不同：股票属于现货交易，具有明确的投资对象，期货投资
属于期货交易，是一种未来的交易，交易的对象是合约，如果在未来某一时期进行
交割，那现在的交易是一种对未来商品的买卖，如果不进行交割，那么现在交易的
只是一种预期，一种对未来价格走势的预期。
（2）资金使用效率不同：股票交易实行全额现金交易，投资者资金量的大小决定
交易量的多少，面对突发行情时，资金的调度就成为制约投资者交易的主要问题。
期货交易实行保证金制度，一般保证金比例为5%---8%左右，资金放大作用比较明
显，在控制风险的前提下，面对突发行情投资者可以有足够的时间和资金进行操作
。
（3）交易机制不同：股票交易是一种现（实）货交易，目前股票市场不具备做空
机制，股票实行T+1交易结算制度。
期货交易很大程度上是一种虚拟交易，具备多空两种交易机制，实行T+0交易结算
制度。
（4）风险控制手段不同：虽然股票和期货交易都规定了风险控制制度，比如涨跌
停板制度等，但因为制度设计本身的关系，目前对股票市场的系统风险投资者很难
回避，同时缺少做空机制，投资者回避市场风险唯一的选择只能是卖出股票，由于
期货交易具有多空两种形式，因此控制市场风险的手段，除了常见的一般形式外，
还可以利用套期保值功能回避市场风险。
期货交易的限仓制度和强制平仓制度也是区别于股票交易的主要风险控制制度。
（5）分析方法不同：技术分析方法有共性；
但从基本面分析方法上看，因为期货投资的对象主要为商品期货，因此分析商品本
身的价格走势特点很重要，商品价格走势特点主要体现在商品的供求上，影响商品
价格的基本因素比较明确和固定。
股票基本面分析主要是具体上市公司的经营状况。
*yhqh.net （6）信息的公开性和透明度不同：期货市场相对于股票市场的信息透明
度更高，信息传播渠道更明确。
（7）需要强调指出的是：期货交易与股票交易的社会经济功能也不一致，股票提
供筹资与社会资源的重新配置功能，期货交易提供回避风险和价格发现功能。

三、期货和股票的区别是什么？

期货与股票本质上存在很大区别，主要有如下几点：一、交易方式：期货T+0，随
时买进随时卖出，交易灵活；
股票T+1，今天赚了要第二天才能卖出，交易迟缓；
二、交易时间：期货23小时无缝交易；
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股票每天4小时交易时间；
三、操作方向：期货双向交易，买涨买跌都可以；
股票单向交易，只能买涨；
四、交易模式：期货是保证金交易，而股票是全额交易。

四、股市期货跟股票有什么区别

打个比方，股票就是赛马，你玩股票就相当于你是个骑手，亲自骑着马去和别的骑
手比赛。
而股指期货就相当于读马，你在场外就赛马结果下注，输赢是根据赛马的结果来确
定的。

五、股票与期货有什么区别

期货主要是以大宗商品为主比如：大豆，豆油，荞麦等还有金融资产为标的的可交
易合约，这个标的物可以是某种商品或者金融工具。
是保证金交易，也就是杠杆。
国内四大期货交易所：大连商品交易所郑州商品交易所上海期货交易所中国金融期
货交易所股票就是上市公司发行的一种有价证券，国内两大股票交易所就是：上海
交易所 简称上交所深圳交易所 简称深交所和期货的区别主要在于期货是保证金交
易，带杠杆所以风险大，另外期货有交割期。

六、做股票和做期货有什么区别呢？

打个比方，股票就是赛马，你玩股票就相当于你是个骑手，亲自骑着马去和别的骑
手比赛。
而股指期货就相当于读马，你在场外就赛马结果下注，输赢是根据赛马的结果来确
定的。
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七、股票跟期货有什么联系吗？

期货市场和股票市场是两个独立的市场，没有直接的联系：1、股票是股份公司发
行的所有权凭证，是股份公司为筹集资金而发行给各个股东作为持股凭证并借以取
得股息和红利的一种有价证券。
每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
每支股票背后都有一家上市公司。
同时，每家上市公司都会发行股票的。
2、期货（Futures）与现货完全不同，现货是实实在在可以交易的货（商品），期
货主要不是货，而是以某种大众产品如棉花、大豆、石油等及金融资产如股票、债
券等为标的标准化可交易合约。
因此，这个标的物可以是某种商品（例如黄金、原油、农产品），也可以是金融工
具。
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