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什么是股票中性盘：股票中除了买盘和卖盘还有个中性盘
，什么叫做中性盘-股识吧

一、股票买卖的中性盘是什么意思?

要明白中性盘，你得明白内盘和外盘的概念： 因为股票一般情况下流通盘是固定
的，因此股票的成交性质只有一种即：换手交易，即从a投资者卖给b投资者，这个
过程中股票不会多也不会少（上市公司扩大发行和配股除外），如果a和b的交易a
是卖方，b是买方，同一种商品卖方的叫价肯定比买方高，因为卖方希望卖得更高
，而买方希望买得更便宜，这是股票行情软件就会把卖方价格从最低到最高排列起
来即最低卖一到最高卖五价格，也会把买方价格从最高价格到最低价即最高买一和
最低买五排列起来，可见买卖盘价格排列是相反的，如果买卖双方都不主动去适应
彼此的叫价，就不会出现成交，如果投资者a把持有的股票主动卖给b挂的买单，就
是主动适应买方价格，这样的成交就是叫做主动卖盘，即内盘成交，还有一种情况
是如果投资者b看好以后的行情想及时买进股票他就会主动去买a的股票，就是在主
动去适应卖方价格，这样的成交就叫做主动买盘，即外盘成交，这就是内盘和外盘
的概念，但是如果这时候买方和卖方愿意以一个同样的价格买卖股票，他们两个发
出买和卖的信号，股票交易所的主机就马上撮合成交，但是股票行情分析软件不能
识别是谁主动去适应谁的价格，也就无法分辨是内盘还是外盘，这样的成交就叫做
中性盘，也就是叫做空中成交，一般散户很少出现这种情况，机构之间的对倒特别
容易出现中性盘，即买卖盘没有看到挂单却成交了，这就是中性盘，即在买价和卖
价之间的空档如果买卖双方的买卖意愿价格一样就会出现中性盘成交。
说简单一点的列子：你去才市场买一斤白菜，小贩要卖一块二毛，你只给一块，如
果小贩愿意一块钱卖给你，这是主动卖是内盘成交，如果你同意小贩的价格一块二
一斤买入白菜成交，这是主动买，就是外盘成交，如果你们两个都不愿意适应双方
的价格就不会成交，但是小贩考虑以后还是一块一卖给你吧，你也想加一毛钱把这
白菜买回家吧，然后你们一说出彼此的价格都能接受，就马上成交了，假如我就旁
观者，我就不能分辨你们的交易到底是谁适应谁的价格，我只能认为既不是你适应
小贩的价格，也不是小贩适应你的价格，我就叫中性成交。
我就是这个股票交易分析软件，菜市场就是股票交易所，白菜就是股票，小贩是持
有股票想卖的人，而买白菜的就是拿钱想买股票的人，如果菜市场的白菜很多，买
卖白菜的人也很多，政府就会组成交易市场从中收取管理费和交易费，买卖价从高
到低市场管理者就会把价格都列出来，让买卖白菜的人自己去选择认为合适的价格
，这时候南瓜叶上市了，黄瓜也上市了，品种很多了，都采取跟白菜一样的报价方
式，买卖蔬菜的人也很多了，那么这个系统就变得很难复杂了，如果有个消息说今
年有天灾，白菜会减产，这时候有人就会在便宜的时候买进白菜，等到白菜少的时
候白菜价格必然会涨，这是基本面分析，如果有个人观察白菜的买卖情况，发现买
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白菜的人很多，卖白菜的人很少，根据供求关系和趋势理论，觉得白菜价格可能会
涨，就低价买进等高价卖出，这就是技术分析。
股票交易跟我们每天去菜市场买菜没有什么两样。

二、什么是中性盘，以及“内盘”和“外盘”

展开全部1、中性盘就是不引起股价变动的成交量。
即已撮合价成交，既不是卖1也不是买1的价格。
买进100手并不引起现价的变动，这100手就叫“中性盘”。
这只是相对而言，并非绝对“中性”，就这个例子来说你这100手是被计入了“外
盘”。
2、中性盘的作用：换庄，造量，造成：①震仓，高位吓唬散户，以打压股价.
②做好K线图，如放量拉升，高位放量等。
③制造虚假的人气3、内盘外盘，股市术语。
内盘常用S（取英文 sell [sel] 卖出 的首字母S）表示，外盘用B（取英文buy [ba�]
买入 的首字母B）表示。
内盘：以买入价格成交的数量，即卖方主动以低于或等于当前买一、买二、买三等
价格下单卖出股票时成交的数量，用绿色显示。
内盘的多少显示了空方急于卖出的能量大小。
外盘：以卖出价格成交的数量，即买方主动以高于或等于当前卖一、卖二、卖三等
价格下单买入股票时成交的数量，用红色显示。
外盘的多少显示了多方急于买入的能量大小。

三、股票交易的时候经常看到&#x27；中性盘&#x27；是什么意
思?

买盘：是主动买进的股数一般拉价.卖盘：是主动卖出的股数，一般砸价.中性盘：
是买的卖的出价正好一样，股数也差不多. 中性盘就是不引起股价变动的成交量。
例如：假设某股现价是“卖1”的价格，现在“卖1”上有挂单200手，你买进100手
并不引起现价的变动，你这100手就叫“中性盘”。
这只是相对而言，并非绝对“中性”，就这个例子来说你这100手是被计入了“外
盘”。
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四、股票中除了买盘和卖盘还有个中性盘，什么叫做中性盘

在股票技术分析系统中经常有外盘、内盘、中性盘出现。
简单的讲委托以卖方成交价的纳入叫外盘，即主动性抛盘。
委托以买方成交的叫“内盘”，即主动性买盘。
“外盘”和“内盘”相加为的总数叫股市成交量，而中性盘是不引起股价变动的成
交量。
内盘是指股票在买入价成交，即成交价在买入价叫内盘，说明抛盘比较踊跃。
外盘是指股票以卖出价成交，卖出量统计加入外盘，外盘也叫主动性买盘。
“买盘”“卖盘”和中性盘不属一种概念，前2者一般指的是等待成交的挂单，中
性盘则指已成交的。
通过以上两个概念我们可以得出以下结论：内盘为主动性买盘之即时和。
外盘为主动性卖盘之即时和。
主动买大于主动卖会改变瞬间走势。
当成交价在买入价时，将现手数量加入内盘累计数量中，当内盘累计数量比外盘累
计数量大很多，而股价下跌时表示很多人在强抛卖出股票。
如外盘很大，意味着多数卖的价位有人来接，显示买势强劲.

五、什么是买盘，卖盘，中性盘

有定义说：主动买入卖一的称为买盘，而主动卖给买一的称为卖盘这样定义你会发
现一个问题：你主动去买卖一，但结果卖一被别人买了或者撤单了，你的买单没有
立即成交变成了买一，这时卖方针对你的买一主动来卖，则你原本属于买盘的量变
成了卖盘了。
感觉有问题是不是，换个定义方式：以当前价为标准，高于当前价的交易称为买盘
，低于当前价的称为卖盘，以当前价成交的谓之中性盘。
其实这样定义还是存在一个问题：交易随时都在撮合成交，但我们的股票软件显示
的只是3-5秒撮合的汇总，显然以汇总的当前价做标准不合适，但以单笔成交的成
交价做标准又少有软件支持！这也就是不同软件，他们统计出来的内盘外盘的结果
有不同的原因，反过来说，盘中关注买盘卖盘实际上没有多大意义。

六、股票的中性盘
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这问题猫有两个理解，中性盘问的是上市公司股票数量、市值在A股所有股票中比
较属于不是很大不算很小的叫中性盘，另一个理解是股性，一般指大蓝筹。

七、股票中性盘是什么意思？

中性盘分不清是买还是卖在前，不好算是内盘还是外盘。

八、股票交易中有买盘和卖盘，这个我明白，可中性盘是什么意
思

这问题猫有两个理解，中性盘问的是上市公司股票数量、市值在A股所有股票中比
较属于不是很大不算很小的叫中性盘，另一个理解是股性，一般指大蓝筹。

九、中性盘是指什么性质的股票交易？

中性盘就指中性盘就是不引起股价变动的成交量。
主动性买盘是指你现在以卖一或更高的价格买入主动股票所成交的盘量，主动性卖
盘是指你现在以买一或更低的价格卖出股票所成交的盘量，那么现在两笔主动性的
单子同时打出并成交就称为中性盘。
例如：假设某股现价是“卖1”的价格，现在“卖1”上有挂单200手，你买进100手
并不引起现价的变动，你这100手就叫“中性盘”。
这只是相对而言，并非绝对“中性”，就这个例子来说你这100手是被计入了“外
盘”。
内盘就是指以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。
外盘就是指以卖出价成交的交易。
卖出量统计加入外盘。
内盘和外盘都会引起股价的变动。
股票交易中的“买盘”、“卖盘”和中性盘不属一种概念，前二者一般指的是等待
成交的挂单，中性盘则指已成交的。
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