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哪些数据判定上市公司好坏--选择股票时，上市公司的基
本面哪些数据很重要?-股识吧

一、上市公司业绩怎么看 如何判断上市公司业绩的好坏

上市公司公司质地的好坏主要从三个层面进行分析：盈利能力、盈利质量及偿债能
力，在爱股说数据分析平台评判公司质地的好坏就是按照这三个层面进行甄别，同
时辅以运营能力及管控能力进行综合评价。
公司质地的好坏分为三个层级：公司质地较好、公司质地较差及公司质地一般，它
们之间的逻辑关系如下：公司质地定义表在这里，公司盈利能力、盈利质量及偿债
能力通过相互组合，构成了评价上市公司公司质地的逻辑关系，例如公司质地较好
的定义，必须是盈利能力强或者较强、且盈利质量好或者较好、且财务状况稳健才
可称之为公司质地较好；
而公司质地较差，必须是盈利能力弱或者较弱、且盈利质量差或者较差、且财务风
险高或者较高才可称之为公司质地较差；
而除公司质地较好及公司质地较差以外的上市公司股票统统划归为公司质地一般。
投资者可能会问：如何获知上述公司质地的相关评价？大家可以到爱股说网站公司
简报首栏处，找到盈利能力、盈利质量及财务风险等评价标签，或是通过一键诊股
获得。
当然投资者可以按照这些标签结合依据上述公司质地定义表得出结论，如果用户对
这些评价标签有疑虑，还可以点击评价标签弹出指标数据图所展现的可视化数据。
而如果想进一步了解这些指标发生变动的背后原因，则应该选择盈富分析功能对各
指标层级变动的逻辑内在因素进行研究。
==数据摘自爱股说

二、选股前，通过哪些指标判断一个公司的好坏

1、毛利率。
代表产品和服务的议价能力，毛利高的意思是说，“就这价，爱买不买，来晚了还
没货呢！”拆解毛利的形成，能够看到企业的核心竞争力。
毛利率这个指标的不足是：有些企业产品定价很高，抱着能卖一个是一个的心态，
毛利高，但是三年不开张，开张吃三年，也不算好生意（周期股投资，是另一个话
题）。
因此，这个指标再结合周转率和库存情况，基本就可以判断生意模式的优劣。
2、净利率。
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净利才是实实在在的股东收益，毛利减去费用是净利。
现实的财报中，用费用调节净利润，真的是你懂的，“费用”能够高度体现管理层
的翻手为云，覆手为雨，喝茅台买大宝剑的钱让股东报销是so easy的。
因此，净利率，这一指标能够体现企业是不是“股东友好型”的投资标的。
费用调节净利的坑，出现最多的是国企，大股东和管理层利益来源不一样，所以有
各种坑。
毛利和净利的关系，一句话总结：用尽可能少的费用，去保持企业的核心竞争力（
毛利），这个体现管理层的专业能力和职业操守。
3、营收增速。
这个体现了，公司业务的成长空间和占领市场份额的情况。
生意的变化首先体现在收入的变化上，所谓量在价先，产品畅销才敢加价销售，滞
销的话，降价也要卖出去，这都是生意常识，所以营收的变化，体现了生意发展所
处的阶段。
要仔细拆解。
最后，数据都是过去时，能够看到企业经营的能力和策略，帮助投资者理解生意。
但是依然无法让你看到生意的未来。

三、如何分辨一家上市公司的好坏

1、看历史收益和去年收益以及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市
公司是否赚钱的最直接的要素，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具
有投资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
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多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

四、怎样才能判断上市公司业绩的好坏？

如果单看业绩的话主要看主营收入和利润的变化，任何公司营业的最终目的都是利
润，只有利润不断提高公司才能发展壮大，而如果主营收入提高不多而利润却增长
很大说明公司改良了生产降低了成本，这样的公司往往会进入一个高速发展阶段。
当然看一家公司要全面，从管理层，主营行业，现金，负债等等各方面综合起来才
更具体真实

五、选择股票时，上市公司的基本面哪些数据很重要?

股票的基本面包括：对宏观经济、行业和公司基本情况的分析，包括公司经营理念
策略、公司报表等的分析。
长线投资一般用基本面分析。
可以根据有关理论对影响股票价值及股票价格走势的基本因素进行分析，以决定投
资某种股票的决策过程。
基本面包括宏观经济运行态势和上市公司基本情况。
宏观经济运行态势反映出上市公司整体经营业绩，也为上市公司进一步的发展确定
了背景，因此宏观经济与上市公司及相应的股票价格有密切的关系。
上市公司的基本面包括财务状况、盈利状况、市场占有率、经营管理体制、人才构
成等各个方面。

六、除图形外要看那些数据知道股票好坏

把看股票当相亲一样，方方面面都要观察，一起久了就更了解了。
通常行情软件按F10里面有很多内容，上市公司的财务数据，公司主营业务，行业
状态等等，凡是F10里有的内容知道的越多越好。
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