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如果股票爆仓了我该怎么办我的天通银套住了，听说会爆
仓，现在该怎么办？-股识吧

一、股票爆仓了是什么意思?

如果爆仓导致了亏空且由投资者的原因引起，投资者需要将亏空补足，否则会面临
法律追索.爆仓大多与资金管理不当有关.为避免这种情况的发生，需要特别控制好
持仓量，合理地进行资金管理，切忌象交易中可能出现的满仓操作
1、"马拉松病"：短线--长线--锁仓--爆仓 这是新手最容易犯的一种病.究其原因，可
能是"初生牛犊火力足"，目前流行的操作模式为短线居多，这些新手由于"活力充沛
"，结果把百米赛跑成了马拉松.本来一两天就该砍掉的亏损单，总是希冀行情往有
利于自己的方向走，持有十天半个月甚至"白首不悔"，结果导致亏损成倍成倍的扩
大，最终导致爆仓.上面这个线路是爆仓最常见的模式.短线到长线的转变绝对是最
令人懊悔的. 2、 "贪得无厌病"：赚一万不肯走，梦想吃光所有行情 这样的症状是我
以前最容易犯的错误，相信无论是高手还是菜鸟也一定会犯同样的过错，贪婪是人
的本性，但是能在金融市场赚到大钱的人，无一例外都是能克制自己欲望的人，他
们令行禁止，从不会贪得无厌.市场是残酷的，残酷的解释是不尽人意，80年代美
国的亨特兄弟在市场的失败案例足可为前车之鉴！ 3、
"患得患失病"：对1毛钱都要计较 因为可以双向交易的特点，其牛市与熊市无绝对
的界限.高估低渣，绝对是市场最贴切的描述，但是这个低和高的判断和选择是门
极大的学问，还需要极大的运气，所以大家所能选择的就是波段.对于波段，你选
择的关键就是进入的点位，所以你在乎你进去那瞬间的变化. 其实，这个时候是你
在幻想的时候，当你动心的瞬间跟进，绝对是最佳时机，因为那个时候是你感觉最
灵敏的时候，但是你的第一反应绝对是等待，可能那个价位就一去不复反了.当你
为此懊恼的时候，又会很冲动的选择跟进.冲动是魔鬼，这个时候极大可能是这个
波段的结束.结果是：你，又被套了. 4、
"重仓病"：套单--锁单--砍单2倍单量反手--爆仓 作为当下最优秀的投资品种，确实
能带来高收益，但是现货白银可爆仓的特性使得许多投资者望而却步.而实际上，
以笔者多年的投资经验来看，只要有一套科学的投资体系，加上令行禁止的操作风
格，爆仓是可以完全避免的.

二、我买的股票亏了很多钱怎么办

绝大多数人都亏，过几天经济恢复好了，就会好的

                                                  页面 1 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

三、我买的股票亏了很多钱怎么办

绝大多数人都亏，过几天经济恢复好了，就会好的

四、股票爆仓了是什么意思?

你好，股票爆仓是指在场外配资/融资操作的情况下，股票下跌到某个价位时，必
须追加资金投入，如果没有资金继续追加，系统会自动把投资者股票卖掉，用于偿
还所欠下的钱。
在跌破设置价位还不能卖出的情况下，损失持续计算到能卖出为止，并且除了融资
的保证金，还需要赔付期间超出的欠款费用。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、我的天通银套住了，听说会爆仓，现在该怎么办？

首先要看你的风险率是多少。
风险率=客户当前权益/持仓占用交易保证金*100%。
当持仓风险率小于100%时，系统会提醒保证金不足，要求客户追加保证金或者减
少持有的头寸，直至客户账户风险率等于或者大于100%。
当风险率低于50%时，系统将会对客户未平仓的合约进行全部强行平仓，那样你如
果重仓又套很深的话损失就很大，最好接近此位的时候加仓，以避免爆仓。
最好告知一下你套在哪里了，我帮你分析一下，也许情况没那么严重，温馨提示，
入市有风险，请带好止损。

六、做股票补仓的方法有什么？

补仓就是在低位买进股票，降低成本。
补仓是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某些特
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定情况下它是最合适的方法。
股市中没有最好的方法，只有最合适的方法。
只要运用得法，它将是反败为胜的利器；
如果运用不得法，它也会成为作茧自缚的温床。
一是补仓要见机行事，谨慎为先。
当大盘或个股见底的时候，股价会因为有强劲资金介入而迅速走高甚至涨停，当然
，此股可能会遭到获利盘的打压，但是股票投资者可以在股价遇阻、出现技术调整
时出局，耐心等待调整结束后再重寻机会，高抛低吸投资股票。
二是补仓与T+0交易抛售混合操作。
当大盘如果以70度以上的角度向上涨幅时，可能会因为因上升趋势过猛而出现后劲
不足，最终需要技术调整和回吐压力。
那时候，股票投资者就可以考虑将与补仓数量相同的筹码在股价大涨的过程中T+0
交易抛售一次。
三是补强补小补新。
由于股市受到持续从紧政策的影响，大盘股很难有大行情，如果大盘连续下跌的过
程中，套牢资金必然庞大投资者可重点优先考虑小盘绩优。
一般来说，当任何反弹或上升行情中，最大的机会属于强势股，补仓资金万万不可
杀进冷门股、弱势股以及技术图形上出现一字形的呆滞股。
四是不可补仓的个股。
一般可分为： 含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
含有为数庞大的大小非的股票；
价格高估以及国家产业政策打压的品种。
如果投资者的手中有这样的股票，必须换股操作而不是盲目补仓。
五是力求判断精准再补仓。
补仓是股票投资者谋求自救的一种重要方式，所以要做力求判断精准，而不能盲目
股票投资，因为往往没有适度止损出局，反而借钱补仓，这是极其盲目的。
最终会导致自己遭受更大的亏损。
这些可在平时的操作中慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验和技术，新
手在不熟悉操作的情况不防用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样要靠谱
得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、我炒现货亏了，该怎么挽回啊？急

其实做任何投资都是有风险的，但是收益是与风险并存的，投资者要做到的是如何
以最小的风险获取最大的利润，题主的情况现在应该想想如何有效的挽回亏损投资
者亏损方式不外乎这几种，笔者列举出来，方便大家对症下药
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1.【不服输型】有点明知山有虎，偏向虎山行的劲头。
好像自己永远没有错误的时候一样。
做一个单子扫损接着做接着扫再做再扫，结果可想而知，账户的资金净值是越来越
少，自己的心情是越来的越焦急，恨不得做一个单子就把前面的所有损失都捞回来
。
这样的投资者我可以很负责的告诉你，你的结局我替你想好了，那就是资金一去不
复返。
永远不可能从这个市场里面赚到钱。
解决方法：在这个市场中不会可怜不认输的投资者的。
那样你就是屡战屡败的代表。
认输是为了更好的盈利。
别把自己的资金放在水深火热中。
2.【逆势加仓型】正所谓聪明反被聪明误。
这样的投资者心里的信条是物极必反。
常挂在嘴边的话是：都涨成这样了，还能涨到哪里去（都跌成这样了，还能跌到哪
里去）。
结果是单子深深的套在里面。
最终的结局就是怀着侥幸的心里等待，最终等来了爆仓的那一刻。
解决方法：可以逆市抢反弹和回调但是不能逆势做行情。
顺其自然，顺势而为。
3.【不知深浅型】这样的交易者一般都是在股票市场中有过几年的经验没吃过大亏
者，认为自己对技术的分析很厉害了。
忽视了现货投资最大的一个特点，那就是资金的杠杆操作。
结局就是在股市顺风得水，在现货市场灰头土脸。
解决方法：把自己的心态放低了，每个投资的品种都有自己的特点。
风控得搞好了。
4.【做单死抗型】这样的投资者从来就不知道设损或者说以前设过几次止损而被扫
损了，后来就干脆不设，别说，在震荡的行情中还真抗回几张单子。
还兴冲冲的告诉别人，我在本周或者本月的正确率是100%。
这样的投资者最终的结局就两个字：爆仓。
他忽视了一个反向的单边行情就会让他以前n个正确的100%被一个错误的100%搞死
。
解决方法：每次做单必须得设止损位。
这是没得商量的。
不管是什么行情。
都得设止损。
5.【贪得无厌型】每次都把自己的仓位搞的很重。
结局依旧爆仓。
解决方法：轻仓操作，在现货的投资中，保证金占总资金的2/10属于轻仓。
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占5/10左右属于重仓。
钱不是靠仓位重赚来的，而是靠方向的盘断对错赚来的。
轻仓试探，顺势可以加仓，但是也不能让保证金和总资金的比例超过5/10左右.
6.【赚小亏大型】这样的投资者做单从不抗单，也不锁仓。
就是赚钱的单子拿不住。
能很快的低头认错也能很快的抬头操作。
但是资金总是在慢慢的减少。
结局不会是爆仓（因为他承受不了那样的结果）大多数是中途退出。
解决方法：俗话说得好：”宁吃鱼身，不吃鱼头鱼尾“投资也是一样，用有限的资
金，去获取自己最有把握的单子，不可贪多，落袋为安
以上是笔者的个人见解，纯手打，望采纳谢谢

八、期货爆仓怎么办

期货爆仓在客户的角度来说是比较被动的，只能选择补仓或不补仓被强制平仓，原
因是在这种情况下一般会被期货公司追加保证金，若客户不进行补仓，期货公司会
代客户进行强制减掉部分仓位甚至会被强制平仓。
若进行相关的平仓后，客户的保证金不足以弥补其在期货合约上的损失，期货公司
会通过吹收追讨相关欠款，若客户不缴款且数额较大，期货公司会通过法律途径追
讨相关欠款。
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