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炒股的时候为什么总是手痒、如何解决股市中的手痒问题-
股识吧

一、近期股市真认人摸不透?

大盘离底部还远着呢，从2481点到现在不过是下跌途中的小反弹，后市仍然要继续
下跌寻底。
目前要做的就是要管住自己做多的手，或者被套着只能寻机做T+0降低成本。

二、为什么95%的散户必定亏钱

中国股市是个是以投机为主大赌场。
1. 参与炒股就是一种“零和博弈”，不，应该说是是”负和博弈“，因为还要交税
金和手续费。
2. 还有，股市机制的不健全，造成管理层经常用人治和权力来干预市场，经常造成
诸多人为的股市灾难，使得股市生存环境及其恶劣；
3. 股市运行的目的也有问题，大部分企业进入股市的目的就是为了圈钱，并且得到
ZF的默许；
于是从机构到散户，为了生存，大家只能投机赌博。
既然是赌博，那么散户怎么能能赌得过庄家和主力，所以大部分人只有亏损的份。
希望能帮到你。

三、如何解决股市中的手痒问题

炒股票手痒，其实是没有自控能力，账户里面有钱就喜欢买票，不管大盘情况，一
直满仓操作。
买入后就知道自己错了，其实这是冲动交易，想赚快钱，没有风险意思。
你可以要求自己写操作计划，选股条件是什么，买入信号是什么，怎样继续持股，
怎么卖出，仓位怎么控制。
没有完整详细的机会，绝不交易。
深思熟虑后，再行动，宁可错过，不可做错。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

四、请问中国股市什么时候才是个底？我空仓空的我手痒了
已经跌了3波见底了 真正的底部到底等到何时？

不必猜测底在何处，也没人知道底在何处！跌多了总会反弹的，你可以抢反弹做短
线。

五、如果今天手痒买进个股的话，明天会很难看吗

每个股票都会有自己的生命周期！就算明天大盘跌2%，也会有股票涨停，所以重
视个股的周期比重视大盘更重要！

六、如果今天手痒买进个股的话，明天会很难看吗

每个股票都会有自己的生命周期！就算明天大盘跌2%，也会有股票涨停，所以重
视个股的周期比重视大盘更重要！

七、散户为什么炒股总亏钱

1、股市里流传这么一句话：七赔二平一赚。
但中国股市里，能赚钱的散户不会超过5％希望打算新入市的兄弟姐妹们能仔细思
量一下，自己凭什么进入这5％的队伍。
2、对股市新手学习的建议第一步：了解证券市场最基础的知识和规则（证券从业
资格考试中，基础和交易两科，基本就能解决这一步）第二步：学习投资分析传统
的经典理论和方法（证券从业资格考试中，投资分析科目，能初步满足这步的要求
，另外还有些股市投资分析类的经典书籍，要看看）第三步：在前两步基础上，对
股市投资产生自己的认识，对股价变动的原因形成自己的理解和理论第四步：在自
己对证券市场认识和理解的指导下，形成自己的方法体系和工具体系以及交易规则
3、上述过程中，去游侠股市或股神在线开个股票模拟账户做模拟操作，或者用极
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少量极少量的钱谨慎操作，这样理论结合实际效果会更好些。
4、股市上的绝大多数人希望直接把别人的方法拿来用，希望找到个神奇的软件或
指标来帮助自己赚钱。
这种思维是典型的以为找到屠龙宝刀就能威震江湖了，而实际上，如果没有深厚内
力和高超技艺来驾驭，屠龙宝刀比菜刀的用处多不到哪里去。
努力提升自己对市场的理解和认识，这是想在股市有所造诣之人的唯一途径。

八、如何解决股市中的手痒问题

炒股票手痒，其实是没有自控能力，账户里面有钱就喜欢买票，不管大盘情况，一
直满仓操作。
买入后就知道自己错了，其实这是冲动交易，想赚快钱，没有风险意思。
你可以要求自己写操作计划，选股条件是什么，买入信号是什么，怎样继续持股，
怎么卖出，仓位怎么控制。
没有完整详细的机会，绝不交易。
深思熟虑后，再行动，宁可错过，不可做错。

九、怎样做到简单！

拿股票来说 道法自然，简单就是完美，其实悟道的方法很简单，就是多做多想多
总结，如果一个小孩来做股票，看见价格上涨，就买，下跌了就卖，你只要告诉他
怎么样才是涨，怎么样才是跌，怎么样才是走横就行了，如果系统做股票，我想也
是一样简单，机械的操作，简单的重复，这就是做股票的精髓，可是，一个人从懂
事开始，就接受不同的教育，经历不同的生活经历，于是造就了社会，社会就是人
的复杂才叫社会，钱怎么来呢，就是一个人慢慢长大，慢慢赚来的，这些钱都是带
有人的性格在里面，进入股市以后，每个人的钱买进的股票都是人性化的，所以，
股市就复杂了，本来他是不复杂的，主要是因为人的复杂，他变的更复杂，而且每
一分钱都有性格，呵呵，那我们自己这么复杂，那怎么能够做到简单呢，我认为这
样可以，这只是个人见解，只供参考...... &nbsp；
&nbsp；
第一，少想，看着价格，跟着走就是了，顺应趋势，这个很简单，但是很难做到，
一些人喜欢预测，一些人喜欢看消息，一些人喜欢天天有股票做，不做手痒........
&nbsp；
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&nbsp；
第二，多学，把市场上的东西都学一遍，对市场的规则，现象，等各种知识学一遍
，确实了解市场没有什么新的东西之后，突击学习掌握精要，哪个时候你也就明白
了，历史会重演，为何一个故事演来演去总是有人看.... &nbsp；
&nbsp；
第三，多做，做他一个天昏地暗，但是要有钱做，而且要有牵动你心里的钱，用教
训来做到简单.......很多人，10年才做三几个股票，这种人基本不会成功，即使成功
也会失败，因为成功是一步一步走出来的，反正我是做了很多股票，市场上的股票
我做了多少我不知道了，一个10万的户头，我有段时间是一个月交易量都是200万
以上，做了多少股票自己算了.....到最后才会发现，简单好... &nbsp；
&nbsp；
不知道怎么样才能简单，大家用自己的方法，反正每个人教育也不一样，经历也不
一样，个性也不一样，但是，做到简单了，也就不辛苦了，不辛苦了，也就赚钱了
，到最后都是一样了......赚钱了........ &nbsp；
&nbsp；
但是我敢肯定，没有人想简单就可以简单的，都是经过做，做过之后才能做到简单
，理论上的简单就上平时人们所说的一样，只不过是自摸而已，永远不明白其中精
要.....
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