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血经量少医院检查什么时候去比较好一点~月经血量较少
怎么办？-股识吧

一、月经量少发黑什么时候适合做b超检查

月经最好结束后再去检查，必要的话还需要做内窥镜检查。
请采纳

二、月经量很少应该在什么时候检查最好

你好！月经量偏少，与雌孕激素分泌不足有关，与有过人工流产史的女性刮宫过度
损伤了子宫内膜功能层有关；
可以在来月经的第3-5天（经期），无论经量多少，都在这个时间段空腹抽血做性
激素六项检查（包括：促黄体生成素(LH)，促卵泡刺激素(FSH)，泌乳素(PRL)，睾
酮(T)，孕酮(P)，雌二醇(E2)）；
并从月经第1天数到第22-24天做彩超测量内膜的厚度，因为这个时间段是内膜最厚
的时候。
检查后若仍需要帮助再随时联系。
祝健康！

三、女人的月经来的量少，到底是怎么回事？去医院检查，也没
查出什么原因，以前都不是这样的，就是从今年开始的，这一年
都是月经量少，我不知道到底是哪里出的问题，我的雌二醇也不
高，不过是在合格的范围内

你好 月经的量少就代表体内血少 和胃肠有一定的关系 吃下的食物不吸收
形不成血液 节食也会造成体内血少 这个情况需补血 吃补血食物
平时在饮食上要注意少吃寒凉性食物 忌喝饮料喝啤酒 凉的食物会造成血液减少
心情要好 压力不要过大 如果有规律的血少没问题 那是因为体质的缘故
近期突然减少月经量 要上医院查明原因 再治疗
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四、月经量少怎么办

你好：正常的月经量是30?50ml，如果月经量少于20ml或行经期短于2天，考虑是月
经过少。
月经过少多由于脑垂体功能低下，导致卵巢雌激素分泌不足，使子宫内膜增生不够
引起；
子宫内膜发育不良、子宫内膜结核以及粗暴刮宫损伤了子宫内膜也可导致行经期短
及月经过少。
另外，也与精神因素、药物、贫血等因素有关。
建议你在月经第3天空腹到医院妇科进行激素6项的检查了解内分泌的情况，同时在
月经干净后3-7天进行b超检查，查明原因后对症治疗。
h

五、请问月经量少在经期结束后，什么时候看医生比较合适

您好。
我是嘉兴南湖医院的医生。
最好是在来月经的时候就诊比较好。
这样符合中医“望”的标准。
正好与求神拜佛相反，求神拜佛时女性不宜在经期。

六、月经量很少应该在什么时候检查最好

你好！月经量偏少，与雌孕激素分泌不足有关，与有过人工流产史的女性刮宫过度
损伤了子宫内膜功能层有关；
可以在来月经的第3-5天（经期），无论经量多少，都在这个时间段空腹抽血做性
激素六项检查（包括：促黄体生成素(LH)，促卵泡刺激素(FSH)，泌乳素(PRL)，睾
酮(T)，孕酮(P)，雌二醇(E2)）；
并从月经第1天数到第22-24天做彩超测量内膜的厚度，因为这个时间段是内膜最厚
的时候。
检查后若仍需要帮助再随时联系。
祝健康！
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七、月经来的少去医院检查

这不用检查；
那是卫生的和着凉的问题；
你长期注意不要让下身着凉了；
现在的解决办法就是你在睡觉的时候用稍微烫点的开水沾湿毛巾盖在下腹部上；
多盖几次；
连续盖几天；
同时也洗下外阴；
晚上睡觉的时候下腹部也盖厚点；
尽量不要吃冷冻食品；
这样几天就没事了；

八、月经血量较少怎么办？

影响月经的原因有很多，情绪、受凉、天气变化都有可能影响，建议自己不要乱吃
药，乌鸡白凤丸虽然很多人都说有补益气血的作用，但是也是适用于气血不足的虚
证，里面有桑螵蛸、芡实等收涩的药物，如果是受寒或者有瘀不宜食用。
再有，量的多少、颜色、有没有其他症状也是诊断的依据。
最好去医院问问大夫比较保险，妇科病原因太多了，你从网上问肯定不能有确切的
答案。
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