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为什么女人比男人酒量大-
为什么女人喝酒比男人喝的还厉害-股识吧

一、男生的酒量大还是女生的酒量大一些?

因人而异吧，我酒量就很小，喝点酒上脸，遇到过一个女生喝翻一桌男生的情况，
所以还是看体质啊

二、男生的酒量大还是女生的酒量大一些?

因人而异吧，我酒量就很小，喝点酒上脸，遇到过一个女生喝翻一桌男生的情况，
所以还是看体质啊

三、女生为什么总比男生贪吃？

我觉得女生比男生贪吃，是女生的天性，如果女生不爱吃，反而说明女生该有的那
份可爱，所以我觉得女生爱吃，并没有什么错，毕竟吃了东西才有动力减肥，不吃
东西也就没有动力减肥了。
还有一种可能就是女性太爱吃了，很多女性都是吃货，自然就会比男生爱吃了，而
且很多女性对于吃都比较敏感，对于吃的东西，也非常在意，又在意又敏感，自然
就会比男生贪吃了。
女生对于吃，主要是经过大脑的控制，可能正是因为女生的大脑太不听话了，女生
的大脑对于食物的察觉度比较高，就造成了女性对于食物的渴望，渴望以后就想要
得到没事，得到以后，自然就想吃了。
而且我个人觉得女生本来就应该比男生爱吃，不比男生爱吃零食的女生，多数比较
理性，也说明了这是一个有故事的女生，如果是比较贪吃的女生，对于各种美食的
渴望，反而会让人觉得单纯。
大多数人都会比较喜欢这种女生，这种女生可爱的一面比较多，而且非常容易哄好
，只要用零食就能哄好了，相信很多男生都会喜欢比较好哄的男生，而且这种男生
能够满足男生的保护欲望。
总结来讲，我觉得女生总比男生贪吃，其实是可以没有理由的，因为爱吃是很多女
孩子的天性，而且爱吃也没有什么错，就算有理由，女生比男生爱吃，也是因为女
生的大脑对于吃更加渴望，就造成了贪吃的后果。
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四、为什么女生也喝酒

如今，年轻女性喜欢喝酒的越来越多，这本无可厚非。
不过，女性在月经来临时或月经期间，最好别喝酒，否则更容易伤肝或造成酒精中
毒。
月经来临前及期间，女性受荷尔蒙分泌影响，体内分解酶的活动能力低下，酒精代
谢能力下降，结果使得酒精不易迅速从血液中排泄出去，而是变成了对身体有害的
“酸性物质”。
为清除这些酸性物质，肝脏就要不断地制造出酶。
其结果就会加重肝脏的负担，使引发肝脏机能障碍的可能性也加大。
有报道称，同样是喝酒，女性经期饮酒引发肝损害或酒精中毒的几率将比男性多一
半。
因为是女性在月经期间，体内缺乏分解酶，如果一时喝得过多，将使处于醉酒状态
的时间延长、酒醉感觉或症状也会更严重。
这就是月经时饮酒容易上瘾、容易引发酒精中毒原因。
另外，经期由于不断流血，身体虚弱，抵抗力较差，喝酒会加快血液循环，此时有
可能导致月经量增多，如饮凉啤酒，还可能引起痛经等。
所以，月经临近或月经期间，原则上应当禁饮白酒。
当然，可以少量喝点葡萄酒(50ml左右为宜)，但也不宜过量。
小贴士：吃什么能减少喝酒的伤害喝酒之前——喝牛奶，这样会少伤胃。
喝酒之前——适当的喝点葡糖糖口服液。
喝酒的时候——吃西瓜是解酒的。
喝酒的时候——最好别喝茶，都说喝茶是解酒的，这样的说法是不对的。
喝醉的时候——葡萄糖口服液是解酒的。

五、为什么女人喝酒比男人喝的还厉害

因为俗话说` 女人天生2两酒`` 基础好`所以就喝的多`哈`
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