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被套股票如何买卖：-股识吧

一、股票被套该怎么办？

一是割肉，就是亏本卖出二是放着，等到它重新涨上来三是通过t+0，低买高卖等
方式摊低成本

二、如何处理被套的股票？

深度套牢是很难受的，不少投资者在焦虑不安之际抱着死猪不怕开水烫的想法与股
票赌气，大多数投资者的处理办法都是坚持持股待涨解套，这种想法是很要不得的
。
近期很多股友也跟我聊到股票被套的问题，今天就此问题向博友们说说处理被套的
心态问题。
斩仓确实是亏了，难道不斩就不亏吗？这是首先要明白的道理。
如果将被套在股票里的资金解放出来，在其他股票上赚到钱，不就是同样等于解套
了吗？持股等待解套当然是无可非议的，但这是被动的解套处理方法。
解放资金在其他股票上赚回来解套，这是主动的解套处理方法。
股市是个暴利的场所，在市道好的时候，经常会听到有人在叹息资金不够，那么，
为何不采取主动的方法来实现资金的高效率呢？ 当然，这涉及到能否处理得当的
问题，关于这点，当然最好是加强股票相关操作技巧，提高操作能力后将被套的资
金解放出来，再在其他股票上赚回来。
如果自己不行的话，笔者建议可买基金，把资金交给专家理财，赚股市大趋势的钱
,当然对于不同的基金的选择仍然是不同的,这里面也需要甄别.

三、什么叫股票被套?股票被套是指该股票不能卖出了,卖不出去
吗?

被套的意思是股票现在的价格低于你的成本价。
如果低于你的成本价太多，就叫深套。
并不是卖不出去的时候。
随时都可以卖。
但是此时卖你会亏很多钱。
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所以，就要等，等股票再涨起来，不亏钱或赚钱时才卖。
此时无法进行操作，所以叫被套。

四、如何利用被套股票获利 

我从T+0开始到现在的T+1我就没有补过仓过，如果我买的股票不行时而且在一定
的时间自认为不会好转时，我就会割，之后就会重新选择新的股票买入来弥补前面
的损失，这样的弥补方式要比补仓弥补快的多

五、如何利用被套股票获利 

顺向的“T＋0”操作属于超短线操作方式，有一定的操作难度和风险，具体应用
时要掌握其操作原则： 1、“T＋0”操作必须建立在对个股的长期观察和多次模拟
操作的基础上，能够非常熟悉个股股性和市场规律。
2、“T＋0”操作要求投资者必须有适时看盘的时间和条件。
还要投资者有一定短线操作经验和快速的盘中应变能力。
3、“T＋0”操作时要快，不仅分析要快，决策要快，还要下单要快，跑道要快。
这就要求投资者注意选择咨讯更新及时、交易方式迅速和交易费用低廉的证券公司
。
4、“T＋0”操作时切忌不能贪心，一旦有所获利，或股价上行遇到阻力，立刻就
落袋为安。
这种操作事先不制定具体盈利目标，只以获取盘中震荡差价利润为操作目标。

六、股票被套时如何采取低买高卖的方式来解套？

股票被套时采取低买高卖来解套的方式：1、向下差价法（大盘下跌趋势操作法解
套）。
股票被套后，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了，先卖出，待其下跌一段后
再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有赢利，再全部卖出。

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

2、向上差价法（大盘进入上涨趋势）。
股票被套后，先在低点买入股票，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了（不一
定能够到第一次买入被套的价格），再卖出，通过这样来回操作几次，降低股票的
成本，弥补了亏损，完成解套。
3、单日T+0法 因为股票的价格每天都有波动，所以可以借此来操作。
比如，如果你昨天有1000股被套，今天可以先买1000股，然后等股价上了，再卖10
00股。
4、换股法 就是当觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与自己的股票
价格差不多的，有机会上涨的股票来换，也就是等价（或基本等价）换入有上涨希
望的股票，让后面买入的股票上涨后的利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生的
亏损。

七、在股市中什么叫被套？被套的意思是不是就是手里的股票不
能买出去吗？高手赐教.非常感谢.

股票买卖，赚钱亏钱都是常有的事，本来这些都是正常的，因为一切皆在自己控制
之中，就算买入后下跌，也不存在被套的意义。
因为价格跌到自己设定的止损价位，自己便卖出停止损失了。
但为什么会有被套一说呢？因为我们好多散户买卖股票没有设立止损位，当自己买
入后的股票下跌后，不知道怎么办，而是一直拿着，亏钱又不舍得卖出。
这样亏钱一直不肯卖出股票的行为就是被套了。
只有当股价重新涨回到自己买入价之上，才能解套。
学习股票的基本知识，你可以去考个证券从业资格，学习一下：证券市场基础知识
。
如果你想学其他技术分析，你最好自己从市场走势当中去发现，任何指标，线等等
都可以在证券软件上学习。
你也可以买几本书对照学习。
这些书书店里很多。
这里就不说了，你还是去书店找吧。

八、股票被套怎么办

1、向下差价法（前提：判断后市是向下的）：等反弹到一定高度，估计见短线高
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点了，先卖出，待其下跌一段后再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有盈利，再全部卖出。
2、向上差价法（前提：判断后市是向上的）：先在低点买入股票，等反弹到一定
的高度，估计见短线高点了（不一定能够到第一次买入被套的价格），再卖出。
通过这样来回操作几次，降低股票的成本，弥补了亏损，完成解套。
3、降低均价法（前提：还有大量现金）：每跌一段，就加倍地买入同一只股票，
降低平均的价格，这样等股票一个反弹或上涨，就解套出局。
这种方法也被称为金字塔法。
4、单日T+0法：因为股票的价格每天都有波动，就抓住这些波动来做文章。
比如，昨天有100股被套，今天可以先买100股，然后等股价上了，再卖100股；
也可以先卖100股，然后等股价下了，再买100股。
等今天收盘，还是100股，但已经买卖过一个或几个来回了。
一进一出或几进几出，收盘数量和昨天是相同的，但是现金增加了。
这样就可以降低成本，直到解套。
5、换股法：当觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与该股价差不多
的、有机会上涨的股票来换，也就是等价（或基本等价）换入有上涨希望的股票，
让后面买入的股票上涨后的利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生的亏损。
6、半仓滚动操作法：方法类似向下差价法、向上差价法和单日T+0法。
但不是全仓进出，而是半仓进出，好处在于可以防止出错，进退方便。

九、
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