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股票市场为什么散户恐高--散户为什么持不住牛股，又怎
么样能持住牛股呢？-股识吧

一、一名老股民内心独白：为什么大多散户在股票上失

你好，散户有自身明显的劣势，没有专业知识和技能，投入研究的时间也不多，多
数发生亏损可以理解。

二、散户为什么很难在股市长期生存

玩股十有九输，朝中无人，满盘皆输，散户更是艰难了，老股民都转玩水了。

三、为什么个股中散户多就不好？

群龙无首变成羊.中国股市是政策市，资金推动型。
散户资金量小，小本经营，都想坐轿子，没有人愿意抬轿子。
只有庄家，资金实力雄厚，可以自己抬轿子（拉高股价），自己受益。
庄家吃肉，散户喝汤。
散户多的股票，底盘大，拉动股价的成本太到，庄家都不待见。

四、散户要在股市里赚钱为什么那么难

因为有主力啊！之所以难是因为主力、庄家和散户是对手盘，比如主力要拉升，发
现拉升抛压大，那么一定会洗洗盘，因为主力能感觉到来自市场大部分散户状态，
等到抛压清了，大部分散户也就被洗掉了，所以散户作为主力的对手盘，相当于主
力知道大部分散户底牌，所以只有少部分散户可以赚钱。
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五、为什么散户不适合玩股票？

因为很多散户不懂投资，只会投机，而且自己没有股市基础支持，好多知识都不懂
，盲目而胆小，特别是很多散户一进来就想赚钱，这是很不现实的，期望越大失望
越大，当期望不能实现时就会有很多人承受不住这样的打击，特别是资金巨大的散
户，久而久之就会形成恶性循环得股市恐惧症，还会影响自己的判断力.学会基本
的分析方法和懂一些知识的人对股市的把握也是不准的，不一定会这些就能赚到钱
，能不能赚钱就看实战水平如何.

六、散户为什么很难在股市长期生存

玩股十有九输，朝中无人，满盘皆输，散户更是艰难了，老股民都转玩水了。

七、散户为什么持不住牛股，又怎么样能持住牛股呢？

散户总是拿不住一只好股票是大部分散户的通病，主要原因有以下几点：原因一：
散户追涨杀跌，频繁换股散户进来炒股目的都是为赚大钱而来的，而且又想赚快钱
，追涨杀跌，频繁换股，持股涨一点就跑，股票跌一点也跑，总之不管好股还是差
股都是持股不住的，总是与好股擦肩而过。
原因二：散户对股票很陌生其实中国股市中很多散户有部分人就连股票都不知道是
什么东西，盲目入市，跟风入市；
对于股票没有一点专业知识，炒股都是碰运气式的买卖股票，根本对于股票没有深
入研究，对股票非常陌生，根本也不知道这是一只好股，等卖出大涨过后再来后悔
不已！原因三：散户持不住盈利股，死扛亏损股相信大部分散户对于这点是深深体
会的，这是很多散户的心理毛病。
散户在股市赚点钱不容易，买到的股票只要赚了几点，恐怕又跌回去，想来想去最
终还是把盈利的股票卖掉；
而亏损的阴跌不断的股票就死扛，拿的稳稳的，持股能持有几年，盈利的一分钟都
持股不下去，这是持有不住好股的重要原因。
原因四：散户风格就是短线操作，快进快出为主炒股有短线风格，中线风格，长线
风格，而持不住好股的这类散户都是短线风格，每天必须买卖股票一两次，每天不
操作股票就是手痒，全身不舒服，这种短线投资散户天性就是吃不住股的，即使是
好股票也是只能只有一天隔日必须要卖掉，这种短线散户怎么样持有住好股票呢？
散户持不住一只好股票主要有自己炒股能力不足，心理因素问题，炒股风格问题，
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听信他人忽悠等等一序列因素导致散户与好股擦肩而过。
怎么样能做到意志坚定的持有一只好股票？散户想要意志坚定的持有一只股票就要
做到“手中有股，心中无股”“不能过度贪婪，贪字头上一把刀”。
想要持有股票需要有良好的心态，另外有专业知识，提高炒股能力，对于股票深入
研究，这样持股才有信心，对于股票要目标。
另外就是要避免赚快钱，过度贪婪，看到别的股票就想追，丢了自己的好股。

八、为什么股市散户亏钱的几率大

因为散户频繁操作.
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