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如何降低股票亏损~股票成本如何降低？？？-股识吧

一、股票满仓被套了30个点，求教高手们帮帮忙教教我怎么做T,
怎么样降低亏损，谢谢了！

【T+0】是一出现亏损时的操作法，操作前提是要手中有同一支股票。
所谓的股票T+0做法是这样的：如果你看到股票跌到很低的时候，你可以在你认为
是今天的低位买入这股票，等到这股票涨起来后，把你原来手持有的股票卖出去(
今天买入的股票只能明天卖出，你那时候卖出的只是今天以前买入的)，这样可以
赚取差价，做到降低成本；
另一种情况是股票涨得已经比较高，你认为此时可以卖出，先行把股票卖出，然后
在当天你认为的低位把已卖出的股票买回来。
股票最佳买入时间：早上9：37－43分，上午11：00左右，下午2：40－50分，一般
都是不爆涨爆跌时的最低点。
卖出：早上9：30－33上冲时，9：50－10：00上冲时，下午1：20-30分庄家拉升时
，下午2：00庄家发狂拉时，收盘时最后3分钟，一般都是不爆涨爆跌时的最高点。
这只是个人的一点见议，也不一定的百分百准，可以先用个模拟软件去演练一下，
看看效果如何，一定要等到有了好的效果才去，以免造成更大的损失，这也是我一
贯的作风，平时在不熟悉操作前都会先用牛股宝模拟炒股去操作一下，等明白以后
再去实盘操作，这样炒股相对来说要稳妥得多，你可以去试试，祝投资愉快！

二、怎么买股票把亏损降到最低？

注意以下三点，可以将损失降到最低，长期坚持还将有所收获。
一、首先要选择基本面好的股票。
其标准一是近年净利润及主营业务同比要保持增长，二是前期涨幅相对不大，三是
股本尽量小一些。
二、根据现金情况半仓介入选好的股票。
当股票上涨25%时卖出一部分，下跌20%时买入一部分。
三、当遇熊市时，会出现连续补仓，但一定要“反恐”（恐惧），坚决低位补仓。
现金链条一定不能断。
当遇近牛市时，会出现连续出仓，但一定要坚持反贪（贪婪）一旦该股票全部出尽
，按前述一的方法再介入一支新股票，重复上面步骤。
四、平时要多关注股票基本面变化，一旦出现因公司基本面变化导致业绩严重下滑
，要适时换股操作。
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三、股票成本如何降低？？？

补仓降低成本基本上是忽悠人的说法你高价买的股票跌了很多之后大量补仓，原来
买的成本是降低了，但是新买的部分成本是上升了，如果股价不涨反而继续跌，那
么原来可能只亏1万的，稍微跌一点就亏3.4万了，如果能涨倒是好，但是如果你有
水平买在低位，就不会发生被套在高位的事了。
重新考虑市场状况，选择合适的品种和时机去买才是上策，而不是死抱着原来被套
的那个股

四、怎样减少公司亏损？

减少公司亏损的主要方法为开源节流，降本增效。
 开源节流：在企业运营管理上增加收入，节省开支。
1. 发动销售团队改变传统的销售模式，开拓市场，增加销售额；
2. 丰富产品型号或者功能，扩大客户群体，扩大销售市场，增加销售收入；
3. 削减或合并内部不增值的过程，降低各种资源浪费；
 降本增效：1. 抓住产品成本的构成，对成本占比较重的原辅料进行分析，是否可
以有替代品或者循环使用，是否可以有更优质的匹配，是否可以用国产替代进口等
，降低制造成本；
2. 推广全员创新和合理化建议，岗位创新，技改，流程和系统的优化，用新工艺替
代老工艺等，提升产量和良率达到降本的目的；
3. 对目前的来料进行分析，是否可以采用二手材料，目前的产品运输是否可以优化
等，降低原辅料费用和产品运输费用；
4. 节能活动，电力、燃气、纸张、办公用品等方面开展节约活动，减少运营管理费
用；
5. 削减人力资源成本，岗位合并，人员分流等；

五、炒股票该怎么操作降低亏损?

今天问题具体分析，如果是刚开始亏损，就要及时止损，但是如果一旦没有及时出
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逃而被深度套牢，一是要坚定一定可以回本的信心，二是冷静分析，找到该股的波
段低点进行补仓，但一定要慎重，在反弹到相对高点的时候要果断出局，虽然很可
能不能一次全部回本，但只要把握好节奏，还是回有希望全部回来甚至还能有盈利
，但这对个人的心理素质和技术要求都比较高，建议散户尤其是新股民在操作的时
候降低盈利预期，并且严格设置好止损。

六、股票亏了很多怎么办？

面对亏损，应该采取什么态度。
一般来说有三种：一是做鸵鸟，视而不见，顺其自然；
二是低位补仓、摊薄成本；
三是承认错误，割肉离场。
第一种态度比较常见，但鸵鸟政策往往等不到奇迹的发生，除非再等一轮大牛市的
到来才能获得拯救；
第二种是许多投资者热衷的做法。
这样的操作方式的弊端也是很明显的，首先无法确定你所摊低成本的价位有多低，
尤其是熊市不言底，导致越买越套、越套越深。
其次，不愿意换股，选择继续追加码套住的股票，宁愿吊死在一棵树上。
第三种态度，往往被证明是正确的，可惜只有少部分人能克服侥幸的心理。
据说世界上最伟大的交易员有一个“鳄鱼法则”：假如一只鳄鱼咬住了脚，试图挣
扎，那么结果是越挣扎就越陷越深。
在这种情况下，保住性命唯有牺牲一只脚。
可以用以下做法弥补：首先，如果账户产生了严重的亏损。
收盘后直至下一个交易日早9点都未能补充保证金。
下一个交易日开盘平仓。
如果平仓之后，还希望继续合作，则之后再补充保证金继续合作。
若不需要继续操作了，则结束合作，取回资金。
在盘中产生较大亏损的情况下。
适当卖出一部分股票或者在盘中追加资金。
防止收盘后被统计进爆仓名单。
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