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如何管理股票价格波动风险—企业上市后怎样控制自己公
司的股价？-股识吧

一、股票的价格是怎样波动的？有什么规则?

股票价格的涨跌简单来说，供求决定价格，买的人多价格就涨，卖的人多价格就跌
。
做成买卖不平行的原因是多方面的，影响股市的政策面、基本面、技术面、资金面
、消息面等，是利空还是利多，升多了会有所调整，跌多了也会出现反弹，这是不
变的规律。
投资者的心态不稳也会助长下跌的，还有的是对上市公司发展预期是好是坏，也会
造成股票价格的涨跌。
也有的是主力洗盘打压下跌，就是主力庄家为了达到炒作股票的目的，在市场大幅
震荡时，让持有股票的散户使其卖出股票，以便在低位大量买进，达到其手中拥有
能够决定该股票价格走势的大量筹码。
直至所拥有股票数量足够多时，再将股价向上拉升，从而获取较高利润。
股票买卖交易规则：购买股票，按规定以手为单位。
即最少需要满足购买股票不少于100股（即1手股票）的资金，购买超过100股的必
须是100股的整数倍。
当天买入的股票要第二个交易日才能卖出（T+1），当天卖出股票后的钱，当天就
可以买入股票。
在正常交易时，买单与卖单价格已匹配时，首先时间优先，再是价格数量优先。
即先委托先成交，再是同一时间的委托，买单与卖单委托价格数量相匹配的先成交
。
买入时以委托价为最高限价，卖出时以委托价为最低限价。

二、是什么控制着股票的价格？

股票的供求决定了股价的变动，买的人多过卖的人，股票就会上涨，而卖的人多过
买的人，股票就会下跌。
但是影响股价变动的因素有很多，但综合来说是各种各样的消息。
消息影响公众对股票的期望，随之影响他们买卖的决定。
消息的种类很多，有宏观的经济、政策的变动，有微观的公司财务状况、经营情况
的变化，更有因股价变化而形成的价格走势图，甚至股市上流传的小道消息和谣言
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。
这些信息都会对股价产生正面或负面的影响。
在监管不完善的市场上，更有可能出现幕后庄家控制股票的供应量、需求量，从而
操纵股价变动的例子。
然而，股价的变动并不影响公司的资产，而只能影响公司的市值。
比如，某上市公司有一块地，这块地的价值并不会因为公司的股价跌去了一半，而
只值原来一半的价钱。

三、如何利用股票价格指数期货规避系统性风险

金融资产价格波动的风险最终可分为两种：一种是担心价格上涨，另一种是担心价
格下跌。
为此，股指期货的避险功能可分为买入与卖出套期保值两种类型，投资者可以根据
自己的股票投资计划选择其中一种。
买入保值是针对股市看涨的一种保护措施，投资者若要在未来某个时间买入一个股
票组合，为防止价格上涨多支付购买成本，先在期货市场上买入与股票组合价值相
当的股指期货合约，锁定实际购买成本。
卖出保值是针对股市看跌的一种保值措施，投资者若要在未来某个时间卖出股票组
合，为避免在实际卖出时价格下跌，先在期货市场上卖出与现货股票组合价值相当
的股指期货合约，以锁定盈利。
利用期指进行保值还要考虑期限匹配的问题。
将来推出的沪深300指数期货有四个合约可选择：当月、下月及连续的两个季月。
投资者选择期货合约的交割月份最好是与未来买入或卖出股票组合的时间相同或相
近。
其次要考虑期货合约流动性，一般而言，可以选择流动性好的近月合约，当近月合
约进入交割期时，平掉该合约而将保值头寸转到下个月份合约。
在利用股价指数期货进行套期保值时，通常根据贝塔系数来确定和调整套期保值所
需的期货合约数，以尽可能地使系统风险得到防范。
贝塔系数是用来衡量一种证券(或一组证券)风险与整个证券市场的风险程度之间的
关系的指标。
例如，某股票的贝塔系数为1.5，就表示如果整个股市价格下跌10%，则该股票价格
将下跌15%。
计算套期保值所需的期货合约数的公式为：（现货总价值/期货合约的价值）×贝
塔系数。
由此公式可知，当现货股票或证券组合的总值一定时，贝塔系数越大，则所需的期
货合约数就越多；
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贝塔系数越小，则所需的期货合约数就越少。
结束套期保值的简单方法为，选择与现货股票组合操作的时间相一致，即在了结现
货股票头寸的同时结束期货保值交易，两边同时平仓。
当然，也可以根据市场状况灵活操作。
值得注意的是，若持有股票组合头寸规模不大，且组合与市场系统性风险相关性比
较低时，没有必要进行保值。
此外，套期保值操作也有风险。
在实际操作中，套期保值面临较多的不确定性，可能影响保值效果，比如组合价值
、期限匹配等。
因此，投资者要了解保值原理、熟悉操作程序、认识影响保值效果的因素，只有在
充分准备的情况下，才能够有效规避市场系统性风险，锁定收益或者构建组合的成
本。

四、企业上市后怎样控制自己公司的股价？

企业上市以后，公司的股价是由市场决定的，股价的高低通常取决于投资者对公司
未来发展前景是否看好，任何人操控股价都是违法行为，并且《证券法》对大股东
买卖公司股票都有明确的规定和相关的限制，一方面禁止董事、监事、高级管理人
员等利用内幕信息买卖公司股票，另一方面持有5%的股东，将其持有的该公司的
股票在买入后六个月内卖出，或者在卖出后六个月内又买入，由此所得收益归该公
司所有，公司董事会应当收回其所得收益。
。
《证券法》 第七十七条 禁止任何人以下列手段操纵证券市场： （一）单独或者通
过合谋，集中资金优势、持股优势或者利用信息优势联合或者连续买卖，操纵证券
交易价格或者证券交易量；
（二）与他人串通，以事先约定的时间、价格和方式相互进行证券交易，影响证券
交易价格或者证券交易量；
（三）在自己实际控制的账户之间进行证券交易，影响证券交易价格或者证券交易
量；
（四）以其他手段操纵证券市场。
操纵证券市场行为给投资者造成损失的，行为人应当依法承担赔偿责任。

五、企业上市后怎样控制自己公司的股价？
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企业上市以后，公司的股价是由市场决定的，股价的高低通常取决于投资者对公司
未来发展前景是否看好，任何人操控股价都是违法行为，并且《证券法》对大股东
买卖公司股票都有明确的规定和相关的限制，一方面禁止董事、监事、高级管理人
员等利用内幕信息买卖公司股票，另一方面持有5%的股东，将其持有的该公司的
股票在买入后六个月内卖出，或者在卖出后六个月内又买入，由此所得收益归该公
司所有，公司董事会应当收回其所得收益。
。
《证券法》 第七十七条 禁止任何人以下列手段操纵证券市场： （一）单独或者通
过合谋，集中资金优势、持股优势或者利用信息优势联合或者连续买卖，操纵证券
交易价格或者证券交易量；
（二）与他人串通，以事先约定的时间、价格和方式相互进行证券交易，影响证券
交易价格或者证券交易量；
（三）在自己实际控制的账户之间进行证券交易，影响证券交易价格或者证券交易
量；
（四）以其他手段操纵证券市场。
操纵证券市场行为给投资者造成损失的，行为人应当依法承担赔偿责任。

六、股票为什么会涨跌，它每分钟都在波动，这个波动到底怎么
产生，波动由谁控制？

很简单！由买卖双方在交易每一瞬时完成！你愿以高出前报价买入，别人也愿意，
成交，股价上涨！你愿意以低于前报价抛出，有人接，成交，股价下跌！你愿意以
前报价买或卖，有人接，成交，股价平盘！

七、股票的风险管理

股票投资风险的管理，就是利用各种技术方法和经济手段，对股票投资风险加以识
别、评估和控制的过程。
其目的在于以尽可能小的经济成本达到回避、分散、减轻、转移、抵补股票投资风
险，保障投资者能够获得最大的收益。
股票投资风险管理的全过程，大体可分为三个阶段：第一阶段，股票投资风险的识
别，即在实际的投资活动中根据种种社会经济、政治现象和市场情况，去发现风险
；
第二阶段，股票投资风险的评估，即运用各种方法，测定一定时期内风险事件发生
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的概率以及造成的损失程度；
第三阶段，股票投资风险的控制，即采取各种方法防范风险，减少或抵补风险造成
的损失。
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