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如何交易股票杰西 原版⋯谁知道《股票大作手操盘术》、
《股票作手回忆录》这两本书-股识吧

一、利文斯顿买卖股票的基本原则是什么?

利文斯顿是书本《股票大作手利弗莫尔回忆录》中的主人公，（股票天才杰西�利
弗莫尔(1877-1940)(书中化名利文斯顿)的）---他的股市投资有三重境界———第一
层依赖消息；
第二层依赖技术与基本面分析；
第三层依靠风险控制。
三个层面中，谁在赔钱，不言而喻。
根据中外股市几十年的运用经验，基本面和技术面分析是投资者闯荡股海的最好导
航工具。

二、股票大作手操盘术的作品目录

杰西�利弗莫尔（Jesse Livermore）就是那位著名的股票大作手
国内有关他的书一共有两本： 一本是他本人写的《股票大作手操盘术》
另一本是埃德温�勒费弗（Edwin Lefèvre）在1922年以拉瑞�利文斯顿之名描写杰
西�利弗莫尔股市生涯的大起大落，连载于《星期六晚间邮报》。
就是著名的《股票作手回忆录》。
从历史影响和价值看，反而是他人写的《股票作手回忆录》远远高于本人写的《股
票大作手操盘术》。
《一次读完25本投资经典》、花旗银行等一些重要的金融投资经典图书推荐中，推
荐得都是《股票作手回忆录》。
市场上说起利弗莫尔（或股票大作手）一般也都是指《股票作手回忆录》这本书。
《股票作手回忆录》有多个版本：最早的是海南版，后来又有了上财版、中信版；
98年企业管理又以《指点股津——股票大师回忆录》为名，出了一个版本；
这些版本的翻译质量都不错。
除此之外还有一些版本，翻译水平就难以恭维了。
《股票大作手操盘术》只有企业管理一个版本。
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三、《世界上最伟大的交易商:股市作手杰西�利弗莫尔操盘秘
诀 》地震出版社2007.04出版的

这本书有印象，在书店翻过，没买。
就是杰西�利弗莫尔所著的《股票大作手操盘术》，除了利弗莫尔的原著外，又增
加了理查德�斯密特恩的评点、解释。
后来在论坛见其他网友评价此书翻译水平不高，就没再关注了。
具体水平如何，没看过，不好评价。
据江恩书中介绍美国历史上类似杰西�利弗莫尔那样的大投机家有好多位。
而杰西�利弗莫尔能至今有此盛名，主要靠《股票作手回忆录》一书，而非他本人
的《股票大作手操盘术》。
原因在于《股票大作手操盘术》偏于操作技术，属于术的层次；
《股票作手回忆录》，通过他的经历更多传达的是操作理念，属于道的层次。
操作技术随着市场环境、交易规则的改变，时过境迁，可能早已不适合今日的市场
，而操作理念却可一脉相承，万变不离其宗，正如他所说的：华尔街没有新鲜事。
因此，我觉得关于杰西�利弗莫尔的书，重点应放在《股票作手回忆录》上，若有
余力再读《股票大作手操盘术》。
企业管理版的《股票大作手操盘术》是由丁圣元翻译的，此人是非常专业的期货从
业者，翻译过多本期货方面的名著，翻译水平是有保障的。

四、谁知道《股票大作手操盘术》、《股票作手回忆录》这两本
书

《股票作手回忆录》的英文名是：Reminiscences of a Stock Operator。
《股票大作手操盘术》的英文书名是：HOW TO TRADE IN STOCKS。
英文原版国内很少见，在一些大的书店可能会有。

五、杰西。利维摩尔为什么会失败

一、杰西.利维摩尔绰号华尔街巨熊，因为曾经多次破产后又重新崛起，以及在192
9年美国大股灾中卖空美元而成为20世纪最著名的投机者。
最终失败的原因分析如下：
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美国证券与交易委员会19世纪30年代出台的一系列新法规导致了杰西的这次失败。
这些新法规限制以下行为： 1. 利用内部信息 2. 隐瞒交易地点 3. 囤积股票 4.
发布虚假的或误导投资者信息 这是最终导致杰西失败的主要原因。
二、杰西�利文摩尔的遗产 1、《如何进行股票交易》
这本书讲述了杰西进行股票交易遵循的基本原理，共有十章。
2、《一个股票操盘手的回忆录》 这部经典著作是目前为止流传最广的一本有关股
票投机的书，据猜测是爱德文�莱福利于1923年所著。
莱福利是一个财经记者，他写此书的目的正是为了纪念杰西�利文摩尔。
事实上，这本书是由杰西本人完成的，莱福利只是承担了编辑的工作。
《市场巫师与新市场巫师》一书的作者杰克�施威格尔这样评价《一个股票操盘手
的回忆录》：“每次面晤那些最优秀的操盘手的时候，我都会问他们一个同样的问
题，你认为你所读过的哪本书最有价值。
迄今为止，大多数人回答的都是《一个股票操盘手的回忆录》。
”
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