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如何判断股票支撑点位！怎样计算支撑位与压力位-
股识吧

一、★★★★★怎样准确找到 (阻力位) 和 (支撑位) ★★★★

这个是一种感觉，一般这种阻力位和支撑位只适合换手率比较高的票。

二、股票中如何判断压力位和支撑位？

展开全部压力位和支撑位的判断基于筹码分布，均线分布，黄金比例，以及前期盘
整平台，如果你对波浪理论有研究的话，效果会更好。
这些判断看似神秘，其实说白了很简单，但其实用性并不大，因为我们很少见到依
靠压力和支撑在股市成功的。
如在大牛市判断这些很可能会踏空，在熊市很可能中陷阱。
一个老股民的建议。

三、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。
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四、如何从K线中找出支撑点位?????

在下面几个位置，结合均线，观察当前K线及其量发生的变化，看是否启稳。
1、前一波的高点、低点或者前一日的高点、低点。
2、前一上升周期的高点、低点。
3、前成交密集区、放量突破位置、缩量横盘位置。
4、当前周期线在大一级别线中的位置（高低点的比较）。
5、形态的颈线位。
另外，注意受到支撑启稳，并不代表这个支撑就一定是铁板钉钉有效的。

五、怎样计算支撑位与压力位

通过均线可以看出支撑位和压力位，在均线以上的是压力位，在均线以下的是支撑
位。
股价下跌时，在某一个时间点不会继续下跌，这个时间点的股价就被称为支撑位。
股价上涨时，在某一时间点不会继续上涨，这个时间点的股价就被称为压力位。

六、怎样看大盘或者个股的支撑点和压力位 用哪个技术指标看

均线下面就是压力位，上面就是承托位。
基本这样理解，还要看跳空位的地方，要多方面考虑问题。
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