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持有股票如何避免一卖就涨怎样提高股票买进概率，尤其
是连续涨停股？-股识吧

一、股票是如何上涨的原理?

简单说就是买方和卖方的的博弈，买的人觉得股票后期的价值会高于现价，所以买
入，卖方则反之。
买的人大大多于卖的人就会推高股票的价格。
涨停和跌停是国家规定，一天最多10%。
以涨停为例，达到X(1+10%), 价格就不能再上涨了，在
X（1+10%）的价位上有大量买单，卖方只能以这个价格卖出。
但如果卖方力量大于涨停时的买方力量，涨停就会被打开。
例，在 X(1+10%)价位有10000手买单，即“封涨停板”。
但若不断有抛盘涌出，且卖方大于买方，10000手交易完后，卖方若想交易，就不
得不降低价格卖出，股票价格就会下跌，就是我们俗称的“打开涨停”。
买方卖方又开始博弈。

二、散户做股票，一买就跌，一卖就涨，是为什么？

这个问题非常简单，但是这个问题也是90以上散户的通病，我经常听见很多人就说
，买进去就大跌，卖出了就涨，其实这个问题用自己的交易纪律可以完全规避的，
我就分为2大点给大家解答这个事情。
1卖了就涨，你可以运用，交易模式。
这个交易模式就是，动态止赢法，何为动态止赢法，就是根据你的盈利百分比，上
调你的止赢为，假如你10元买进一只股票，这只股票如果涨到12就你上调你的止赢
位11.不破11继续拿，如果这只股票涨到15，你就把你的止赢位上调到14，根据股价
上涨，你也上调你的位置，这样你就永远都不会卖跑大牛股。
2买进就跌，你要记住，买进任何一只股票，都必须带好止损位，止损位也是世界
股票交易市场的安全带，一只股票根据自己承受能力，来设置点位，只要这只股价
不跌到你的止损位置，你就拿着，如果跌到你的风险位置，直接割肉就是。
如果你认同文章观点，就在文章下面点个赞，你的点赞是我写作的最大动力
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三、怎样提高股票买进概率，尤其是连续涨停股？

可以买的涨停股主要有以下四种情况：一是涨停没有放量的股票可以买；
二是在底部第一个涨停可买；
三是涨停后调整一段时间，继续上攻的可买；
四是有重大利好的可买。
对于购买连续涨停的股票要选对对象，还要选准介入抄时间。
选对对象就是说可以介入涨停股应以短线炒作为主，而且股票的价格应选在低价（
7元以下）或高价（20元以上）的股票，流通盘在3000-8000万股之间的个股作为首
选对象。
如遇流通盘一亿左右股价的涨停股，次日应及时出货。
对于介入时间，个股的涨停时间离开盘越早则次日走势越佳，如果某只股票在收盘
前涨停，其次日走势均不理想。
况且，大部分个股涨停后在盘zd中总是有一次打开涨停板的机会，最佳介入时间应
为再次封涨停的瞬间。

四、如果一只股票每个人都不卖就会涨吗？

股票是以成交价格为根据的，没有买卖就没有成交，没有成交就没有价格变化，也
就不会涨也不会跌。
例如， 如果股票现在价格是5元，但是有人希望以10元的价格买入，而且正好有个
人愿意按10元的价格卖出，那么当成交时这支股票的价格就是10元，在价格上就是
涨；
反之，如果股票现在价格是10元，但是有人希望以5元的价格买入，而且正好有个
人愿意按5元的价格卖出，那么当成交时这支股票的价格就是5元，在价格上就是跌
；
但如果股票都没卖，也就没有买卖时的股票价格，所以无法说一只股票每个人都不
卖就会涨。
股票是一种由股份制有限公司签发的用以证明股东所持股份的凭证，它表明股票的
持有者对股份公司的部分资本拥有所有权。

五、股票为什么主力购买就会涨

                                                  页面 2 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股票主力形容市场上或一只股票里有一个或多个操纵价格的人或机构，以引导市场
或股价向某个方向运行。
一般股票主力和股市庄家有很大的相似性。
股价上涨的根本原因是需求大于供给，所以主力持大量资金购买时，也就是需求量
增加了，需求大于了供给，股票就上涨了。

六、散户做股票，一买就跌，一卖就涨，是为什么？

这个问题非常简单，但是这个问题也是90以上散户的通病，我经常听见很多人就说
，买进去就大跌，卖出了就涨，其实这个问题用自己的交易纪律可以完全规避的，
我就分为2大点给大家解答这个事情。
1卖了就涨，你可以运用，交易模式。
这个交易模式就是，动态止赢法，何为动态止赢法，就是根据你的盈利百分比，上
调你的止赢为，假如你10元买进一只股票，这只股票如果涨到12就你上调你的止赢
位11.不破11继续拿，如果这只股票涨到15，你就把你的止赢位上调到14，根据股价
上涨，你也上调你的位置，这样你就永远都不会卖跑大牛股。
2买进就跌，你要记住，买进任何一只股票，都必须带好止损位，止损位也是世界
股票交易市场的安全带，一只股票根据自己承受能力，来设置点位，只要这只股价
不跌到你的止损位置，你就拿着，如果跌到你的风险位置，直接割肉就是。
如果你认同文章观点，就在文章下面点个赞，你的点赞是我写作的最大动力

七、怎样提高股票买进概率，尤其是连续涨停股？

可以买的涨停股主要有以下四种情况：一是涨停没有放量的股票可以买；
二是在底部第一个涨停可买；
三是涨停后调整一段时间，继续上攻的可买；
四是有重大利好的可买。
对于购买连续涨停的股票要选对对象，还要选准介入抄时间。
选对对象就是说可以介入涨停股应以短线炒作为主，而且股票的价格应选在低价（
7元以下）或高价（20元以上）的股票，流通盘在3000-8000万股之间的个股作为首
选对象。
如遇流通盘一亿左右股价的涨停股，次日应及时出货。
对于介入时间，个股的涨停时间离开盘越早则次日走势越佳，如果某只股票在收盘
前涨停，其次日走势均不理想。
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况且，大部分个股涨停后在盘zd中总是有一次打开涨停板的机会，最佳介入时间应
为再次封涨停的瞬间。
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