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如何追踪前几天涨停--追涨停板的技巧-股识吧

一、怎样找出前天涨停的股票？

涨停：=C/REF(C，1)&gt；
1.095；
涨停3日：COUNT(涨停，3)；

二、怎么查看涨停板

一般行情软件都可以查看到涨跌幅，具体是登录行情软件，在软件中点击【行情】
-【智慧排行】-【上证A股、上证B股、深证A股、深证B股等】-通过选择就能看到
涨跌幅排名前几名。
另外还可以在【行情】里点击【分类报价】-【上证A股】（或深证A股），然后再
点击【智慧排名】-【涨跌幅】，所有股票就会按涨跌幅排列，涨幅最高的在前面
，跌幅最大的在最后。
涨停板——证券市场中交易当天股价的最高限度称为涨停板，涨停板时的股价叫涨
停板价。
一般说，开市即封涨停的股票，势头较猛，只要当天涨停板不被打开，第二日仍然
有上冲动力，尾盘突然拉至涨停的股票，庄家有于第二日出货或骗线的嫌疑，应小
心。
中国证券市场股票不包括被特殊处理A股的涨跌幅以10%为限，当日涨幅达到10%
限为上限，买盘持续维持到收盘，称该股为涨停板，ST类股的涨跌幅设定为5%，
达到5%即为涨停板。
涨停板，是指当日价格停止上涨，而非停止交易。
为了避免交易价格过度的涨和跌，规定股票一个交易日内的涨幅和跌幅不能超过10
%，股票上涨幅度达到10%即为涨停板，股票下跌幅度达到10%即为跌停板，这时
就会停止交易。
股票涨停第二天会怎样？ 1、发生大盘暴跌、利空消息、机构大量卖出股票、机构
分歧、个股游资炒作引起股价至
涨停的情况则可能会导致涨停的股票出现高开、低走或低开低走的行情；
2、若处于庄家收集后期或拉升初期，庄家的隐形买盘会造成继续涨停的行情；
3、出现利好消息、主力实力强劲、市场信心大幅度提升的情况下，加强了投资者
的意 愿，很可能产生高开高走、低开高走或平开高走的行情。
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以上就是股票涨停的第二天可能会出现的几种走势。
涨停的股票什么时候适合卖出
涨停的股票在卖出时需要根据实际情况去操作，主要为以下两种情况
1、如开盘就涨停的股票，不应急于抛售，
而是紧盯股票买盘的数量，若股票买盘迅速的减少，要立即抛售从而获取利益；
2、若高开低走的局面就要立即抛售股票，且需低于价格报单，才有可能成交并获
得最大 利润。

三、追涨停板的技巧

中国股票最大的特点就是，只有中国股市才有涨停板与跌停板。
有以下技巧： 大势环境：没有大势大盘的支撑，个股是不会腾飞起来的，所以大
势大盘对追涨停板的影响特别大，一定要认清这个道理。
当大势大盘经过一段快速下跌之后出现的企稳回升，就是我追涨停板最好的机会。
这个时候追涨停板你会发现，个股继续上涨的机会特别大，追涨停板的机率也变得
最大。
能量环境：涨停板之后可否继续上涨的动力来源于个股能量的积累，就是经常说的
成语“厚积薄发”就是这个道理。
如果个股的能量没有积累好，也就是基础若没有打好，上涨的力量是乏力的，对于
追涨停板的风险是很大的。
这里所说的能量就是成交量，成交量的积累至少要半年以上的积累，也就是个股的
价格与成交量的关系是，在成交量经过多次的低迷表现中，个股价格在一个很小的
箱体运行。
之后出现的涨停板若突破这个箱体，那么追涨停板的成功也就大大提高了。
时间环境：不是所有出现涨停板的个股后面都是一定会继续上涨的，真正能继续上
涨的个股是很少的，也就是说只有特别强势的个股才具备连续上涨的实力。
而其它实力不是特别强的涨停板个股想要继续上涨，必须还要等待一些时间才能完
成上涨的任务。
不要在乎暂时性的调整，给自己一段时间：比如1~3个月时间。
心态问题：很多人都以为追涨停板是一个超级短线的做法，必须要快进快出。
要分情况，针对一些强势连续涨停个股我们必须要快进快出，而针对一些慢热型个
股我们就不能单纯地以快进快出的做法来做了。
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四、随便一只股票如何快速查询历史上哪天涨停过？

不用哪款软件的，只要弄一个选股代码一切问题就不是问题了，有五日内涨停，十
日涨停的，月内涨停的都有。
半年内的涨停已经没有意义了，
一般就这几个，代码百度上面搜索一下或者我直接复制给你就行了， 前提是你会
添加代码，不过很容易的。
我也只会添加同花顺的。
算了我直接代码先发给你。
月内涨停：AA：=C/REF(C，1)&gt；
1.095；
ZM：COUNT(AA，20)&gt；
=1；
昨日涨停：REF(C，1)/REF(C，2)&gt；
1.098 AND C&lt；
O ；
&nbsp；
五日涨停：zt：=LN(C/REF(C，1))/LN(1.1)&gt；
=0.984；
&nbsp；
xg1：=COUNT(zt，5)&gt；
0；
短线：=MA(C，5)；
&nbsp；
xg2：=ATAN((短线/REF(短线，1)-1)*100)*180/3.1416&gt；
30；
&nbsp；
xg3：=短线&gt；
MA(C，10)*1.03；
&nbsp；
xg1*xg2*xg 就这些了十日涨停已经包括在月内涨停里面了。

五、如何追涨停板？？？

追涨停板技巧：第一、追在股价低位。
追涨的最佳境界是个股在低位启动时。
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尽管在拉高一波后可能会有一定的震荡，但都不会再比你所追入的价位低。
当然，对于“低位”如何把握是个问题。
一般来说，当个股在一个相对较低的价位时，有较多的投资者愿意在这个价位买入
，成交量放大，这个时候就是机会。
尤其是一轮大熊市的后期，当个股回到了原来的起涨点时，至少应该是低位了。
第二、追涨要及时、果断。
许多大牛股在启动后，都会有一波相当凌厉的涨势。
所以，追涨应该及时、果断。
因为在这个时候追入，收益不但非常大，而且时间成本也较低。
第三、追量比靠前的股票。
量比是指当天成交量与前5天的成交量的比值，如果量比越大，说明当天放量越明
显，这也证明了该股的上涨得到了投资者追捧。
所以，追涨量比靠前的个股比较稳健。
第四、追快速涨停的股票。
对于中小投资者来说，追涨停板的个股是非常需要勇气的事情。
许多散户投资者不敢追迅速拔高直冲涨停的个股，结果第二天又是高开高走，甚至
是直接涨停。
几乎所有的大牛股行情都是从涨停开始的。
所以，要关注开盘后不久直接上冲直奔涨停板的个股。
当然，并不是所有即将涨停的个股都能够追。
如果个股在高位突然放量涨停，就不要盲目追入了，因为后面很可能是高开低走。
第五、追在回落整理阶段。
当一只股票已经发动行情，而且连涨几天了，那么就不应再追入，而应该等到该股
冲高回落一段后再追入。
观察牛股走势，都会有一波波脉冲式的上涨，所以回落后再追入就能够减小风险。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，还能提
高自己炒股水平，平时我也一直用牛股宝模拟炒股这样练习的，效果还不错，里面
的行情跟实盘同步，许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有一定的帮助，愿
能帮助到您，祝投资愉快！
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