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一、如何在中小市值股票中寻找价值股和成长股

怎么选中小市值股票中寻找价值股和成长股：1.行业：中小板重点以0026（0027）
开头的食品，医药医疗，保健，化工（日用，精细，医药中间体等），智能穿戴等
，还有一些细分行业。
当然个别0025开头的也可以。
2.股本：总股本不大于3亿，流通股本不大于2亿。
总股本在1.5亿到2亿之间最佳，流通股本在7500万到1.5亿之间最佳。
3.股价：9元到15元之间。
这段区域是最佳潜伏区间。
长时间横盘，在一个区间内波动，一般波动幅度是2元到3元。
长期在年线下方，年线开始走平，股价第一次站上年线以后重点关注。
有的股直接站上年线，上涨30%左右再回踩，有的股在年线附近整理继续横盘，个
人喜欢直接站上年线，上涨30%回踩年线整理的股票。
周线，月线等长期均线均在底部（这个底部每个人看法不同，但一定是近年来没怎
么涨过，月线一直调整），月线macd收红。
4.市值：总市值在30亿左右，流通市值在20亿左右。
同样是20亿的市值，现在股价是50元，股本是4000万，和股价10元，股本2亿的相
比较，我选择后者。
因为股价50元，再继续上涨，涨到100元，市值翻一倍的难度要远大于股价10元涨
到20元。
更多时候股价50元，经过除权，很可能是股价变为25，股本变为8000万，然后股价
变为12.5，股本变为1.6亿，这个过程很可能市值并没有太大变化。
5.股东：前十大股东占股本50%以上，越大越好。
如果能有在70%以上的，而股价没怎么涨，那么将是绝佳机会。
股东户数大幅减少，户均持股大幅增加，一般减少幅度在20%左右最佳。
6.耐心：持有周期最少6个月。
选到小市值股票以后，由于个人的操作习惯，经验等因素影响，很多时候不能买在
上涨的爆发点上，那么就需要耐心等待，看中长期k线。
运气好的，一两个月可能就有50%以上的利润。
7.风险：目前的行情下，20亿-30亿市值之间的股票风险相对较小，结合周线，月线
的判断，买入符合以上条件的股票，长期持有，不被短期波动干扰，基本是不会亏
损的。
8.利润：20亿-30亿市值的股票，长期持有，是有很大概率到50亿市值的。
更别说30%-50%的利润了。
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9.利空：如果一个股票长期价格在一个区间波动，没有大幅上涨过，那么不管出什
么利空，都可以不管。
市值20亿-30亿的股票本来业绩就不是太好，不被看好，一般半年的利润在3000万
左右。
利空出来以后，股价不为所动，打不下去，那么就更值得关注。
一般亏损几百万可以不必过多担心。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、如何选择一只具有长期投资价值的股票

展开全部做中长线投资需要选择长期有基本面支持的补票，比如环保这类，未来长
期会有较好的发展，类似的比如电动汽车等等，在这些方面需要考虑以后一段时间
内的相关政策，比如一直在喊的工业4.0，未来也是不错的，看看最近十三五的规
划，你会发现不少这方面的题材，比如养老，买这种选对时机和价格挺重要，这种
股票买入后不要关注短时间的涨跌

三、如何选成长股

菲力普�费舍在其名著《怎样选择成长股》中提出了15条标准，其中比较重要的包
括公司提供的产品或服务是否具有广阔的市场前景，至少在今后若干年里销售收入
是否能够得到大幅度的增长？当前受欢迎的产品系列的市场潜力被充分开发之后，
公司是否决心以及能否开发出新产品，发现新方法，保持销售收入的继续增加等？
公司的研发工作对增进业务规模有多大的效能？公司是否有出众的销售组织和网络
？公司是否有值得投资的领域，其利润率水平怎样？公司为维护和提高利润率水平
做了哪些工作？公司在财务管理和成本控制方面是否有效？公司在经营管理中是否
有某些环节表现出色，以致可以在同行业的竞争中体现竞争优势？公司在股本扩张
以及收益分配方面是否积极？公司内部是否和谐协同等等
还有大师级人物的判断标准：(1)非同凡响的市场和产品开发能力；
(2)行业内没有强有力的竞争对手；
(3)不受政府的严格管制；
(4)人力资源总成本极低，但单个雇员待遇较优；
(5)每股收益能保持较高的增长率。
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四、成长股有什么样的特征该如何选择

可以交流下，有牛股推送再看看别人怎么说的。

五、如何选择1只优质成长股，看哪些指标

展开全部做中长线投资需要选择长期有基本面支持的补票，比如环保这类，未来长
期会有较好的发展，类似的比如电动汽车等等，在这些方面需要考虑以后一段时间
内的相关政策，比如一直在喊的工业4.0，未来也是不错的，看看最近十三五的规
划，你会发现不少这方面的题材，比如养老，买这种选对时机和价格挺重要，这种
股票买入后不要关注短时间的涨跌

六、如何选择1只优质成长股，看哪些指标

第一、最关键的是业绩的成长，即营业收入及净利润的增长需要符合一定的标准。
基本判断条件连续三年营业收入同比增速大于30%，净利润大于25%，此条属于在
茫茫股海中筛选出标的第一道关卡。
第二、净资产收益率，即ROE要高。
净资产收益率一般要大于20%，较好，太低则不符合成长股标准；
第三、主营业务的毛利润率要高。
毛利润率至少保持30%以上，越高越好。
第四、低负债率。
企业的负债率不可以超过50%，超过则为高，轻资产企业在这点上则显得更低；
第五、现金流要持续为正。
特别是企业的经营现金流持续为正较好，在这里需要强调，看年度的，因为有些企
业有季节性的影响，可能第一至第三季度现金流为负，而全年则是显示为正；
第六、对于企业估值，成长股建议用市盈率。
在这里需要强调一下，低估值投资之路，相对来说是低风险，有一定的保障。
但对于成长股，咱们就必须给予略高的市盈率。
因为我们预期的业绩会高增长，现在的高估值是透支未来的业绩。
个人认为可以容忍的界限，在大牛市为市盈率80倍。
当然，熊市会相对低一些。
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第七、行业属于轻资产优佳，因为重资产的业务模式意味着需要在前期投入较大的
现金流，而回报的现金流则比较少；
这点如软件信息企业这类比较轻资产，获得投资者的青睐；
第八、行业属于新兴行业。
新兴行业意味着朝阳行业，当然有一个限定条件，就是国家在政策的扶持上不可以
过度。
比如，政府近些年对光伏产业的过度扶持、补贴导致行业竞争加剧，整体利润率不
高。
第九、行业地位，竞争力要强。
个人在选股的时候，基本只专注于细分行业的龙头。
细分行业的龙头市场战有率高，这在一定程度上保证了其提供了持续的现金流，有
助于企业未来的发展。
我长期跟踪的康得新基本上已属于垄断行业的地位了。
第十、技术壁垒。
技术壁垒的重要性，其实就是我们常说的护城河，是否能独一无二。
这样的企业，需要你用智慧的眼光去发掘。
第十一、公司的管理层必须要有高瞻远瞩。
这点可以拿康得新做比较，记得我曾经写过康得新是最会讲故事的企业。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、费舍《怎样选择成长股》的15个原则

原则1：至少在几年内，公司是否具有足够市场潜能的产品或者服务，使得销售额
有可能实现相当大的增长？ 原则2：对于当前引人注目的生产线来说，如果其中大
部分潜在的增长已经开发完毕，管理层是否有决心继续发展能够进一步增加总销售
额的产品或者生产方法？
原则3：考虑到规模的大小，公司在研究和发展上付出的努力是否有效？
原则4：公司是否拥有高于平均水平的销售团队？
原则5：公司是否具备有价值的利润率？
原则6：公司正在为维持或者增加利润率而做些什么？
原则7：公司是否具备出色的劳动和人事关系？
原则8：公司是否具有很好的行政关系？ 原则9：公司的管理是否有层次？
原则10：公司在成本分析和财务控制方面做得有多好？ 原则11：关于竞争力的强
弱，公司是否在商业的其他方面，尤其在行业内的领域为投资者提供重要的线索？
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原则12：公司是否拥有短期或者长期的利润前景？ 原则13：在可预见的未来，公
司的增长是否需要足够的股权融资，以保证更多发行在外股份能够在很大程度上通
过预期的增长来抵消现有股东的利益？ 原则14：管理层是否在一切顺利时才能坦
率地与投资者谈论公司的事务，而在出现麻烦和失望情绪时就保持沉默？
原则15：公司是否具有一个毋庸置疑的诚实管理层？ 15个原则补充的两个具体问
题：“这家公司所处行业的销售额是否有较大的增长机会，或者正像这样的行业前
进？随着整个行业的成长，新公司是不是相对比较容易进入该行业，并且取代原来
领先的公司？如果这些商业的特征很难阻止新公司进入该行业，那么这种增长的投
资价值就是微不足道的。
”

八、如何选择成长股 pdf

这个问题很难答。
下面我的看法请斧正：1. 成长股，首先要市值小，这样好成长。
2. 成长股，当然要业绩好，我比较多看主业增长率和利润增长率，要30%上下。
3. 成长股，需要有好的经营环境，因此朝阳产业、国家政策扶持产业是必须的。
有成长空间。
4. 成长股，要在行业龙头里面选，意思是市场占有率第一。
5. 成长股，必须有好的管理团队，这是成长股的核心。
6. 成长股，还需要人讲故事，会讲故事。
但必须有实业作为基础，而不是瞒天过海地瞎胡扯。
7. 最后，买入成长股，要在初期、低价位区。
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