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如何判别涨停股票的市场地位：如何判断股价高位与低位-
股识吧

一、如何判断股价高位与低位

涨停板出现的位置多数在持续下跌之后的大逆转、振荡行情的末期向上突破或持续
温和上涨之后的急拉。
前两种风险较小，后一种较大。

二、如何判断股价高位与低位

具体的判断方法如下：1. 市盈率的高低。
如果市盈率处于历史低位或低于国际认可的平均市盈率，可视为地位；
如果市盈率处于历史高位，则可视为高位。
通常来说市场的合理平均市盈率在30-40倍之间，但是板块之间有不同的系数，钢
铁板块的合理市盈率一般在10倍左右，为所有板块最低，煤炭、电力、有色、高速
公路、港口机场的合理市盈率为30倍左右，小盘股的市盈率比较高，一般可以被认
可的倍数在50倍左右，这主要是因为它们通常具有很好的成长性（想象空间比较大
），科技股往往也因此而被授予较高的市盈率。
所以我们在评估股价时也要根据股票所处的板块，适当的对市盈率的倍数加以修正
。
2. 与同行业、同类型股票的股价进行比较。
低于平均水平可视为地位，高于平均水平可视为高位。
3. 看走势图。
如果处于形态底部并有向上的趋势，可视为地位；
股价有了大幅上涨后出现价升量缩或价平量增时可视为高位。
4. 所处的市场环境。
牛市中，业绩优秀且成长性好的股票，合理的市盈率在三四十倍，当股价处于这个
市盈率水平时，可视为股价处于低位；
熊市中，同样的股在三四十倍的市盈率水平就算高位了。
作为普通投资者，要精准地判断和预测大盘和个股在某一位置究竟算是“高位”还
是“低位”，不大容易做到。
但自己给自己确定一个心里期望的点位，以此作为自己认可的“高位”和“低位”
，作为自己买卖的参考和依据，这一招还是十分管用的。
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一旦到达自己预期中的“低位”，采取“有所为”的操作策略，适当加快操作的频
率，进行必要的加仓；
一旦到达自己预期中的“高位”，采取“有所不为”的操作策略，进行必要的减仓
、观望或休息。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、如何顺利抓住市场热点，找出将要涨停的股票

因为你看不到主力资金的时时动向，跟大单一般的免费软件里都有，很可以是主力
的陷阱，现在的股市看技术指标是不够的，建议最好买个软件，买个有资金流向的
软件，可以时时坚控主力动向。

四、怎么看涨停股

涨停板——
证券市场中交易当天股价的最高限度称为涨停板，涨停板时的股价叫涨停板价。
一般说，开市即封涨停的股票，势头较猛，只要当天涨停板不被打开，第二日仍然
有上冲动力，尾盘突然拉至涨停的股票，庄家有于第二日出货或骗钱的嫌疑，应小
心。
如果第二天继续高开走高，则短线可持有；
如果第二天高开走弱，立即获利了结或平仓出局；
如果第二天就套牢，则止损出局。
涨停股的卖出时机：
（1）不看技术指标，如果第二天30分钟左右又涨停的则大胆持有。
如果不涨停，则上升一段时间后，股价平台调整数日时则予以立即抛出，也可第二
天冲高抛出。
（2）会看均线者，则当5日均线走平或转弯则可立即抛出股票，或者MACD指标中
红柱缩短或走平时则予以立即抛出。
（3）一段行情低迷时期无涨停股，一旦强烈反弹或反转要追第一个涨停的，后市
该股极可能就是领头羊，即使反弹也较其它个股力度大很。
（4）追进后的股票如果三日不涨，则予以抛出，以免延误战机或深度套牢。
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五、如何判断股票的涨停？如何在股票市场如鱼得水？

首先要看消息，如果对该股票利好的应该坚持买入，但要把握好买入点，股票涨停
只是主力要快速吸筹或拉高出派发，但是如果是利空该股票的，要谨慎说不定主力
故意打压从而得到低价的筹码
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