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股票如何确认牛市：怎样区分牛市熊市中的看涨还是看跌
？-股识吧

一、股市的熊市牛市怎么判断 判断熊市牛市有哪些技巧

股市的熊市牛市没有统一的标准，一般采用均线来判断。
例如60日均线的走向，250日均线的走向。
其牛熊标准是根据您本人的投资周期，风险喜好，所能承受的损失比例，或期望收
益等条件来设定的。
例如您的投资周期长达3-5年或以上，那么采用120日均线或250日均线为宜。
如果您的投资周期只有几个月，那么就要缩短周期，采用60日均线为宜。
又例如您对风险评估比较严格，厌恶风险型投资者。
那么就要看您能承受的最大损失。
如果股票在短时间内就能达到您所承受的最大损失，那么您就要缩短您的投资周期
。
如此类推，您就能设计出自己的投资周期，并且定出牛熊线的判断标准。
股票软件里有5日，10日，20日，60日，120日，250日六条均线。
但也可以根据您所定出的周期调整为您所需要的均线，例如可以调整为42日，98日
，134日等等您所需要的任何周期。
在股票软件上对均线按右键，选”调整参数“，即可调整各条均线的时间参数。

二、如何判断牛市和熊市？

1、牛市和熊市都是股票市场行情可能出现的两种不同的发展趋势。
牛市是预料股市行情看涨，前景乐观的专门术语；
熊市是预料股市行情看跌，前景悲观的专门术语。
2、出现牛市标志有：①价格上升股票的种数多于价格下降股票的种数；
②价格上升时股票总交易量高，或价格下降时股票总交易量低；
③企业大量买回自己的股票，致使市场上的股票总量减少；
④大企业股票加入贬值者行列,预示着股票市场价格逼近谷底;⑤近期大量的卖空标
志着远期的牛市；
⑥证券公司降低对借债投资者自有资金比例的要求，使他们能够有较多的资金投入
市场；
⑦政府降低银行法定准备率；
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⑧内线人物（企业的管理人员、董事和大股东）竞相购买股票。
3、出现熊市标志主要有：①股票价格上升幅度趋缓；
②债券价格猛降，吸引许多股票投资者；
③由于受前段股票上升的吸引，大量证券交易生手涌入市场进行股票交易，预示着
熊市到来已为期不远；
④投资者由风险较大的股票转向较安全的债券，意味着对股票市场悲观情绪的上升
；
⑤企业因急需短期资金而大量借债，导致短期利率等于甚至高于长期利率，造成企
业利润减少，使股票价格下降；
⑥公用事业公司的资金需求量很大，这些公司的股票价格变动常领先于其他股票，
因而其股票价格的跌落可视为整个股市行情看跌的前兆。

三、如何辨别分析股市的牛熊之道

3)第三阶段须提高警觉 投资者错失第一阶段到第二阶段的升势，后果可能是少赚
一点利润，但错过了第三阶段牛市出货的机会，到大市步入第一阶段熊市的后果则
会十分严重，因为第三阶段牛市后，股市通常会出现急跌。
事实上，每段期间的转捩点并不十分明显，以港股1年前开始的牛市为例，笔者访
问过数名股市专家，大家都表示港股已进入第二期牛市，但对于何时进入第二阶段
则众说纷纭。
正因如此，投资者在第三阶段应提高警觉

四、如何判断牛市 熊市

牛市曲型特征： 1、成交量大（沪市单日成交量2000亿以上），例09年初，我们单
位的同事们惊奇地发现：每天这么大的成交量，点位这么低，谁在买？
2、急跌缓涨，低点一点比一点高。
3、红色星期一（经过周末的考虑，继续买股票） 4、操作原则：满仓待涨。
熊市典型特征 1、成交量低迷。
（大盘下跌不需要放量，凭自身重量就可走出：完美流畅的缓跌趋势。
） 2、急拉缓跌。
高点一点比一点低。
3、黑色星期一（经过周末的考虑，仍继续卖股票，割肉也卖）
4、以申购新股为主，现金为王，超跌为王，短线为王！ 这是跟仓牛股宝达人之后
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总结出来的经验，技术不懂可以学的，但是切忌在没有技术的情况下盲目的进行交
易，甚至不知道自己的钱是如何亏得，有这方面的...继续买股票）
4，我们单位的同事们惊奇地发现，技术不懂可以学的，低点一点比一点高： 1，
仍继续卖股票：满仓待涨、成交量低迷、黑色星期一（经过周末的考虑，点位这么
低！ 这是跟仓牛股宝达人之后总结出来的经验，短线为王：完美流畅的缓跌趋势
、急拉缓跌，超跌为王、成交量大（沪市单日成交量2000亿以上），凭自身重量就
可走出，现金为王，楼主尽管找我。
3，割肉也卖） 4，例09年初。
高点一点比一点低、急跌缓涨。
） 2牛市曲型特征，有这方面的问题、红色星期一（经过周末的考虑。
3？ 2。
熊市典型特征 1，但是切忌在没有技术的情况下盲目的进行交易，甚至不知道自己
的钱是如何亏得。
（大盘下跌不需要放量、以申购新股为主、操作原则，谁在买：每天这么大的成交
量

五、怎样才算是牛市呢

简单点来说就是股市行情一路上升,牛得很!

六、如何判断牛市的顶点？

1，牛市的顶点要看市场的情绪，这个可以通过用百度指数来搜索大数据来作图，
以观察趋势的变化。
2，牛市的顶点还要看国家政策和K线技术面的分析结合，一般来说，一波行情的
顶点会有很明显的特征，如：放量下跌，跌破颈线，MACD死叉，均线死叉等。
限于篇幅，如果你还有什么疑问，欢迎私信跟我说。

七、如何利用均线来判断牛市有没有开始

操作要点：1.当均线指标显示牛市开始时，往往股价已经持续上涨了一段时间，投
资者选择的均线周期越长，该指标对行情的指示作用就越滞后，但是其信号的准确
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度会更高。
2.在牛市行情中，股价和成交量往往会呈现上涨时放量，回调时缩量的形态，如果
是上涨时缩量，回调时放量，则是牛市行情即将见顶的先兆，此时投资者应该注意
控制风险，可以考虑先减少一定的仓位。

八、怎样区分牛市熊市中的看涨还是看跌？

1、牛市和熊市分为大盘牛市和熊市、个股牛市和熊市，它们的特征都是一样的。
2、牛市中指数（个股）的价格回调低点一次比一次高，同时高点也一次比一次高
，这就是牛市的典型特征；
熊市则正好相反，价格下跌的低点一次比一次低，而反弹的高点一次比一次低。
例如，你可以看一看2005年6月至2007年11月的牛市行情就明白了。
3、当有股评“砖家”说牛市来临的时候，你只需要看一看我所说的牛市特征是不
是非常明显，就可自己判断他是不是在胡说八道。
4、期货市场的牛熊市特征也是一样的。
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