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如何判断股票的有效支撑—如何判断股票支撑和压力位-
股识吧

一、如何判断股票支撑和压力位

一般来说，一条支撑线或压力线对当前趋势影响的重要性有三个方面的考虑：
一是股价在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
下面我们来讨论这三个方面。
1、股价在这个区域逗留时间的长短 不论是基本运动还是次级运动的转折点都不可
能在一日之内完成，因此价格在某个支撑线或阻力线逗留的时间越长，该位置就越
重要。
比方说，如果价格在上升之前，在一个乱麻区域徘徊了3个月，那么这个支撑线就
，比仅逗留了3天的支撑线重要。
2、股价在这个区域伴随的成交量的大小
成交量是衡量支撑线或阻力线重要程度的另一依据。
如果支撑线在形成过程中伴随着高额的成交量，就意味着此处有大量股票或者期货
合约成交，相应的水平线就比交易平淡之处的水平线重要。
在该支撑线发生的交易越频繁，就意味着越多的市场参与者在此处拥有既得利益，
因而该支撑线就越发重要。
在进行技术分析的时候，我们常将有较大累积成交量的价位区间定义为成交密集区
，亦即在此密集区有很高的换手率。
密集区进货者欲获利则需等待股价上升至这一成本区以上，这些进货者即持有筹码
者，只要没有对后势失去信心，是不会在这一价位区间抛出筹码的。
正因为持有筹码者惜售，故行情难以跌破这一价位。
另一方面空方也因成交密集，持币量上升，手中筹码已乏，即市场上筹码供应萎缩
，虽然仍会有部分对后势失去信心者抛出筹码，但也成不了气候。
即使支撑线被暂时击破，只要既无成交量的配合也无各种利空出现，价位将重回支
撑线以上，广大小散的心理支撑也再次得到增强。
不过，需要说明的是，在成交密集区并不一定出现支撑线或压力线。
3、支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近
根据交易发生的时间距当前的远近程度，来判断相应的支撑或压力线的重要性。
因为小散是针对市场变化，针对现有头寸或未开立的头寸采取行动的，所以，距离
交易活动发生的时间越近，有关水平线产生影响的潜能越大。
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二、如何判断个股的支撑和压力

这不是一个很准确的慨念。
一般讲。
就是密集成交区。
股价在密集成交区的上面。
这个成交区就是持撑。
，股价在下面。
就是阻力区

三、股票中比如以10.5做支撑，怎么知道这个位置支撑有没有效
？如以11元做阻力怎么知道这个位置能否突破

支撑位和压力位源自于之前的买入成本 判断方法有均线法
长红长黑的中值和开收盘价 趋势线 整理平台颈线 K线形态上下沿等等
具体股票所处的位置不同要不同分析处理举个例子 比如创业板7月27的长黑
中值是2211 是不是之后每次反弹都无法有效站上 那里就是压力12月12又来长黑
那么中值一样是压力 压力一旦有效站上 就会转变成支撑

四、如何确定股票K线的支撑与压力

市场上的股价在达到某一水平时，往往不再继续上涨或下跌，似乎在此价位上有一
条对股价起阻拦或支撑作用的抵抗线，我们分别称之为阻力线与支撑线。
所谓阻力线是指股价上升至某—高度时，有大量的卖盘供应或是买盘接手薄弱，从
而使股价的继续上涨受阻。
支撑线则是指股价下跌到某一高度时，买气转旺而卖气渐弱，从而使股价停止继续
下跌。
从供求关系的角度看，“支撑”代表了集中的需求，而“阻力”代表了集中的供给
，股市上供求关系的变化．导致了对股价变动的限制。
阻力线和支撑线都是图形分析的重要方法。
一般若股价在某个区域内上下波动，并且在该区域内累积成交量极大，那么如果股
价冲过或跌破此区域，它便自然成为支撑线或阻力线。
这些曾经有过大成交量的价位时常由阻力线变为支撑线或由支撑线变为阻力线：阻
力线一旦被冲过，便会成为下个跌势的支撑线；
而支撑线一经跌破，将会成为下一个涨势的阻力线。
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第3阻力点 = 最高价 + 2 x (轴心点 - 最低价) 第2阻力点 = 轴心点 + (最高价 - 最低价)
第1阻力点 = 轴心点 x 2 - 最低价 轴心阻力点 = 轴心点 + 5 轴心点 = (最高价 +
最低价+ 收盘价) / 3 轴心支撑点 = 轴心点 - 5 第1支撑点 = 轴心点 x 2 - 最高价
第2支撑点 = 轴心点 - (最高价 - 最低价) 第3支撑点 = 最低价 - 2 x (最高价 - 轴心点)

五、股票的支撑位怎么判断？

个股的支撑位就自身走势是很难判断的，建议结合大盘走势和本波大盘下跌性质来
判断个股支撑位。
在大盘很弱势的时候，个股支撑位多会无太大支撑的。

六、股票技术分析中如何判断哪些位置有重要的支撑或阻力

k线形态颈线，前期盘整平台，波浪位置高点低点。
支撑跌破是压力，压力突破是支撑

七、k线怎么确定支撑有效

确定有效支撑，需要K线和均线的配合走势如果按某下方的一个价位来说，多次均
未能突破，说明下方支撑线较强劲或是行情短线下行时，多次触下方均线，即反弹
冲高，这可以认定为有效支撑

八、如何判断股票支撑和压力位

如何判断股票支撑和压力位第一，5日、10、20、30、60、120、250日均线都是可以
作为阻力线和支撑线的，这些线在股价下方，构成的是支撑；
在股价上方，是压力线也是阻力线 第二，成交密集区的价位。
在目前股价上方，将是阻力位，股价反弹时会受到抛压影响；
在股价下方，则是支撑位。
第三，前期的高点位是阻力位，上次到此位下调，说明该价位抛压较重，此次冲击
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此点还会受到抛压影响，因此还是阻力位。
前期的低点则是支撑位
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